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145  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 3¼]°p xp±«C /2 Ç 2
146  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®½j xp±«C /2 Ç 3
147  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±¯Bi nj Bµpo« ° j°ke S½Bîn /2 Ç 4
147  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±¯Bi nj ^5A±U Kv% °Rn±z« ¥æA ³M ³]±U /2 Ç 5
150  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨ÀwA ©¼§BíU tBwA oM »£jA±¯Bi RB5ÀTiA ¥e ºBµnBñµAn /3
150  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±¯Bi nj KUAo« ³¦v¦w ³M SLv¯ k´íU °xo½mQ /3 Ç 1
151  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »v®] ° »=_Bî RÀñz« ¥e /3 Ç 2
152  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »£jA±¯Bi RB5ÀTiA Ø¥e ° ¬CoM
160  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / S¼ªñe ° ²n°Bz« /3 Ç 3
162  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / oµ±{ ° ¬p »½Ak] /3 Ç 4



¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ¨B5¯ :©z{ ¥~�

167  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨ÀwA ²B£k½j pA ²jA±¯Bi kA±¯A /1
169  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºovªµðU ºBµ²jA±¯Bi /1 Ç 1
170  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºovªµ k®a ºBµ²jA±¯Bi /1 Ç 2
173  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / SM±« ZA°jpA ºBµ²jA±¯Bi /1 Ç 3
178  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±¯Bi nj ¨ÀwA ºjB~TMA 3¼¯A±M »TiB®{¬A°n nBYC /2
179  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³½o´« /2 Ç 1
182  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³>=¯ /2 Ç 2
184  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / VnA /2 Ç 3
184  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨ÀwA nj ±¢§A ºBµ²jA±¯Bi /3
186  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ZA°jpA BM »½°nB½°n /3 Ç 1
187  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Aovªµ BM (|)oL«B¼Q jn±ioM /3 Ç 2
189  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬Ak¯po5 BM (|)oL«B¼Q jn±ioM /3 Ç 3
190  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (t)³ª_B5 ° (k)»¦î Rooe »£k¯p x°n /3 Ç 4
192  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (k)³ªÄA o½Bw »£jA±¯Bi ²o¼w /3 Ç 5
194  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ¨BE¯ pA »¦% »eo_ /4
194  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ²jA±¯Bi ¶nBMnj ¨ÀwA ²B£k½j S¼í«B] /4 Ç 1
195  ¨ÀwA ²B£k½j pA ²jA±¯Bi KwB®« jo%nB% ° »T«Àw ºBµjoLµAn 3½oU©´« /4 Ç 2
200  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¯B½BQ 3hw /4 Ç 3

203  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / éMB®«
215  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / 3% B«A °|Bh{A ³½Bª¯



³Ç«kÇ
«

nj ,»wBÇwA R¿±dÇU j±Ç]° BM ³% SwA ºozM é«A±] ³¼§°A ºB´«BE¯ pA »ñ½ ²jA±¯Bi
/jnAj »wBÇwA S¼ªÇµA éÇ«A±Ç] ³ªÇµ nj p±®µ ° ²k¯B« SMBY j±i ºBµjo%nB% ° 8AkµA
3½oT´M ° ²j±M ozM º±®í« ° »¯A°n ,ºjB« ºBµpB¼¯ 3¼«FU ºAoM ¨BE¯ 3½oUKwB®« ²jA±¯Bi
¬jo% »îBªT]A ° k½k] ¥v¯ xn°oQ ,BoîA »¯A°n y«AnC ° S¼®«A 3¼«FU ºAoM An oTvM
o~î nj ,¤Be 3½A BM /SwA ²j±ª¯ ©µAo5 jAo5A »=_Bî ºBµpB¼¯ 3TiBw ²jn°CoM ° ¬Ak¯po5
° tBÇwA ²BÇ£ »Te ° ²k½jo£ »wBwA ºB´z§Ba ° RÀñz« nBaj ²jA±¯Bi ¨BE¯ oHBe
nj ,»ª¦Çî ° »Tí®æ ,»îBªT]A R¿±dU pA oYFT« /SwA ³T5n ¤AÆw o½p q¼¯ ¬C S¼«BªU
;SwA ²kÇ«C k½kÇQ ²jA±¯BÇi ºAoÇM ºjkíTÇ« RÀÇñz« ¬AoÇ½A ³¦ªÇ] pA éÇ«A±Ç] oTz¼ÇM
,¬BÇ¯A±Ç] ° ¬BÇ¯A±]±¯ ºnBñµqM ° SwoQow»M ¬Ak¯po5 ,tÀ_ ,»£jA±¯Bi ºB´5ÀTiA
³% »½B´{°n ° RB¼MÀiA ,B´T®w /SwB« ºBµ²jA±¯Bi nj »wBwA RÀñz« ¶k®µj ¬Bz¯
° »®Ç½j ° »¦Ç« S½±µ pA ºn°j ° k¯A²k{ ¤q§qT« HoíM ,k®«B\¯A»« ²jA±¯Bi S½±>U ³M
k½k´ÇU An BÇ« ¨joÇ« pA ºnB¼vM ,»¯Bv¯A RB¼MÀiA pA n°j ° ³¯B½Ao£ B¼¯j ºB´T½±µ xo½mQ

/k®%»«
° »T¼MoÇU ºBµ³¼æ±ÇU k®«pB¼Ç¯ BÇµ²jA±¯BÇi ³Ç% kµj»Ç« ¬BÇz¯ RÀÇñz« 3Ç½A ³ªµ
¬±®Ç% A /k®TÇvµ ,»¯±®Ç% »£kÇ¯p ºBµ»£k¼`¼ÇQ BM »½°nB½°n ºAoM ºnB¼vM »TiB®{¬A°n
/Sv¼Ç¯ ³T{mÇ£ ·µj k®a »£jBw ³M ovªµ BM KwB®« ZMA°n ºnAoMoM ° ¬Ak¯po5 S¼MoU
k®«pB¼Ç¯ ,ApK¼ÇwC ¥Ç«A±Çî BÇM ³¦MB>Ç« ºAoM ³% k¯jB½p ºnkM ³M ²jA±¯Bi oM oYÆ« ¥«A±î
pA BÇ« ³% SwA ¬C ³]±U K§B] ³Tñ¯ /©¼Tvµ »¦« cCw nj Bµ²jA±¯Bi S¼MoU ° xp±«C
/©½k®«²o´ÇM ²jA±¯Bi ¥ÄBv« BM »½°nB½°n ºAoM ºk«CnB% ° »®f »ª¦î ° »¢®µo5 ³®¼z¼Q
pA nB{oÇw ,(k)¬B«±~íÇ« ° (|)oL«B¼ÇQ RBª¦Ç% ° ¬CoM »®í½ ,B« »®½j ¬±T« 3½oU©´«



»wB®{¬A°n ° ¨ÀwAxo¢¯ nj ²jA±¯Bi 2

BÇU ²jA±¯BÇi ¥ÄBÇv« 3½oU»wBwA JBM nj ,oHBe o~î BM KwB®T« ° k«CnB% ºBµ³¼æ±U
° ¨BEÇ¯ ³ÇM An B« ,²jA±¯Bi jn±« nj »«ÀwA ©¼§BíU ·î±ª\« /SwA ¬C jnA±« 3½oU»Äq]
²jA±¯BÇi º±®íÇ« ° »¯A°n ,ºjB« ºBµpB¼¯ ³ªµ º±£gwBQ ³% k®%»« ¬±ª®µn ºnBTiBw

/SwA
,jnAj ²nBÇ{A ¬C »¯°o¼ÇM ° »¯°nj ºBµpo« ° KUAo« ³M ³% ²jA±¯Bi nBTiBw oM ¬°q5A
/jo% yBL®TwA »«ÀwA ¬±T« c¼dæ ºBµ²nAq£ pA ¬A±U»« q¼¯ An ²jA±¯Bi ¥¼ñzU 8AkµA
ºB´T¼§±Ãv« ° t±>e »UnBLî ³M ° ²jA±¯Bi ºBoîA ZMA°n »¢¯±¢a ¶nBMnj ¨ÀwA ©¼§BíU
²o¼Çw ° (k)¬B«±~íÇ« ¬B®hÇw /jnAj »¯A°Ao5 »MÀiA ° »«Aq§A ºBµ³¼æ±U ,B´¯C ¥MB>T«
oEÇ¯ ³ÇM »ÄqÇ] k®Ça oÇµ ³Ç% jnAjoÇM nj »´]±U K§B] ºnBT5n "½Ao# ¬B¯C »£jA±¯Bi
WeBLÇ« JBTÇ% 3Ç½A nj /jnAj »wBÇwA y>Ç¯ ²jA±¯BÇi ºBµ³½BÇQ ©¼ñdU nj ²B£ ,kwn»«
pBÇfC ,»®½q£ovªÇµ Z½Ao{ k®¯B« ,¬C RB«k>« ° ZA°jpA ,²jA±¯Bi "½oíU BM An ²jA±¯Bi
° ©¼TÇiAjoÇQ ²jA±¯BÇi ºBoÇîA ZÇMA°n ° ZA°jpA »TiB®Ç{ ¬A°n nBÇYC ³M uPw ° ©½jo%

/©½j±ª¯ 3¼¼LU jn±« oµ nj An ¨ÀwA ºB´µB£k½j
An ¬C "¦Th« jBíMA ° ³T5o£ oE¯ nj ZA°jpA nBYC pA »ñ½ ¬A±®î ³M An ºk¯°Bz½±i ZMA°n
° 3½k§A° ,oµ±{ ° ¬p ºB´T¼§±Ãv« ¥¼LM pA ²jA±¯Bi ¬B%nA ³M ¨±w ¥~5 nj /©½jo% »wnoM
ºnBT5n ° »MÀiA ºBµ³¼æ±U ,»®½j ºBµn°BM y>¯ ¨nB´a ¥~5 nj ° ,©¼TiAjoQ ¬Ak¯po5
¨ÀÇwA ºBµnBñµAn ° »£jA±¯Bi RÀñz« ¥«A±î ³M ©\®Q ¥~5 nj /k{ »wnoM ¨ÀwA
3¼Ç¯A±M ° ¨ÀwA nj ²jA±¯Bi kA±¯A ,©z{ ¥~5 nj /©¼TiAjoQ B´¯C ¥e ° ºo¼¢z¼Q ºAoM
³ÇM ²nBÇ{A BÇM ¬B½BÇQ nj /kÇ{ »wnoÇM »TiB®{ ¬A°n ²B¢¯ pA ¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ºjB~TMA
nj ° ©½j±ªÇ¯ ³ÄAnA ,¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ¨BE¯ pA »¦% »eo_ ,¨ÀwA nj ±¢§A ºBµ²jA±¯Bi
»TiB®Ç{ ¬A°n ° »«ÀÇwA ·L®] °j oµ pA An ¥ÄBv« ©½jo% »íw JBT% "¦Th« ºB´XdM
³M ,²jA±¯Bi ³M y±Mo« RB=¼§FU nj Á±ªí« ³% SwA »§Be nj 3½A /©¼µj nAoM »wnoM jn±«
BMJBT% 3½A K§BC« SwA k¼«A /SwA ²k{ ³TiAjoQ ²jA±¯Bi»®½j °»ª¦î ³L®] °j pA »ñ½
¥ÄBÇv« ¬kÇ{ 3Ç{°n S´Ç] nj ,"§ÆÇ« 7kÇ¯A »ª¦Çî SîBoÇM ° B´~>¯ ³ªµ xo½mQ
¬Ak¯BÇi ³ÇM ¥w±ÇU BÇM K¯B\®Ç½A /k½C nBª{ ³M k¼=« »«B£ ²jA±¯Bi »®½j ° »TiB®{¬A°n
An Bµ²jA±¯Bi oTz¼M ³a oµ »MÀiA ° º±®í« ¥«BñU ° k{n ³M k¼«A ,RnB´_ ° Sª~î
²jA±¯BiWeBL« BM o¼£nj ¬B~~hT« ³ªµ ° ¬Bµ°sQy¯Aj ºBµjB´®z¼Q °RAjB>T¯A pA /¨nAj



3 ³«k�«

éÇ5n S´Ç] nj ©Ç¯A±TÇM ³Ç% k¼Ç«A 3½A ³M ,©®%»« ¤BL>TwA ¬Ao£¬B«nj ²jA±¯Bi ³¦ª] pA °
/¨nAjoM »«B£ ,©´« k±H±« 3½A ºBµ»TwB%

¨ÀÇîA boÇ_ 3Ç½A ¬BÇµAoªÇµ ºB´UkîBv« pA An j±i oñzU ° o½k>U KUAo« ,¬B½BQ nj
:©®%»«

»wB®Ç{¬A°n ²°oÇ£ o½kÇ« ,º°oÇf kªd«k¼Çw 3¼ª¦Çvª§A° ¨ÀÇw¿AS\Çe jBTÇÇwA
/SwA ²j±M ¬Bz½A 8Ao{A °RnBE¯ BM JBT% 3½A WeBL« ³% ²B¢z¯Aj ° ²p±e ²B¢zµ°sQ

°RnBE¯ BM ,JBT% 3½A 3½°kU ¥eAo« ³ªµ nj ³% k¼e° "_Bî ©#B%kªd« oT%j jBTwA
/k¯j°q5A ¬C ºB®f oM j±i ºBµ»½Bª®µAn

»dTÇ5 oTÇ%j ° ºoµBEÇ« oTÇ%j ,»Tz´ÇM 3¼ª¦Çvª§A ° ¨Àw¿AS\e »«Ao£ ¬AjBTwA
/¨k{ k®«²o´M JBT% 3½A WeBL« nj ¬B¯C RB½oE¯ pA ³% »¯B¼T{C

° ¨ÀÇw¿A ¹\Çe ¨oTdÇ« SwBÇ½n ²sÇ½° ³ÇM ²BÇ¢z¯Aj ° ²p±Çe ²B¢zµ°sÇQ ¬¿±Ãv«
K¯B\®Ç½A ºAoÇM An »zµ°sÇQ SæoÇ5 3Ç½A ,�½nj»M ºBµS½Bªe BM ³% »5AoîA 3¼ª¦vª§A
³% ²B¢z¯Aj ° ²p±e ²B¢zµ°sQ ºB´zhM ¬B®%nB% ° ¬¿Æv« ·ªµ pA ¨B\¯Aow /k¯jo% ©µAo5
:©®%»Ç« ºnAqÇ£ tBPÇw ,k¼wn»ª¯ oªY ³M »UB>¼>dU 3¼®a ¬B¯C ³¯BMjBæ RBªep ¬°kM
³M oz¯ ° O½BU ,ºnBTwAo½° ºB´zhM ,»½Ao]A ¨oTd« S¯°Bí« ,»zµ°sQ ¨oTd« S¯°Bí«
³ªÇµ ° ³¯BhMBTÇ% nj y¯AnBñªÇµ ° ºkªÇeA ¥o=§A±MA ,»«ÀwA ¬B¯kî k¼w ¬B½BMC ²s½°

/SwB´¯C ºB´{ÀU ¬±µo« »zµ°sQ ºB´T¼§Bí5 ³% »¯Bv%
BU jp k¯±¼Q »´§A ºB¼æ°A 3½oU¿A° ³M An ©§Bî ¬p 3½oUoM ³% ºA²jA±¯Bi oM ¨Àw ° j°nj
3½oU²±ñ{oQ ³%KÄB\í§A±MA ºovQ ,kµj xn°oQy½±i ¬B«Aj nj An B´¯Bv¯A 3½oU"½o{
° oLæ BM An »£jApC ° Rqî 3½A ¨B¼Q ³% ºoTij ° k½o5C S½ozM g½nBU nj An ^zî ³®dæ

/k¯Bwn ©§Bî ³M SîB\{
° ¬B] nj An S5oí« ° S½±®í« ,S§Akî ,k¯±¼Q 3½A ¶oªY 3¼ªµjpB½ ³% ºp°n k¼«A ³M

/kµj y{±] B´¯Bv¯A ³ªµ ¬A°n
<�¼®«Æ« ©T®	 ¬A ©ñ§ o¼i ³¦§A ¹Ø¼�M>

o�ºn¿Bw B�nkªd«
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ZA°jpA ³M ¨ÀwA ²B¢¯

³«k,«

kBªT]A jB´¯ 3¼§°A ° 3½oU»½B®Mo½p ³% SwA ºozM ³í«B] ©´« ºBµjB´¯ pA »ñ½ ,²jA±¯Bi
SwA ºke ³M ³í«B] ° jAo5A »½B5±ñ{ ° ¤jBíU ,k{n oM ²jA±¯Bi o¼YFU /j°n»« nBª{ ³M
¬AoE¯KeBæ ° ³=wÀ5 ³ªµ ,°n 3½A pA ;k®% nBñ¯A An ¬C k¯A±U»ª¯ ºoE¯KeBæ _¼µ ³%
¬B½jA /k¯A³T{Aj »½Bµ³¼æ±U ²jA±¯Bi ¶nBM nj ,»ª¦î J±Tñ« g½nBU ºAkTMA pA »¯Bv¯A ¨±¦î
nj »ª´« ºBµ²p±«C ,B´¯Bv¯A S½±®í« ° tÀiA nj ²jA±¯Bi ©´« y>¯ S´] ³M q¼¯ »´§A
"¦Th« jBíMA nj ,¨ÀwA »®í½ »´§A 3½j 3½oiC BTwAn 3¼ªµ nj ° ,k¯A²jo% ³ÄAnA ³®¼«p 3½A
° ZA°jpA ,3½j 3½A nj /SwA ²jo% ³ÄAnA ºk¼=« ºBµ²p±«C ° Bµn±Twj ,»£jA±¯Bi »£k¯p

/3 | ,14 Z ,¹ í¼z§A ¥ÄBw° ,�ve �M kªd« ,»¦«Bî oe /<[½°qT§A �« ³¦§A »§A ØKeA ¨Àw¿A »— »®M B«> /1
/222 | ,100 Z ,o�BMkªd« ,»v¦\« ,nA ±¯¿AnBdM /<[½°qT§A �« ØqîA ° ³¦§A »§A ØKeA ¾B®M ///> /2

»X½ke nj /SwA ²k{ ¨ÀîA k¯°Aki jq¯ ºozM jB´¯ 23½oUq½qî ° 13½oUJ±Ld« ²jA±¯Bi
²j±z£ ²k½kQ nB´a p°oM ¨B¢®µ ,¬BªwC ºBµnj :SwA ²k«C (|)¨ÀwA »«Ao£ oL«B¼Q pA
²jA±¯Bi ³M y±Mo« B´¯C pA jn±« °j ³% (k¯°Aki Sªen ° RB%oM ¤°q¯ pA ³½B®%) j±{»«
²B¢¯ j±i 3½k§A° ¶o´a ³M k¯po5 ³% »«B¢®µ ° j±{»« nAq£oM ZA°jpA k>î »TM° :SwA

/221| ,¬Bªµ ,<bBñ®§A k®î ° �½k§A±§A ³]° »— k§±§A oŠ¯ k®î ///éƒA±« ¹íMnA »— ¾Bªv§A JA±MA cT–½> /3

»«ÀÇwA ²B£kÇ½j pA ²jA±¯BÇi WeBLÇ« »h½nBÇU o¼Çw »wnoM ³M ,³«k>« 3½A BM 3/k®%»«
/©½pAjoQ»«

»«ÀwA ²B£k½j pA ²jA±¯BiWeBL«»h½nBU o¼w /1

ºAoÇM B´¯Bv¯A ¬B¼« pA An »¯AoL«B¼Q ozM RB¼e ºAkTMA pA k¯°Aki »«ÀwA ¬±T« tBwA oM
¥¼ñzU ³¦ª] pA °J±¦C« »îBªT]A »£k¯p JAjC [½nkU ³M BU SwA ²k½q£oM B´¯C S½Akµ
° jo5 »£k¯p owAow oM »wBwA ºo¼YFU ²jA±¯Bi ³% B]¬C pA /k¯p±«B¼M B´¯C ³M An ²jA±¯Bi
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¬A±®î ³M ¨ÀwA 3½j /k¯A³T{Aj ºA²s½° ³]±U ¬C ³M »´§A ¬B½jA ³ªµ ,jnAj kBªT]A jBíMA ³ªµ
²jAj |B~TÇiA ²jA±¯BÇi ³ÇM An Bµ³¼æ±ÇU ° 3¼¯A±M pA ºA²kªî yhM ,»´§A 3½j 3½oiC
³M y±Mo« ºBµnB\®µ pA ºnB¼vM ° ²jo% éH° »£jA±¯Bi »£k¯p ºAoM ºA²s½°JAjC /SwA
° J±¦C« nBTiBw éMA° nj ° ²jAj o¼¼�U ¬B´] pA ºA²kªî yhM nj An ²jA±¯Bi ° ZA°jpA

/39 | ,¨Àw¿A »� RB]°q§A jkíU ,kªd« ©¼µAoMA ,¥ª] /1

ºB¼§°A ° (|)¨ÀwA oL«B¼Q 1/SwA ²jo% B®M »®½j ºBµ²p±«C tBwA oM An ²jA±¯Bi nB\®´M
»TÇe »Ç£jA±¯BÇi ZÇMA°n ³®¼«p nj An jAo5A ° k®T{Aj ³]±U »£jA±¯Bi ¥ÄBv« ³M (k)3½j
,ovªµ JBhT¯A ¶±¼{ jn±« nj ¬B¯C /k¯jo%»« »½Bª®µAn »½±{B¯p »æ±~i nB¼vM ZMA°n
³ÇM ,²jA±¯BÇi nj »=_BÇî ZÇMA°n kA±Ç¯A ° ¬Ak¯poÇ5 BÇM jn±ioM ,»£jA±¯Bi ZMA°n S¼=¼%
jn±« nj ¨ÀwA ºBµ²p±«C ,JBT% 3½A nj /k®TiAjoQ»« ¨jo« RÀñz« ¥e ° »½Bª®µAn
oL«B¼ÇQ ³ÇM kÇ¯°AkÇi »e°) ¬CoM An ¨ÀwA 3½j »¦æA ¬±T« /SwA ²k{ »wnoM ²jA±¯Bi
³M ¬CoM nBLTîA ° S¼íCM /kµj»« ¥¼ñzU (k) 3¼«±~í« RBª¦% ° ((|) ¨ÀwA »«Ao£
»½A°n KT% »ioM pA q¼¯ (k)3¼«±~í« RBª¦% /SwA ²k{ SMBY B´¯oM »_ ¬B¯Bª¦v« oUA±U
nj /SwA ²k«C Swj ³M ,o¢½j oLTí« »½A°n JBT% k®a ° ³í¼z§A ¥ÄBw° ,nA±¯¿AnBdM ³¦ª] pA

/©¼®% »wnoM »«ÀwA ºB´µB£k½j nj An k±H±« ³`h½nBU ,SwA KwB®« WdM ºAkTMA
°"½B#° ° ³T{Aj ³]±U ²jA±¯Bi ¥ÄBv« ³M ¬±®% BU ¨ÀwA nkæ pA ¬Bª¦v« ¬Ak®ªz¯Aj
RB½oE¯ »ioM ³M B]3½A nj ³% ,k¯A²jAj nAoM k¼% FU jn±« An ²jA±¯Bi ºBoîA ¥MB>T« t±>e
²nB{A ²jA±¯Bi JBM nj oHBe ¬oM ¬AoE¯KeBæ RB½oE¯ »ioM ° ³T{m£ ¬°oM ³Tv]oM

/jjo£ 3{°n »«ÀwA ºBµ²B£k½j nj ²jA±¯Bi WeBL« »h½nBU o¼w BU j±{»«
¬B¼M ³M j±i RB=¼§FU nj ,ºo\µ ©\®Q ° ¨nB´a ¬oM ònqM k®ªz¯Aj 3½A :B®¼w6MA /1Ç1

¬Ak¯po5 ° 3½k§A° q¼¯ ° oµ±{ ° ¬p ¬B¼« ZMA°n »¢¯±¢a ,¬C ¬B%nA ° ²jA±¯Bi S¼ªµA
° SLdÇ« ,»îBªTÇ]A ,ºjB~TÇMA ,ºBµ²q¼¢¯A An ²jA±¯Bi ¥¼ñzU 8AkµA º° /jpAjoQ»«
nBñªµ ,jo« 3¼«A °ºjB~TMA ð½o{ An ¬p °A /SwA ³Tv¯Aj »v®] ºBµpB¼¯ é5n °y«AnC
ºo«A An »v®] ºBµpB¼¯ ° ,k¯Aj»« °A ¬±ñw ° y«AnC ³½B« ° ¤q®« ¶nAjA nj º° n°B½ °
ºAoM SwA k>Tí« B®¼w 3MA /j±{ ²jn°CoM ZA°jpA ²An pA k½BM B´®U ³% k®%»« »5oí« »í¼L_

;k{BM ©% Be ZA°jpA oM »§±æA k½BM ,³¦HB5 ·®½k« ð½ ¥¼ñzU
/j±Ç{ 3¼ªoÇU oÇzM k±Ç¯ ºB>M BU jo% K¼foU ° ^½±zU ZA°jpA ³M An ¨jo« k½BM :Á°A
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° 3¼íÇ« »Ç£jA±¯BÇi ºB´TLÇv¯ BÇU jo¼Ç£ Rn±Çæ nBñ{C ° »®¦î Rn±æ ³M k½BM ZA°jpA
,¬C nj ³% SwA »¯À>î ° »¯Bªv] k{n pA ºke ³M y±®« ZA°jpA 3w /k{BM }hz«
k®%»« ²nB{A ¬p ºAoM J±¦C« ºBµ»£s½° ³M B®¼w3MA /k{BM ^5±« ²jA±¯Bi ²nAjA nj jo5
k¯ARnBLî Bµ»£s½° 3½A pA »ioM /SwA ²k{ ³T5o£oM ¨ÀwA 3½j »¦æA ¬±T« pA K¦fA ³%
3¼«A ° ºnAjoM ¬B«o5 ,ºn°Ck¯po5 »½B¯A±U ° »¯BMo´« ,ºnAj 3½j ° B¼e ,»%o½p ° ¥>î :pA

ovªµ ºAoM ¬j±M yhM»¦vU °SL¼µ ,nBM° ,¬j±M oµ±{
jn±« An ¥æA ³w ,²jA±¯Bi jB´¯ ¶nAjA ° ovªµ BM ZMA°n nj k½BM jo« ,B®¼w 3MA oE¯ ³M

:kµj nAoM oE¯
yB>¯ ° ²jo% ¥¼ªñU An }MA±¯ ;SwA ²jA±¯Bi nj jo« o¼MkU tBwA ³% ;SL¼µ Ç "§A
SL¼µ /Sv¼¯ nA±TwA c¼dæ tBwA oM oµ±{ ° ¬p ZMA°n ¬C ¬°kM ° k¯B{±Q»« An "íH
° 3Ç½j pA ,k®% �=e ³¯Bi nj An y½±i ¨AoTeA jo« ³% SwA ¬C ovªµ ³M SLv¯ oµ±{
pA xovªµ oMAoM nj jo« o£ A /k{BM k®L½BQy½Bµ²kî° ³M ° k½Bª¯ ºnAkwBQy½±iR°o«
»íM° °A ¬B«o5 ³M ° jnBª{»« ða±% An º° ¬p ,k{BL¯ nAjn±ioM ¨p¿ ¨AoTeA ° SL¼µ
yµ±Çñ¯ An oÇ«A 3Ç½A B®¼Çw 3ÇMA /j±{»« ²jA±¯Bi oØMk« ° o½k« ¬p S½B´¯ nj ° k´¯»ª¯

/k{BM ²jA±¯Bi u¼Än ° o½k« k¯A±U»ª¯ ¬p ³% SwA n°BM 3½A oM Ao½p ;k®%»«
»TM° ,¥MB>« nj ©µ ¬p /k½Bª¯ ©½oñU An °A ° jnAj ònqM An ¬p k½BM oµ±{ ;©½oñU Ç J
¬B¼« ¥MB>T« ©½oñU ° ¨AoTeA ³\¼T¯ nj ° k{±%»« ¬C ¨°AkU °�=e nj ,k½j An jo« S«Ao%
²n k½k´U ° nBL]A °SwA 3¼ªµ ¬p ²nAjA ²An SwA k>Tí« B®¼w 3MA /j±{»« ©% Be 3¼]°p

/joM»ª¯ »½B] ³M
¬Ak¯poÇ5 ²nAjA ° S¼MoÇU ° ºnAj³¯BÇi n±Ç«A ³ÇM HªÇÄAj An ¬p k½BM oµ±{ /¤B�T{A Ç Z
,k¯Bwn K¼wC ©§Bw ZMA°n ³M SwA 3ñª« ³% ºn±«A ³M ¬p SfAo5 RBM°A BU k®% ¤±�z«
³¯B¢¼M ¬Ajo« ºAoM y½AnC ° S®½p ³M ¬p SwA 3ñª« Rn±æ 3½A o¼f nj ,j±z¯ 8oæ

/38 Ç 32 | ,¤pB®ª§A o ¼MA kU,&AkLî �M �¼ve ,B®¼w �MA /1

1/j°oM ¬B¼« pA jo« ° ¬p ¥MB>T« ¨AoTeA ³\¼T¯ nj ° jpAjoPM
tÀ_ ,»£jA±¯Bi k¯±¼Q nAoªTwA ° ²jA±¯Bi nj S=§A °SLd« oM ¬A°Ao5 k¼% FU BM B®¼w3MA
³M /jo½mQ»« ,¨ÀwA tk>« ko{ pA º°o¼Q ³M 3¼¢®w »C½Ao{ BM ° »½B®XTwA Rn±æ ³M An
»¯B«p B´®U ° k¼{±% 3¼]°p ¬B¼« xpBw °c¦æ ºAoM jnAj ¬Bñ«A ³% »½B] BU k½BM º° oE¯
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¬p Swj ³M k½BL¯ tÀ_ 3¼®`ªµ /k{BL¯ B´¯C xpBw ³M ºk¼«A ³% jAj S½BHn »½Ak] ³M
³M k½BM ,jo« nj »5B% ¥>íU ° o¼MkU ¨kî Rn±æ nj ° k{BM jo« nB¼TiA nj k½BM ° ,k{BM
B®¼Çw 3ÇMA /jnAj ºnB¼ÇvM y>Ç¯ ²jA±¯BÇi ¨BñdTÇwA nj o«A 3½A Ao½p ;k{BM ©% Be Swj
,kÇ{n ¥ÇeAoÇ« tBÇwA oÇM ° kÇ¯Aj»« 3½k§A° ³]±T« An ¬B%j±% S¼MoU »¦æA S¼§±Ãv«
pA An ³í«BÇ] ³ÇM B´¯C ¥½±dU ° ³Tv½B{ ¬Ak¯po5 S¼MoU º° /SwA ²jo% no>« An »=½B#°

/294Ç291 | ,¬C »¯BL« ° S¼Mo U ° ©¼¦íU nj ¬Bª¦v« ¬A k®ªz¯A jºAnC ,B)o¼¦î ,»*AoîA /1

/1k®%»« ¬B¼M ZA°jpA »wBwA 8AkµA
JAjC ³ÇM ,»MÀÇiA WeBLÇ« 3ªÇH nj ,ºo\µ ©\®Q ¬oM k®ªz¯Aj 3½A :»§Aq; /1Ç 2

:SwA ³TiAjoQ o½p bo{³M »£jA±¯Bi »£k¯p
tÀiA ,¬p BM jn±ioM nj : ¨°j JjA /k®% nAq£oM »¯Bª´¼« ZA°jpA ©wAo« nj :¤°A JjA

An º° SwnjB¯ nBT=£ ° nBT5n ³ñ¦M ,k¯B\¯o¯ An °A B´®U ³¯ ³% ºn±_³M jo¼£ y¼Q nj ±ñ¼¯
y{±Ç% ° »íw BM ° k®% jn±ioM x±i º°n ° bAq« BM ovªµ BM : ¨±w JjA /k®% ¥ªdU
³% k¯Bwo¯ º Øke ³M An x±i º°n ° bAq« : ¨nB´a JjA /k½Bª¯ ©µAo5 An ¥MB>T« 7nj ³®¼«p
Ro¼Çf nj :©\®ÇQ JjA /k{BÇM oUoM k½BM jo« ³z¼ªµ ° j°oM Swj pA »¦% ³M º° SL¼µ
¤BÇe 3¼î nj ° k®ñ¯ ºo¼£Shw ,»£k¯p ZnBh« nj :©z{ JjA /k®% S½Bîn An ¤AkTîA
JjA /jn±hÇ¯ »½B´®ÇU ³ÇM An »½Amf _¼µ ° jn±hM Amf ²jA±¯Bi BM /jo¼¢¯ y¼Q nj 8AowA
S§Akî ³M ¬Aovªµ ¬B¼« :©Tzµ JjA /k®ñ¯ »µBU±% ovªµ ³M 3½j ©¦î xp±«C nj :©T�µ
nj :©µj JjA /k®% AnAk« °A BM ^5n ° "ØC¦U BM ,¬p »¯B«o5B¯ ¨B¢®µ nj :©´¯ JjA /k®% nBT5n
³M SLv¯ jo« "½B#° éMA° nj JAjC 3½A /j±{ ³T5o£ oE¯ nj ¥MB>T« Rm§ ,»v®] ¥ÄBv«
,jnAj ³¢¯ ²q¼% BQ An y½±i ³z¼ªµ :³¦ª] pA ;jnAj ²k´î oM ºoU©´« "½B#° ¬p /SwA ¬p
j±Çi ¤Bª] ³M y½±i oµ±{ BM ;k{BM ©µAo5 Ro{Bí« ºAoM »LwB®« ³®¼«p ³% ºn±_³M
nj ;j±Çz¯ »½±]K¼î ° ©zi nBaj S¦î ¬°kM ;k{BM }½oe °A ºjB{ oM ;k®ñ¯ oh5
ºAoÇM An oµ±Ç{ ° j±Çi 3¼ÇM ºB´5ÀTÇiA ° k®% S½Bîn An SîB®M »£k¯p ° oµ±{ ¤A±«A

/301 | ,1 Z ,RjBíw ºB¼ª¼+ ,k«Be±MA ,»w±, »§Aq/ /2

/2k®ñ¯ ±£pBM ¬Ao¢½j
/SwA ²j±ÇM ºo\Çµ ©T=Çµ ¬oM ¬Ak®ªz¯Aj pA º° :»w±= 6½k§Ao¼~¯ ³]A±i /1 Ç 3

¨p¿ An ¬p ¤B�T{A ° ©½oñU ,SL¼µ o«A ³w ¬p BM jo« jn±ioM ° o¼MkU ²An jn±« nj »w±_
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³ÇM k½BÇM joÇ« :k½±£»Ç« °A ³ÇM ¬jnAmÇ£ ¨AoTeA ° ¬p S«Ao% �=e jn±« nj º° /k¯Aj»«
¬AoÇ¢½j pA °A y{±Q nj ;k{±ñM ¬C j±L´M nj ° ³]±U ¬p ºoµB# ° ºjB~TMA S¼íH°
Swj ¤q®« n±«A 8 Øo~U nj ;k®% Rn±z« °A BM ²jA±¯Bi ¥ÄBv« nj ;k{BM ³T{Aj o5A° »íw
·CÇMAn ¬p ¬Bz½±Çi BM /j±z¯ K§Bf °A oM ¬p ³% k{BM KMAo« k½BM ³TL§A ;jnAm¢M pBM An °A
°A oÇM An ºoÇ¢½j ¬p ,kÇ½j °A nj »¢Tv½BÇ{ ° S¼eÀæ nBYC »TM° ;k{BM ³T{Aj »M±i
³M ° B´¯C ¬joñ¯ ºnBñªµ ° ²jA±¯Bi n±«A nj ¤ÀiA K]±« ¬B¯p Ro¼f Ao½p ;kµk¯ c¼]oU
³%¬B®a ° ,¬kM nj SwA ¤j k®¯B« ¤q®« nj jo« Ao½p ;j±{»« ²jA±¯Bi ¨BE¯ »¢Th½n ©µ

/j±z¯ o Øv¼« ¤q®« °j ©¼E®U An jo« ð½ ,j±M k¯A±T¯ ¬kM °j RB¼e éL®« ¤j ð½
¬p ³M SLd« nj :k®% ºnAjj±i ºn±«A pA ²jA±¯Bi ²nAjA nj k½BM oµ±{ »w±_ oE¯ ³M
S½BÇHn ¥¼~dU ºAoM ¬B¯p /jnAj pBM ¤q®« ZnBi KwB®«B¯ ZMA°n pA An °A ° k®ñ¯ yAo5A
,J±Çi tÀÇiA ,kÇ¯nAmÇ¢M ¨AoTÇeA B´Ç¯C ³ÇM ,k®®Ç% S½BÇîn An S=î ²nA±ªµ k½BM oµ±{
3¼®`ªµ ;k¯o¼£ y¼Q nj ²nA±ªµ An »v®] ZMA°n nj ºnBñªµ ° ±ñ¼¯ ³]° ³M ºnAjovªµ
¬p :k½±£»« oµ±{ ° ¬p ³CMAn k±¯ jn±« nj »w±_ /k®®% ºnAjj±i oµ±{ y¯pow pA
n±oe ³M ¥½B« oµ±{ ³%SwA njB« ³¼L{ S´]3½A pA /SwA Sw°j ° njB« ³¼L{ ³Tv½B{
S´] pA Sw°j ³M SµBL{ ° ,SwA 3½o5C ¥ñz« jo« ºAoM ¬p j±L¯ ° SwA ³¯Bi nj °A
j±Lª% nj An oµ±{ Am§ ;SwA »£k¯p ZBTd½B« ³M SLv¯ °A »L¦_²jB½p ¨kî ° ¬p SîB®M

/219 Ç 217 | ,ºoæB¯ -ÀiA ,�½k§A o¼~¯ ³]A±i ,»w±, /1

/1k¯Aj»« n°mí« »£k¯p y½BwC ¨pA±§ ° RB¯Bñ«A »ioM
nBÇYC ³ÇM ³Ç% SwA ºo\Çµ ©µjpBÇ½ ¬oÇM ¬Ak®ªÇÇz¯Aj pA º° :»¯B{BÇ� è¼ÇÇ� /1Ç 4

°y«AnC ³¦Ãv« ³M ° ²jo% ¤°mL« »æBi ³]±U »£jA±¯Bi »£k¯p ° ZA°jpA »TiB®{¬A°n
ZMA°n j±]° ¬°kM ,º° n°BM ³M /SwA ²j±ª¯ ²nB{A oµ±{ ° ¬p ZMA°n pA ¥æBe S¯±ñw
,³¯Ap°n »£k¯p pA »{B¯ ºBµ»¢Tvi ° BµºnA±{j BM ³¦MB>« ,²jA±¯Bi »£k¯p nj KwB®«
,SwA ²jo% nAo5 j±i ²jA±¯Bi pA ³% ºjo5 k®%»« ¥>¯ (k)3½j ºB¼§°A pA º° /SwA nA±{j
;jjoÇ£ pBM ²jA±¯Bi ¬±¯B% ³M BU j±{»ª¯ ¤±LM °A ¶p°n ° pBª¯ ³% SwA ºnAo5 ¶k®M k®¯B«
oµ ,SwA ºnAo5 ²k®M k®¯B« ,k®% »µBU±% »£jA±¯Bi "½B#° ¨B\¯A nj ³% ºjo5 3¼®`ªµ
³ÇM SLÇv¯ 3Ç½k§A° "½BÇ#° pA »Çñ½ è¼5 /k{BM oHBe ²jA±¯Bi ºBoîA éª] nj k®a
ºA³¯±ª¯ ,²jo% ¨ÀîA »£jA±¯Bi »£k¯p ° ovªµ BM jn±ioM ¶±d¯xp±«C An j±i ¬Ak¯po5
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»£kÇ¯p ºnAoMoÇM ºAoM ºnkQ ºBµ³¼æ±U ¬A±®î ³M ZA°jpA ¨B¢®µ j±i oTij ³M An ¬C pA
º±w ³M ,ºk{ ònqM ¬C nj ³% ºA³¯B¼{C pA ,¨oTij> :k®%»« ¬B¼M 3¼®a »§BíT« ° ¤jBíT«
,»T5o¢¯ u¯A °A BM p±®µ ³% »®¼z®ªµ °ºnAk¯ ¬C pA »5B% SiB®{ ³% º°n»« »µB¢½B]
BUxBM °A ºAoM ºA²nA±´£ ³§q®« ³M ;k{BM RAºk®¦Mow ³½B« °A BUxBM éHA±T« °A ¥MB>« nj
ºn°j °A pA ° n°B¼¯ ©zi ³M An °A ;k{BM Sí¼C« °A BU 3%SîB_A °A pA ;k{BM SµB£³¼ñU °A
°A pA q¼¯ ±U ,jo% ºn°j ±U pA o£ A ° ±{ oUð½jq¯ °A ³M q¼¯ ±U ,k{ ð½jq¯ ±U ³M o£ A ;3ñ«

/135Ç96 ° 67 | ,3 Z ,¾B¼e¿A K½m´U »� ¾B5¼L§A ¹ Ø\dª§A ,�vd« ,»¯B{B: è¼* /1

/1<±{ n°j
¥ÄBÇv« ³ÇM y±Mo« RB½C »wnoM ¨B¢®µ ,¬Aq¼ª§A o¼v�U nj º° :»½BL=BL= ·«Àî /1 Ç 5

SwA »Un±æ ³M ¬Bv¯A y®½o5C :SwA ²jo% ³ÄAnA ²nBM 3½A nj »UB½oE¯ ,»£jA±¯Bi »£k¯p
° }MBÇ¯ »½B´®ÇU ³M ð½oµ ° k¯o¢½kñ½ ¥ªñ« ,¬kM »í¼L_ ¬BªTiBw nj jo« ° ¬p ³%
o¢½kñ½ º±w ³M jo« ° ¬p ³% j±{»« K]±« ZB¼TeA ° pB¼¯ 3½A /SwA ºo¢½j ZBTd«
°3½oUònqM pA o«A 3½A ,¬Bz½A oE¯ ³M /k®MB½ y«AnC °S¯±ñw ,^½o_ 3½kM ° k®®% S%oe
¬C oÇM ºozM ·í«B] ¬BªTiBw Ao½p ;SwA Sí¼L_ ©§Bî ºB´TLµ±« ° B´Tªí¯ 3½oUnBñ{C
/SwA ²k«C k½kQ jAo5A ¬B¼« ºnBñªµ ° ¬°BíU ³% SwA KLw 3¼ªµ ³M ° j±{»« nA±TwA
xoYA ³% SwA »TLd« ,R Øj±« :k½±£»« oµ±{ ° ¬p 3¼M Sªen °Rj±« jn±« nj ¬Bz½A
»v% }>¯ B½S¼«°od« ¬k½j pA ³% SwA »¯A°n o¼YFU »î±¯ Sªen ° j±{ oµB# nBT5n nj
° Rj±Ç« ²BÇ£ ²±¦Ç] 3½oU3{°n pA /k®% ðª% °A ³M ³% jnAj»« A° An jo5 ° k½C»« k½kQ
¨pÀÇ« ,SªÇen ° SLdÇ« nj oµ±Ç{ ° ¬p Ao½p ;SwA ²jA±¯Bi ða±% ³í«B] ,Sªen
/k¯pn°»« S5±Cî ,oUða±% ¬Ak¯po5 ³M SLv¯ ¬p ²s½° ³M ° ©µ ³M °j 3½A ° k¯o¢½kñ½
¬Ak¯poÇ5 S¼MoÇU ° ³½m�ÇU ,�=Çe nj ³Ç% jq¼Ç¢¯A»Ç« oM An 3½k§A° ,Rj±« ° SLd« 3½A

/285 | ,4 Z ,¬Aq¼ª§A o ¼v8U ,�¼ve kªd« k¼w ,»½BL,BL, /2

2/k®{±ñM
»¦î ¬±«A Ø±� ¤B]o§A> ³½C pA º°o¼Q ³M ,²jA±¯Bi nj jAo5A KUAo« ³¦v¦w jn±« nj º°

/34 ,¾Bv¯ /3

°»îBªT]A »£k¯p pA »UBñ¯ ³M ²nB{A BM °SwA ²jA±¯Bi nj jo« S½o½k« ³M ¥ÄBM ,3<¾Bv®§A

u®] ºAoM ºk®ªUnkM ° Rk{ ¨°q§ /k®%»« 3¼¼LU An o«A 3½A ,jo« ° ¬p »í¼L_ Z½Ao{
¬C ³M y¼M ° ©% ,B´T¦« ³ªµ ³% SwA ºo«A ,¬p u®]ºAoM xo½mQ ° »«o¯ J±]° ° jo«
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° <jo«> An o½mQB¯©¼¦vU ° ¬A±¦´Q}h{ oµ ,©§Bî "¦Th« ºB´¯BMp ³% ºn±_³M ,k¯k>Tí«
é½ozU nj An »í¼L_ ¬±¯BM 3½A ¨ÀwA 3½j /k®«B¯»« ¬p An o½mQo¼YFU ° ±i¨o¯ }h{ oµ

/SwA o«A �½A nj ³@§BL« q¼¯ ¨A Ø±� ° ,SwA o¢½j jo* n±«A ³M »£k¼wn ¤±Ãv« ³: SwA ºjo* ºB®í« ³M ©Ø¼� ³ª¦: /1

1/S{Am£ jo« ²k´îoM An ¬j±M ¨A Ø±M °S5o½mQ ,j±i ¨BñeA
»£k¯p »5o_ pA ° ,k¯nAj nA±{j °Shw ¤BªîA nj ¬Ajo« ³% »TMB_ S´] ³M k¯°Aki
S¼«A Ø±M 3½A ,SwA S5BC§ °SØMn xA³½B«ow °tBwA °SwA »=_Bî ° »wBveA ,¬B¯p
³% SwA ²jA±¯Bi ºjB~TMA n±«A ²nAjA S¼§±Ãv« o«A 3½A o¢½j S¦î /SwA ²jAj jo« ³M An
SwA ¨p¿ ¬p oM °SwA »½±{B¯p ¥ÄBv« oE¯ pA ¬p oM jo« S¼«±¼M /k{BM»« jo« ¶k´î oM
B®í« ¬AkM o«A 3½A /k®% SîB_A j±i oµ±{ pA ,SwA y±Mo« ¬C ³M ³aoµ ° n±«A 3½A nj ³%
nj ¬p ¤À>TwA B½ ,k®% ºjApC K¦w ,j±i ð¦ª½B« nj ¬p 8o~U ° ²nAjA pA jo« ³% Sv¼¯

;k½Bª¯ K¦w An yí5B®« pA kB5j ° »îBªT]A ° ºjo5 t±>e �=e
q¼¯ ¬p oM ,jpAjoQ»« y½±i ¤B« pA An ¬p »£k¯p ³®½qµ jo« ³% B]¬C pA ,o¢½j ¬B¼M ³M

/547 Ç 544 ° 289 | ,4 Z ,¬Aq¼ª§A o ¼v8U ,»½BL,BL, /2

/2k®% SîB_A jo« pA ,SwA »v®] ZMA°n ³M y±Mo« ³`¯C ³ªµ nj SwA ¨p¿
³M ° ²jAj »¯A°Ao5 S¼ªµA ,ZA°jpA ³¦Ãv« ³M j±i ºB´=¼§FU nj °A :ºo Ǿ !« k¼´{ /1Ç 6

,º° oE¯ ³M /SwA ³TiAjoQ oHBe o~î nj ¬Bv¯A ºBµpB¼¯ ³M ³]±U BM ¨ÀwA 3¼¯A±M 3¼¼LU
° ¬p »MB¼«B% ºAoM An ¥«B% »£jB«C ,»£jA±¯Bi Z¼d« ³% jnAj »¯A°Ao5 nAoæA ¨ÀwA 3½j
yµ±ñ¯ jn±« ,k®% »µBU±% n±«A 3½A nj ³% ºjo« B½ ¬p /k{BM ³T{Aj ,o¢½kñ½ pA oµ±{
¨ÀwA 3½j ,»´§A ¬B½jA ¬B¼« pA ,ºo´C« k¼´{ jB>TîA ³M /SwA ³T5o£ nAoM ¨ÀwA c½oæ
tk>« An o«A 3½A ° ²jo% 8±Cí« »£jA±¯Bi »£k¯p »v®] kíM ³M An j±i ³]±U 3½oTz¼M
ZMA°n Fz®« ° ZMA°n 3½oU^¼ªî p°oM ¥d« ,²jA±¯Bi Z¼d« ,»=_Bî kíM nj /SwA ²joª{
²B£kÇ½j JnB>ÇU ,ºo´C« k¼´{ RB½oE¯ nj ³]±U K§B] ³Tñ¯ /SwA kBªT]A nj »=_Bî

¥ñzTÇ« keA° ð½ ¬A±®î ³M ²jA±¯Bi ³M ,²B£k½j �½A nj /jAj xoTv£ (Bertalanffy) »8¯¿ BUo M An ²B£k½j �½A /3
° ©¼µB8Ç« ,Q ,¬±ªÇ½p) j±{»Ç« »S¦ÇU ²jA±¯BÇi o¼Ç£ Ao* ©Tv¼w pA »zhM ¬A±®î ³M jo* ° j±{»« ³Tv½o¢¯

/(253 | ,»¯B«nj ²jA ±¯Bi nj ºk¼¦+ ºBµºn±ÃU

©Tv¼Çw S«kÇi nj jAoÇ5A ¬C nj ³Ç% 3SwA »ªTv¼Çw ²B£k½j BM ²jA±¯Bi JBM nj ¬Bz½A
8AkµA ³M keA° ð½ ¬A±®î ³M ,²jA±¯Bi ¥% ³% k{BM ºA³¯±£ ³M Aq]A ZMA°n k½BM ° k®Tvµ
° »TwoQj±i pA ¬Bv¯A ³% SwA »«B£ 3¼§°A ZA°jpA ,¬Bz½A oE¯ ³M /j±{ ¥ÄB¯ oE¯ jn±«
j±]° <3«> ð½ B´®U ZA°jpA pA y¼Q BU /jnAj»« oM »Tw°j o¢½j º±w ³M »Tw°j j±i
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»®í½ ,j±{»« ³Tvñ{ <3«> 3½A ³% ºA³¦eo« 3¼§°A /j±M <3«> ºAoM q¼a ³ªµ ° S{Aj
,k®%»Ç« nB% ,k®%»« Ak¼Q B®í« °A ºAoM ° jo¼£»« nAoM <3«> 3½A nB®% nj ºo¢½j j±]±«
uPw /SwA ZA°jpA nj ,<°A> ºAoM ³ñ¦M <3«> ºAoM ³¯ k®%»« S«ki ,kz%»« Sªep
x±Ç«AoÇ5 q¼Ç¯ <3Ç«> »µBÇ£ ° j±{»Ç« <BÇµ°A> ,<°A> oÇ¢½j j±{»« k¯po5 ºAnAj »TM°

/267 ° 266 | ,¨ÀwA nj S¼Mo U ° ©¼¦íU ,»VUo« ,ºo´X« /1

/1j±{»«
3¼«FU ° ²k®½C ¥v¯xo½mQ ºAoM »¯±¯B% jB\½A ,ZA°jpA ©´« ºBµ³L®] pA ,¬Bz½A oE¯ ³M
^½ÀÇî ,²k®½C ºB´¦v¯ S¼MoU ° B>M ,jB\½A ºAoM S>¦i ºB¯A±U Swj /SwB´¯C RjBíw
³M o¢½j º±w pA An ºk¯po5 ° njB« ° nkQ ^½Àî ° ±w ð½ pA An ºoµ±{ ° ¬p k®«°o¼¯
RnAoe /k®®%»« k{n ²jA±¯Bi Z¼d« nj »¯Bv¯A ° »îBªT]A "_A±î /SwA ²jn°C j±]°
©¼µA±i»« »TM° B« /k®%»« ©½À« ° ¨o¯ An 7j±% b°n njB« ° nkQ »í¼L_ °ºoC5 Z¼d«
njAoÇM S¦Ç« ð½ jAoÇ5A ©¼½±£»Ç« ,©¼®Ç% ð½odÇU o¢½kÇñ½ ³M SLv¯ An o=¯ °j "_A±î
:k®%»Ç« ³¼LÇzU ºnjAoM "_A±î ³M An ¬B®«Æ« »¯Bª½A 7 BQ "_A±î q¼¯ ¬CoM /k¯o¢½kñ½

/10 ,RAo\e ;k¯o¢½kñ½ njAoM ¬B®«Æ« »TwAn ³M /2

,j±{»ª¯ Ak¼Q »¯±i©µ ° ºk¯°Bz½±i pA B´®U ºnjAoM "_A±î /2<¸±iA ¬±®«Æª§A BªØ¯A>

nj "Ç_A±Çî Fz®Ç« ° k¯±{»« ònqM SLd« ¬±¯B% ð½ nj njAoM °j ³% SwA 3½A ²kªî

/47 ° 46 | ,Jo> ¬B´] ° ¨ÀwA nj »v®] -ÀiA ,»VUo« ,ºo´X« /3

An »UBñ¯ t±5 RB½oE¯ ³î±ª\« pA ,»¦% n±_³M 3/SwA ºnjAoM "_A±î 3¼ªµ q¼¯ kBªT]A
° ²jA±¯Bi nj KUAo« ³¦v¦w WdM /j±ª¯ ¬B¼M ²jA±¯Bi »TiB®{¬A°n ¨BE¯ JBM nj ¬A±U»«
° ²jA±¯BÇi ºBoîA "½B#° /SwA ¬AoE¯KeBæ 3½A ·ªµ tB=UA jn±« ,jo« oTz¼M nAkTMA
¥«A±î ° ²jA±¯Bi ºk«CnB% B¯ ºBµ³®¼«p ° ,SwA ²k{ ¬B¼M ºke BU ¬C ºBµpo« ° j°ke
oµ »¯A°n R¿Be /SwA ²k{ ³]±U ºo¼¢z¼Q ºB´µAn ³M ° »5oí« ,Bµjo%nB% nj ¤ÀTiA
BÇU q¼¯ ²jA±¯Bi nj J±¦C« ZMA°n yhM ©¼ñdU »TiB®{¬A°n RBñ¯ ° jo« ° ¬p pA ð½

/SwA ³T5o£ nAoM ³]±U jn±« ºke

²jA±¯Bi3½oíU /2

/SwA ³T5oÇ£ nAoÇM ³í«BÇ] ° joÇ5 3¼ÇM ¥æBÇ5 kÇe ³Ç% SwA »ña±Ç% ²°oÇ£ <²jA±¯Bi>
pA ºkíM ³M "½oíU oµ »§° ,k¯A²jo% ³ÄAnA ²jA±¯Bi ºAoM ºjkíT« ºB´=½oíU ¬AoE¯KeBæ
³ÇM ³]±ÇU BÇM An ²jA±¯Bi ³% k{BM oUKwB®« k½B{ °n 3½A pA ;SwA ³T{Aj ³]±U ²jA±¯Bi
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:©¼®% "½oíU ¬C »wBwA ºBµ»£s½°
° jo« ð½ 3¼M ZA°jpA tBwA oM ³% SwA »îBªT]A ºB´¯B«pBw 3½oU»«±ªî pA Ç "§A

/jo¼£»« ¥ñ{ ¬p ð½ ©%Swj
/jn±i»« ©za ³M (k¯po5 xo½mQ) ³T5B½ jB®wA B½ »¯±i RBLwB®« ,¬C nj Ç J

/SwA »¯Bñ« 7 AoT{A »î±¯ ºAnAj Á±ªí« Ç Z
oM An B´®½A q] °»T¼MoU ,ºjB~TMA ,»¯Bªv] ,»~h{ ¬±£B¯±£ ºBµjo%nB% Á±ªí« Ç j

/jnAj ²k´î
pA »wBñíÇ¯A ° jnAj oÇM nj An ³í«BÇ] »¦ÇÇæA oæB®ÇÇî ºA³®ÇÇ½C ¬±`ªÇÇµ ²jA±¯BÇÇi
° jnAj ³í«BÇ] pA ºk½kÇ{ ºo½mQo¼ÇYFU ,¤BÇe 3¼Çî nj /SwA »îBªTÇ]A ºBµ»¯B«BvMB¯

/136 | ,²jA ±¯Bi»wB®{³í«B] oM ºA ³«kA« ,o�BM ,»¯Bi°nBw /1

oM q¼¯ ¨ÀwA ©¼§BíU /1SwA 3ñª« ©§Bw ²jA±¯Bi ±UoQ nj Z>5 ©§Bw ³í«B] :S=£ ¬A±U»«
²jA±¯BÇi ,»«ÀÇwA ©¼§BíÇU tBÇwA oÇM /k®%»Ç« k¼Ç% FU ,²jA±¯Bi nj ²k{ jB½ ºBµ»£s½°
°ºk¯po5 Ç »®½k§A°) »Lv¯ ° (ZA°jpA k>î) »LLw ºBµ³CMAn BM jAo5A pA SwA ºA³î±ª\«
ºB´T¼§±ÃÇv« ,yBLUnA ° SLv¯ k±¯ BM KwB®T« ©µ ³M SLv¯ jAo5A 3½A /(ºnjAoM ° oµA±i
oE¯ pA ,"½oíU 3½A tBwA oM /k¯nAj »®½j °ºjB~TMA ,ºnBT5n ,»T¼MoU ,»M±>e ,»îBªT]A
BÇM ,3Ç½A j±]° BM /j±{»« ²joTv£ ° ºA³Tvµ ºBµ²jA±¯Bi ¥«B{ ²jA±¯Bi ¨ÀwA ©¼§BíU
SLv¯ ²jA±¯Bi ºBoîA ºnBT5n ° »îBªT]A ,ºjB~TMA t±>e ° B´T¼§±Ãv« ¬Aq¼« ³M ³]±U

:j±{»« ²k½j ¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ³LUo« ³w ,©µ ³M
;³CwA° ¬°kM ¬Ak¯po5 ° oµ±{ ° ¬p :¤°A ³LUo« ²jA± B̄i Ç

;(¬Ak¯po5 jAk]A) oµ±{ B½ ¬p 3½k§A° ,¬Ak¯po5 ,oµ±{ ° ¬p : ¨°j ³LUo« ²jA± B̄i Ç
,³§Bi ,»½Aj ° oµ±{ B½ ¬p 3½k§A° ¶°Àî ³M ¬Ak¯po5 ,oµ±{ ° ¬p : ¨±w ³LUo« ²jA± B̄i Ç

/¬Ak¯po5 ·ªî ° ±ªî
³M SLv¯ 3½k§A° ,©µ ³M SLv¯ oµ±{ ° ¬p ºB´T¼§±Ãv« tBwA oM ºk®MS½±§°A 3½A
° ,»½Aj ° ³§Bi ,±ªî ,³ªî ,jAk]A ³M SLv¯ ¬Ak¯po5 ,³CwA°BM ° ³CwA° ¬°kM ¬Ak¯po5
S½¿° k®¯B« »M±>e 3¼¯A±M ° ,K]A° RB%p ° VnA ,³>=¯ k®¯B« ¨ÀwA ºjB~TMA 3¼¯A±M
ºBoîA ZMA°n ³M ³% ¬CoM RB½C oTz¼M /SwA ²k{ ³T5o£ oE¯ nj ³¦MBî ·½j ° ºnkQ k]

;21 ° 129 ,128 ,35 ,34 ,3 ,¾BÇv¯ ;14 ,¬AoªÇî¤C ;223 ° 222 ,231 ,229 ,228 ,187 ,102 ,²oSM :k®¯B« /2
/74 ,¬B�o* ;14 ,�MB@U ;11 ° 5 ,1 ,©½odU ;4Ç1 ,³§jB\« ;21 ,¨°n ;32,n±¯

³ÇM ºoU©Ç% RBÇ½C ° 2³TÇiAjoÇQ ¤°A ³LUoÇ« ²jA±¯BÇi ¥ÄBv« ³M ,j±{»« y±Mo« ²jA±¯Bi
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/132 ,²oSM ;100 ° 92 ,8 ,12 ,^w±½ ;24 ° 23,¾AowA /1

¨±w ³LUo« ²jA±¯Bi ¥ÄBv« ³M ,VnA RB½C k®¯B« ,ºj°kd« RB½C ° 1¨°j ³LUo« ²jA±¯Bi

/24 ,n±¯ ;50 ,JAqeA ;75 ,¤B`¯A ;1 ,¾Bv¯ :k®¯B« /2

boÇ_ 3Ç½A tBÇwA oÇM /kµj»« ¬Bz¯ An ²jA±¯Bi ³LUo« ³w 3½A 1 ¥ñ{ 2/SwA ³TiAjoQ
²jA±¯Bi °j ,1 ³LUo« ²jA±¯Bi °j :k{BM ²jA±¯Bi 6 ³M ^¦íT« "§A k®¯B« ºjo5 SwA 3ñª«

:3 ³LUo« ²jA±¯Bi °j ° 2 ³LUo«
;xnjB« ° nkQ ° njAoM ,oµA±i ,°A ;y¯Ak¯po5 ° ovªµ ,jo5 :1 ³LUo« ²jA±¯Bi Ç

° nkQ ° ¬Ak¯po5 ,ovªµ ,°A ;xnjB« ° nkQ ° ¬Ak¯po5 ,ovªµ ,jo5 :2 ³LUo« ²jA±¯Bi Ç
;xovªµ njB«

° ³ªÇî ° ±ªÇî ,¬Ak¯poÇ5 ºnkÇQ jAkÇ]A ,¬Ak¯poÇ5 ,ovªµ ,jo5 :3 ³LUo« ²jA±¯Bi Ç
/B´¯C ¬Ak¯po5 ° »½Aj ,³§Bi ,¬Ak¯po5 ºnjB« jAk]A ,¬Ak¯po5 ,ovªµ ,°A ;B´¯C ¬Ak¯po5
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° ²jA±¯BÇi ºBoÇîA ³ÇM SLÇv¯ jAoÇ5A ºB´T¼§±ÃÇv« oÇM »®TLÇ« ²jA±¯Bi pA "½oíU 3½A
/jnAj oE¯ nj ²jA±¯Bi ¥¼ñzU ° ZA°jpA ºAoM ¨ÀwA ©¼§BíU ³% SwA »5AkµA q¼¯ ° ¬Bz½±i
²jAj nAoM An »½Bµ³«B¯oM ,B´¯Bv¯A º°oiA ° º±¼¯j S«Àw ° RjBíw ºAoM ¨ÀwA ©¼§BíU
Z½Ao{ ° ¬Bv¯A »í¼L_ ºBµpB¼¯ Bµ³«B¯oM 3½A nj /SwA ²jA±¯Bi ¥¼ñzU B´¯C ³¦ª] pA ³%
R¿±dÇU ,°n 3Ç½A pA ;SwA ²kÇ{ ³T5oÇ£ oEÇ¯ nj g½nBU ºBµo~î ³ªµ nj °A »îBªT]A
»wBwA ºBµ»¯±£o£j nBaj An ²jA±¯Bi ³% oHBe o~î R¿±dU ²s½° ³M ,ozM »îBªT]A
pA An B« k½BL¯ ,SwA ²jn°C ©µAo5 An ²jA±¯Bi ¥¼ñzU 8AkµA pA ºn°j RBL]±« ²B£ ° ²jo%
¥¼ÇñzU 8AkÇµA ©¼Ç¯A±TÇ¯ ³Ç% kÇµj t±w »T´] ³M ° ²jo% n°j ²jA±¯Bi KwB®« "½oíU
S´Ç] nj »îBªT]A R¿±dU ,jo% xÀU k½BM S´] 3¼ªµ ³M ;©¼zhM ^>dU An ²jA±¯Bi
²jAj t±w ,k®®%»« 3¼ªoU An ozM S«Àw °RjBíw ³% »½Bµ²jA±¯Bi nAoªTwA ° ¥¼ñzU
»í«A±] nj ¬A±U»« ,3½A j±]° BM /SwA nA±{j é«A±] oTz¼M nj o«A 3½A ^>dU ³TL§A /j±{
S½±>ÇU /S{AjoÇM »½B´«B£ BTwAn 3½A nj ,jnAj j±]° B´¯C nj »«ÀwA ¡®µo5 ³®¼«p ³%
¬k¼zhM ^>dU S´] nj An Bµ²jA±¯Bi ³% SwA »½BµnBñµAn pA »ñ½ ºk¯°Bz½±i ZMA°n
oTz¼M ,¨±w ° ¨°j ³LUo« ºBµ²jA±¯BiZMA°n »¢¯±¢a /k®%»« ºnB½ ,oE¯ jn±«8AkµA ³M
,oTz¼M o¢½j ºB´¦~5 nj ° ,j±{»« »wnoM ¨°j ¥~5 nj ¬Ak¯°Bz½±i k±H±« 3ªH nj
³ÇM ºjnA±« nj k®a oµ ,jo¼£»« nAoM ³]±U jn±« ¤°A ³LUo« ²jA±¯Bi ³M y±Mo« WeBL«

/j±{»« ³TiAjoQ q¼¯ ¨±w ° ¨°j ³LUo« ºBµ²jA±¯Bi ¥ÄBv«
»îBªT]A keA° ð½ ¬A±®î ³M ¨ÀwA nj ²jA±¯Bi ,»ªTv¼w ³½oE¯ k®¯B« ,3½A oM ¬°q5A
»ñ½ /k®µj»« ¥¼ñzU An ¬C ³% SwA ºjAo5A ³î±ª\« pA y¼M ºq¼a ° ²k{ ³T5o£ oE¯ nj
/SwA »T¼MoU ° ºjB~TMA ºBµ³L®] nj ²jA±¯Bi ¤BLM nj jAo5A S¼§±Ãv« ,o«A 3½A kµA±{ pA
B´¯BÇv¯A pA kÇ¯°AkÇi ° ²kÇ{ ³]±ÇU °A ²jA±¯Bi nB®% nj jo5 º°oiA RjBíw ³M ¬CoM nj
SE5Bd« º°oiA JAmî ° ºnBT5o£ pA An j±i ¶jA±¯Bi ³ñ¦M ,y½±i B´®U ³¯ kµA±i»«

/6 ,©½odU <///A ÓnBÒ¯ Ö©Ôñ¼ ß¦ Öµ ÒE Ò° Ö©Ôñ Òv Ô�¯ ÒE ÖA Ð± Ô�> /1/132 ,BµB, <B Ò́ Ö¼ Ò¦ Òî Öo ßL Ò� ÖæI Ò° ß̧ ×±Ò¦ Ú~§B ßM ÒÏÒ¦ Öµ ÒE Öo Ô« ÖE Ò°> /2

R±îj pBª¯ ³M An j±i ¶jA±¯Bi ³% k®%»« JBCi (|)oL«B¼Q ³M k¯°Aki 3¼®`ªµ /1k®®%

/46 ,^´: < ÓÀ Ò« ÒE ÕoÖ¼ Òi Ò° BÓMA Ò±ÒY ÒÏØ ßM Òn Òk® ßî ÕoÖ¼ Òi ÔS×Ç Òd ß¦Ç ×Ç Ú~§I ÔS×Ç Ò¼ ß0 ×Ç ÒL Ö§I Ò°> /3

oM »¦¼§j q¼¯ ,3²jo% ²nB{A 3½k§A° º±®í« »§BíU nj ¬Ak¯po5 nBT5n o¼YFU ³M ³% »UB½C /23%
S¼wBve /SwA o¢½kñ½ ³M º°oiA ° º±¼¯j n±«A nj ²jA±¯Bi ºBoîA »¢TvMA° Rk{
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,²oSÇM :a /n ³¯±ªÇ¯ ºAoÇM ;SwB´Ç¯C S½Akµ ºAoM Bîj ° j±i ¬Ak¯po* ³M ¬AoL«B¼Q ³¼æ±U ,jnA±« �½A ³¦ª] pA /1
/40 ,©¼µAoMA °132

o¼YFU ° yBLUnA ³% SwA »¦½¿j ³¦ª] pA q¼¯ ,1B´¯C S½Akµ ° j±i ²jA±¯Bi ³M SLv¯ ¬AoL«B¼Q
²BÇ£ ³Ç% SwA ²j±M ºke ³M yBLUnA 3½A Rk{ /kµj»« ¬Bz¯ An ²jA±¯Bi ºBoîA ¥MB>T«
oM BoîA 3½A ¬±a ° k¯jo%»« RB\¯ °xpo«C K¦_ j±i ¶jA±¯Bi ºBoîA ºAoM ¬AoL«B¼Q
ºAoÇM xpoÇ«C K¦Ç_ o_Bi ³M An ¬AoL«B¼Q 3½A k¯°Aki ,k¯j±ª¯»« nAoæA j±i »µAoª£

nkÇQ ºAoM (d)©¼µAoMA xpo«C K¦, ° (46 ,j±µ) º° fw±U (d)b±¯ k¯po* RB\¯ K¦, ,jnA±« �½A ³¦ª] pA /2
/SwA (114 ,³M±U) j±i

2/SwA ²jo% S«À« ,j±i ²jA±¯Bi ºBoîA

²jA±¯Bi¤Ø±dU¥eAo« /3

pA ³Ç% k¯o¼£»Ç« oEÇ¯ nj An »§ Ø±dÇU ¥ÇeAoÇ« ,»îBªTÇ]A ºB´µ°oÇ£ ºAoÇM ¬BwB®Ç{¬A°n

3. Forsyth, D.R, Our Social World. P. 362.

nmÇ£ nj An ºjkíTÇ« ¥eAo« q¼¯ ²jA±¯Bi /3jo¼£»« oM nj An ²°o£ ºBo>¯A BU ºo¼£¥ñ{
oEÇ¯ nj ¥ÇeAoÇ« 3Ç½A pA »Çñ½ nj An ç°o=« ²jA±¯Bi oµ ¬A±U»« ° k®%»« ³Mo\U ¬B«p
/SwA ¨°AkÇ« o¼¼�U pA ºk®½Co5 ³ñ¦M ,Sv¼¯ BTv½A »îBªT]A keA° ð½ ²jA±¯Bi /S5o£
/SwA ²jA±¯Bi nj ¤±dU ° o¼¼�UK]±« pA ,¬C pA Z°oi B½ ²jA±¯Bi ³î±ª\« ³M jAo5A j°n°
BM o½mQ8BCí¯A nB¼vM k½BM q¼¯ An ²jA±¯Bi ,©¼¯AkM nB\®´M ºozM »£k¯p ^MBC« An o¼¼�U o£ A
²k¯p ºB´«q¼¯B£nA ³ªµ k®¯B« ²jA±¯Bi /©¼®¼LM ¤jBíU ¨kî S§Be nj oTz¼M ° »ªÄAj ¬Bw±¯
ºAoM /k{BM»« ¤jBíU ° B>M �=e n±E®« ³M ²B£ q¼¯ ¬C o¼¼�U ° SwA nAoªTwA ° B>M ³M ¥½B«
ºAnAj ²jA±¯Bi ,(S¼]°p ³¦eo«) oµ±{ ° ¬p ²o=¯ °j keA°] ³¦eo« nB´a ²jA±¯Bi ¤ Ø±dU
ºAnAj ²jA±¯BÇi ° ¬A±]±Ç¯ BÇ½ ºA³wnkÇ« ¬Ak¯poÇ5 ºAnAj ²jA±¯BÇi ,¤BwjoÇi ¬Ak¯poÇ5

4. Minuchin, S, ,... Family Therapy Techniques P. 20-26.

/1 :SwA ¥Ç½l boÇ{ ³ÇM ³Ç% ²k{ ³T5o£ oE¯ nj ³¦eo« ³¯ BU ²B£ ° 4
[³T5B½ k{n ¬Ak¯po5

¬B%j±% ºAnAj ºBµ²jA±¯Bi /3 ;k¯po5 ¬°kM ºB´]°p /2 ;ºjq«B¯ ° ovªµ y®½q£ ³¦eo«
/5 ;(³§BÇw 6 Ç 2. 5 ) »¯BTvMjy¼ÇQ ¬B%j±Ç% ºAnAj ºBÇµ²jA±¯BÇi Ç/4 ;²B« »w pA oU©%
13) ¬A±]±¯ ºAnAj ºBµ²jA±¯Bi /6 ;(³§Bw 13 Ç 6) ºA³wnk« ¬B%j±% ºAnAj ºBµ²jA±¯Bi
/9 ;¤Bw¬B¼Ç« 3½k§A° /8 ;k¯±{»« Ak] B´¯C pA ¬B¯A±] ³% »½Bµ²jA±¯Bi /7 ;(³§Bw 20 Ç
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1. Goldenberg, I, ..., Family Therapy, P. 13-16.

,SwA k>Tí« ²jA±¯Bi nj ¤±dU ³¦eo« Szµ ³M ,¤A°°j /1²jA±¯Bi ºBoîA S§±´% ³¦eo«
»£k¯p ©´« ¥eAo« pA k½BM ,SwA ZA°jpA pA y¼Q ³ao£ q¼¯ An ovªµ y®½q£ ³¦eo« »§°

2. Ibid.

³ÄAnA Ç k{ ³T=£ ³`¯C k®¯B« Ç »¦% º±¢§A ²jA±¯Bi ¤±dU ºAoM k®aoµ /2Sv¯Aj »£jA±¯Bi
,BÇµjAkÇ½°n ,B´Ç{AjBQ ,Sîow ,¡®µCJoH ²jA±¯Bi oµ S{Aj ³]±U k½BM ,SwA ²k{
»¦% K§BM ° é]o« ð½ xo½mQ nj ³% jnAj An j±i ²s½° ºBµºnB£pBwB¯ ° Bµ»¢®µBªµ

/j±{ ³T5o£ oE¯ nj k½BM ,Bµ²jA±¯Bi ¤±dU ºAoM
;k¯nAj ³¦eo« ¬C BM KwB®T« »½B´T¼§±Ãv« ° "½B#° ,¤±dU ³¦eo« oµ nj Bµ²jA±¯Bi
;SwA R°B=T« o¢½j ¥eAo« BM ,³¦eo« oµ RÀñz« ° jAo5A »¯A°n ºBµ»£s½° 3¼®`ªµ
nj »íw °RÀñz« ¥e °»½Bª®µAn ³M ,²jA±¯Bi »§±dU ³¦eo« BM KwB®T« k½BM °n 3½A pA
¡®µo5 oµ nj ²jA±¯Bi ¤±dU ¥eAo« SiB®{ ,²k{ jB½ ºBµS´] ³M /SiAjoQ ¬C k{n

/jnAj ²s½° S¼ªµA

¨ÀwA ²B£k½j pA ZA°jpA3½oíU /4

ºBÇµjAkÇ½°n ° ©ÇwAoÇ« ³ªÇµ pA y¼M ³% SwA ²jA±¯Bi ¥¼ñzU pA »ª´« ·¦eo« ZA°jpA
oEÇ¯ pA ° »¯B´Ç] ºoÇ«A ,»îBªT]A ° »Tv½p ° ºjo5 jkíT« ºBµ³L®] nj ¬Bv¯A »£k¯p
»ioM ³% »¯p ° jo« ¥MB>T« y®% pA SwA RnBLî k®½Co5 3½A /SwA nAk½BQ ° SMBY 8kµ
° k®%»« nAoMoM ¤jBíU Sí¼L_ °¡®µo5 3¼M ,ZA°jpA /k¯A²k¼zhM ^>dU An »¯±¯BM Z½Ao{
o¼E¯»ÇM »T Ø¼«BªÇU ,»¯BÇv¯A ZMA°n o½Bw BM ³v½B>« nj ° SwA nAjn±ioM t Øk>U »î±¯ pA
y{±Q An »£k¯p »îBªT]A ° »¯A°n ,»=_Bî ,ºjB~TMA ,»Tv½p jBíMA ³% B®í« 3½kM ;jnAj

/24Ç23| ,²jA±¯Bi »wB®{³í«B] oM ºA³«kS« /3/8 Ç 5 | ,29Z ,¨Àñ§A oµA ±] ,�ve kªd« ,»`\¯ /4

/3kµj»«
jn±Ç« oTz¼M An »ioM k®aoµ ,jnAj k¼% FU ZA°jpA nj t±5 RBñ¯ oM q¼¯ ¨ÀwA ©¼§BíU
° ¥¦« ³M SLv¯ ° 4k¯Aj»« ²s½° Z½Ao{ BM ºjAjnAoM An ZA°jpA ¨ÀwA /kµj»« nAoM ³]±U
ZA°jpA k®a oµ ,SwA ²jo% no>« ºoTz¼M Z½Ao{ ZA°jpA nj ¬B¯Bª¦v« ºAoM ,o¢½j ¬B½jA

ºB´¢®µo* pA ºjAo*A ³M ³: »¯Bv: BM Rk{ ³M (d)�½j ºB¼§°A ³: jo: ²nB{A ºjnA±« ³M ¬A±U»« ³XMAn �½A nj /5
fÇ½AoÇ{ Q ÀÇi oM k®aoµ ,k®TiB®{»« S¼ªwn ³M An B´¯C ZA°jpA ° ²jo: jn±ioM ,k®¯Aj»« B¯p SLv¯ o¢½j

/353| ,1 Z ,»�B+ ,J±Sí½ �M kªd« ,»®¼¦: (HeBñ¯ ¨±� ¥ñ§) /k{BM ³T*o£ Rn±æ ¨ÀwA nj ZA°jpA

3½A ¨BñdTwA ,¨°j ³Tñ¯ /5kwB®{»« S¼ªwn ³M j±i K§BM °8o# nj An B´¢®µo5 o½Bw
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/21 ,¾Bv¯ <BÓ1¼ ß¦ Ò2 B Ó0 ×Ç ÒX¼ Øß« ©Ôñ® ß« Ò¬ Öm Òi ÒE Ò°> /1/269Ç267 | ,100 Z ,nA ±¯¿AnBdM ,»v¦\« /2

³% »UÀª] ° ,1SwA ²k{ jB½ <©ñd« »¯Bª¼Q> ¬A±®î³M ZA°jpA pA ¬CoM nj /SwA jAjnAoM
An ¬C q¼¯ ¥MB>« 8o_ ° j±{»« ³T=£ 8o_ ð½ º±w pA ¬C BM ¬B«p©µ ° ZA°jpA k>î nj
³T5oÇ£ ¬CoÇM 3T« pA RÀª] 3½A pA »ioM /2jnAj k¯±¼Q 3½A ºnA±TwA pA ¬Bz¯ ,jo½mQ»«
»£kÇ¯p ³ÇM J±¦CÇ« ° KwB®« Rn±æ ³M k½BM jo« ° ¬p ³% SwA nA±TwA 3½A oM ° ²k{
° ¬BveA BM k½BM k¯±{ Ak] ©µ pA k®µA±hM ³% »Un±æ nj ° ,k®µj ³«AjA y½±i 7oTz«

,²oSÇM < à7° Ôo Öí ÒªÇ ßM Ú: Ôµ± Ôe ØßoÇ Òw Ö° ÒE> ° 229 ,²oSM < à:×Ç Òv Öe ßáB ßM
¨

Ôc½ ßo ÖvÒU Ö° ÒE à7° Ôo Öí Òª ßM
¨

ÔÎB Òv Ö« ßáB ÒB ß¬BÒU Úo Ò« ÔC×Ç Ò¦Ç Ú�§I> /3
/231/21 ,¨°n /4

jAjnAoÇM 3½oU©ñdÇ« »½±{BÇ¯p ¬Bª¼ÇQ ,¤BÇe 3¼Çî nj /3k{BÇM ²AoªÇµ o¢½kñ½ ³M »ñ¼¯
oµ±{ ° ¬p 3¼M ¥MB>T« Sªen ° k½k{ »Tw°j pA »{B¯ An ¬C ¬A±U»« ³% SwA »îBªT]A
¬C oM jo5 ³% SwA ºo«A 3½oUº±M ,»Tw°j 3½A /4SwA ²jo% ²nB{A ¬C ³M ¬CoM ³% Sv¯Aj
BM j±{»« »HAn ° k½Bª¯»« Bµn An ²jA±¯Bi ³ªµ ° njAoM ° oµA±i ,3½k§A° ,²jo% jBªTîA
pA /k{BM ð½o{ °A BMy½BwC °»Thw nj °k®% »£k¯p ,jnAk¯ °A BM »¯±i SLv¯ ³% ºjo5
³%SwA ¬p ° jo« j±]° nj »TiB®{¬A°n ³Mm] ,¬Bv¯A S>¦i nj k¯°Aki ©´« ºBµ³¯Bz¯
y«AnC ³½BÇ« BU k®½q£oM ºovªµ ³M An »½B®{CB¯ jo5 ° k¯±{ Ak] ¬Bñ½jq¯ pA k¯o½mQ»«
¬p ,kwn»« oE¯ ³M /jjo£ oU^¼ªî o¢½j ³CMAn oµ pA B´¯C ·¯BTw°j ³CMAn ° k¯±{ o¢½kñ½
ZA°jpA ³M ,7oTz« »£k¯p ¬j±M AnA±£ ° ³CMAn 3½A ^ªî ³M ¬B®¼ª_A Rn±æ nj B´®U jo« °
° SwA »v®] ºBHnA ºAn° ºo«A ° ©ñd« nB¼vM ,ºoC5 ¬Bª¼Q 3½A /k®µj»« S½BHn
/SwA »¯Bv¯A o¢½j ³CMAn oµ nj ©µ ³M jAo5A ¬B®¼ª_A pA y¼M o¢½kñ½ ³M jo« ° ¬p ¬B®¼ª_A

/460 | ,4 Z ,nB®ª§A o ¼v8U ,kªd« ,B)nk¼{n /5

/5j±{ ¥½kLU »ªñd« ¬Bª¼Q ³M ZA°jpA j±{»« WîBM n±«A 3½A
o ØYFU ° o¼YFU ,j±{»« y±Mo« ¬Bª¼Q 3½A k±¯ ³M ºke BU ³% ZA°jpA »TiB®{¬A°n nBYC pA
° o¼YFU 3½oUº±M ° 3½oU^¼ªî An ¬C ¬A±TM k½B{ ³% SwA o¢½kñ½ pA oµ±{ ° ¬p k½k{
S¼íÇMA° 3Ç½A ³ÇM ,»«ÀÇwA ¬±T« nj »½B´UnBLî /Sv¯Aj »îBªT]A ZMA°n nj ¥MB>T« o ØYFU
³M An j±i nB¼TiA ,ZA°jpA BM ³% SwA ²k{ ³T=£ ¬Ajo« jn±« nj /jnAj ²nB{A »TiB®{¬A°n

/17 | ,14 Z ,³í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe ,<kØ¦šTUB« oŠ¯B— ¸jÀ› ¸Eoª§A Bª¯A> /6

/6k®µj»« »v% ³a Swj ³M An j±i nB¼TiA ¬B®î k®{BM ³]±T« uQ ,k®µj»« ¬p Swj
nj ,»µj»« nAoM j±i nB®% An »v% ³a 3¼LM ³% SwA ²k{ ³T=£ ZA°jpA ¨B¢®µ 3¼®`ªµ

/14 | ,¬Bªµ ,<œ Øow °ð®½j »¦î ³í¦†U °ð§B« »— ³ŸozU �« °ðv–¯ é‚U �½A oŠ¯A> /7

²k{ ³T=£ q¼¯ ¬B¯p jn±« nj /7ºpBw»« ²B£ C RnAowA ° 3½j oM ° »®%»« ð½o{ S§B«
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/52 | ,¬Bªµ <³Tª½oŸ Ø̃ o½ �ª§ ©ŸkeA oŠ®¼¦— B´ Ø›nA kš— ¸k¼§° ©ŸkeA cñ¯A AlB— Ø̃ n bBñ®§A> /1

»¢TÇvMA° pA ¬BÇz¯ ,o¼LíU °j oµ /1k®½C»« nj oµ±{ ¥«B% S¼íLU ³M ZA°jpA BM ³% SwA
° nBñ5A ° nBT5n nj ,jo« ° ¬p pA ð½ oµ ,tBwA 3½A oM /jnAj jo« ° ¬p 3¼M ¥MB>T« ° ^¼ªî
ZA°jpA ³«p¿ o«A 3½A ³% B]¬C pA /jo¼£»« nAoM ¥MB>« 8o_ o¼YFU SdURk{ ³M B´{o¢¯
j±Ç]° oµ±{ ²s½° ³M ovªµ y®½q£ ¶nBM nj ºk¼% A ºBµ³¼æ±U ¨ÀwA ©¼§BíU nj ,SwA

/k{BM c¼dæ o¼v« nj y®½q£ jn±« jo5 nBT5n °RAjB>TîA ³% 3½A ³¦ª] pA ;jnAj
»¦% n±_³M /SwA ¨ÀwA nj ¬C t Øk>U ³L®] ° ZA°jpA ³M º±®í« ²B¢¯ ,o¢½j RBñ¯ pA

/94 | ,»d¼v« ¨À+ ,tB«±U ,¥z¼« /2/86 | ,²jA ±¯Bik{n ºn±ÃU ,�w±w ,^¼w /3

éÇ«A±] pA ºnB¼vM /2jnAj »´§A ¬B½jA nj ³z½n ZA°jpA nj tk>U ³¯±£oµ :S=£ ¬A±U»«
An ZA°jpA ¬B¼d¼Çv« ,¤BX« ºAoM ;k®®%»« nAq£oM B´µB¢UjBLî nj An ZA°jpA ©wAo« ºozM
3Ç½A ¬BÇ¯C /SwA S½oÇzM ³ÇM ,Aki SLd« ·¯Bz¯ ZA°jpA Ao½p ;k®¯Aj»ª¯ º±¼¯j o«A ð½
¬±T« ºBµo¼LíU /3k®®%»« nAq£oM j±i ºBµ²B¢UjBLî nj o¢½j ¬B½jA ° ,Bv¼¦% nj An ©wAo«
ZA°jpA t Øk>U oM "¦Th« ºBµ³¯±£ ³M ,(k)3½j ºB¼§°A RBª¦% ³a ° ¬CoM ³a ,»«ÀwA
³Ç% k®TÇvµ »¯Bv% ©®´] ¥µA oTz¼M :pA k¯ARnBLî RÀª] 3½A pA »ioM /k®®%»« k¼% FU

/8 | ,14 Z ,³í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe ,<JA Øqí§A nBØ®§A ¥µA oXŸ A> /4
/5 | ,¬Bªµ <³®½j •~¯ poeA Z Ø°qU �«> /5/221 | ,100 Z ,nA ±¯¿AnBdM ,»v¦\« /6

pA »ñ½ ;5SwA ²jo% ¥«B% An j±i 3½j pA »ª¼¯ ,k®% ZA°jpA ³% »v% ;4k¯A²joñ¯ ZA°jpA
pA ºnB¼ÇvM 3¼®`ªÇµ /6SwA ZA°jpA k>Çî ºnAq£oÇM ¨B¢®Çµ Aki Sªen ¤°q¯ ºB´¯B«p
B´¯C pA »oíM »Te ° k¯±{»« J±vd« RjBLî ³§q®« ³M ¨ÀwA nj ,»£jA±¯Bi ºBµnBT5n

/289 ° 285 | ,¬Bªµ /7/79 | ,14 Z ,¹ í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe /8

³ÇM ³Ç% n±Ç«A 3Ç½A ³ªµ /7SwA ²k{ ¨ÀîA B´UjBLî »ioM pA oUJ±Ld« |Bi Z½Ao{ nj
ºBµnBTÇ5n ° B´T¼§±ÃÇv« BÇU k®%»Ç« ^½±zU An jo5 ,jnAj ²nB{A ZA°jpA S½±®í« ° t Øk>U
nj º±¼¯j »£k¯p n±«A ,K¼UoU 3½kM ° kµj nAoM y½±i »®½j "½B#° °q] An »£jA±¯Bi
º±®í« k{n ²An ³% SwA »{o¢¯ ¥MB>« nj 3½A /jo¼£ nAoM º°oiA ° º±®í« ¥«BñU o¼v«
³¼æ±ÇU jAoÇ5A ³ÇM ¨ÀÇwA ©¼§BíU nj ©¼®¼M»« o£ A /k®%»« ±\Tv] ZA°jpA pA ºn°j nj An
BM ,ºkíM ¥eAo« nj ©wAo« ¨B\¯A ° ovªµ y®½q£ nj ,ZA°jpA ³M ¨AkMA pA y¼Q j±{»«
An ZA°jpA ³% SwA S´]3½A ³M ,8k®®% ²Aoªµ An j±i ºBµnBT5n Aki oM ¥%±U ° Bîj ° pBª¯
An »¯BÇv¯A kÇ{n ° ¥«BñU ³®¼«p k®¯A±TM BU k®zhM tk>U ¬C ³M ° k®®% ²Aoªµ S½±®í« BM

/k¯n°C ©µAo5
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RB=½ozU ° ©wAo« ,²jAj nAoM ³]±U jn±« ZA°jpA nj ¨ÀwA 3½j ³% ºo¢½j RBñ¯ pA
ZÇMA°n ° ZA°jpA R°B=ÇU (k)3½j ºB¼§°A ³% SwA ºke ³M ©wAo« 3½A S¼ªµA /SwA ¬C
,SwA »¯B«jB{ ° 3z] BM ²Aoªµ Á±ªí« ³% ²s½° ©wAo« ºnAq£oM nj An k°oz«B¯ »v®]

³¼¦Çî A±MoƒA ° ©ñ®¼M A±®¦îA ° bBñ®§A A°k®wA ///bB–v§A ¿ bBñ®§A Amµ �ve ///> :(|)¤BS* ØQ j R±æ éªv* /1
/267 | ,¬Bªµ ,<” Øk§A Joƒ bB–v§A ° bBñ®§A �¼M ˜o—> ° 275 | ,100 Z ,nA ±¯¿A nBdM ,»v¦\« <// Ø”k§BM

»½BµB®XTwA ,ZA°jpA ©wAo« ºAoM ¨ÀwA ©¼§BíU ³% SwA ¬C ³]±U K§B] /1k¯A²jo% ¨ÀîA

/121 | ,17 Z ,³í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe ,< ///tFM ³M u¼§ uÄAoí§A ”qU »T§A ¹¼®’ª§A o]A> /2

³% B®f /jjo£»« pBM ZA°jpA nj »¯B«jB{ ° 3z] ¨°q§ kíÔM ³M éMA° nj ³% 2³T5o£ oE¯ nj
q½BÇ] ,|BÇi j°kÇe S½BÇîn BM ZA°jpA ©wAo« »ioM nj ,SwA q¼¢¯AJo_ »¯A±ipA°C

g¼Ç{ ,ºnB~Ç¯A ° ,KwBÇñ« ¥ÄBÇv« pA 13 ³¦ÃÇv« ,388 | ,³¦¼Çw±§A o ½odÇU ,&Ab°n k¼w ,»®¼ªi :³¦ª] pA /3
/B®/ WdM ,³«od« KwBñ« ,»VUo«/62 | ,»«±ªî »wB®{S¼íª] ,ºk´« ,»¯B«A /4

oE¯ pA An j±i ,oµ±{ ° ¬p j±{»« WîBM ZA°jpA ©wAo« ºnAq£oM /3SwA ²k{ ²joª{
³% k®½Bª¯ »>¦U »ª´« o«A An ZA°jpA ° k®®% ²jB«C 7oTz« »£k¯p ð½ k°o{ ºAoM »¯A°n
»£k¯p nj ²jBw ³¦Ãv« ð½ ³¯ ,k¯A²jo% ºnB½ ¬C Z½Ao{ ¬jn°C ©µAo5 nj ºjB½p ºjAo5A
ºjB{ ° n±oe /j±M B®TîA»M ¬C oM KUoT« "½B#° ³M B½ ,jp ©µ ³M An ¬C »¯BwC ³M ¬A±TM ³%
/k®%»« ðª% B´¯C j±i SLX« xpnA y½Aq5A ° 3¼]°p S½BHn ³M ©wAo« 3½A nj ¬Ao¢½j
³®¼«p ° jnAj ²Aoªµ »î±¯ ³M An ¬Ao¢½j ^½±zU ,©wAo« ºnAq£oM BM k½k] »£k¯p k°o{

/k®%»« ©µAo5 q¼¯ An o¢½j jAo5A ZA°jpA

¨ÀwA ²B£k½j pA ZA°jpAKwB®«¬B«p / 5

oTz¼ÇM »§° ,jnAkÇ¯ j±]° »¯B«p S½j°kd« ,"¦Th« ºB´¢®µo5 nj ZA°jpA ¨B\¯A ºAoM
° ºA³TÇvµ ¶jA±¯BÇi S½±>ÇU S¦Çî ³ÇM p°oÇ«A /k®®%»Ç« ZA°jpA »Ç¯A±] ¬An°j nj ¨jo«
/SwA ³T5BÇ½ y½AqÇ5A ZA°jpA 3Çw Zw±TÇ« ,»Tí®Çæ é«A±] nj ºjB~TMA ºBµºnA±{j
An k¯°n 3¼ªµ ZA°jpA 3¼§°A nj 3w 3¼¢¯B¼« q¼¯ ¬Ao½A nj kµj»« ¬Bz¯ ºnB«C ºBµ»wnoM
¤Bw ºnBª{ow tBwA oM /SwA oTz¼M ¬B¯p jn±« nj y½Aq5A 3½A ³% R°B=U 3½A BM ,jnAj
¤Bw 2 ,1365 ¤Bw ³M SLv¯ ³% SwA ¤Bw 25. 6 ¬Ajo« nj ZA°jpA 3w 3¼¢¯B¼« ,1375
y½Aq5A /4kµj»« ¬Bz¯ An ¤Bw 2. 6 y½Aq5A ³% ²j±M ¤Bw 22. 4 ¬B¯p nj ° ³T{Aj y½Aq5A
,¬AoÇ½A nj /S{Aj kÇµA±Çi ¤BL¯j³ÇM An ºA²sÇ½° ºBµk«B¼Q ¬Ao½A nj ZA°jpA 3w 3¼¢¯B¼«
° ¡®µo5 ³% jnAj ºA²s½° ZMA±H ,»v®] ZMA°n ³¦ª] pA ° jo« ° ¬p 3¼M ZMA°n ³¯±£oµ
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ºjApC ,o¢½j ºB´¢®µo5 nj ³% SwA »§Be nj 3½A /k®%»« BoTMA An ¬C »«ÀwA ºB´{pnA
/jpBw»« 8o_oM An ZA°jpA o¼iFU ºBµk«B¼Q »ioM j±i ºj±i ³M »v®] ZMA°n oTz¼M
,»¯¿±_ HTLv¯ ¬B«p BU k½BM ,KwB®« RB¯Bñ«A j±L¯ Rn±æ nj ZA°jpA ³M k®«pB¼¯ ¬B¯A±]
³TL§A ,k¯n°C º°n k°oz«B¯ »v®] ZMA°n ³M B½ k®{BM ³T{Aj º±M »{q¼¢¯A ° ºnBT5n nB´«
RÀñz« ,»v®] ºBµpB¼¯ k½k{ ¤oT®% /jo¼£»« nAoM ºjkíT« KUAo« ,ke °j 3½A 3¼M
º±Çw pA /S{Aj kµA±i ¤BL¯j ³M An »£jov5A ke BU ²B£ ° jo5 ºnAjpBM ³¦ª] pA »¯A°n
/k«B\¯A»« jo5 nj ²B®£tBveA ³M ²B£ »v®] ZMA°n nj »îo{ ¶j°kd« pA "¦hU ,o¢½j
tBÇveA ,¬joÇ% y¯pow An j±i k®¯B« »TiB®{¬A°n »½Bµk«B¼Q j±i q¼¯ ²B®£ tBveA
¤BL¯j ³M ,»îBªT]A ZMA°n pA ºn°j ° A°q¯A »î±¯ 3T5o£y¼Q nj ° ¬Ao¢½j oMAoM nj RnB>e

/173 Ç170 | ,²B®£ tBveA ¬°kM »£k¯p ,¬Bª¼Q ,jApC /1

K¼ÇwC ³í«BÇ] ° jAoÇ5A »Ç¯A°n S«ÀÇw ³ÇM ²±¼Ç{ °j 3Ç½A ³% B]¬C pA 1/S{Aj kµA±i
¡®µo5 o½mQB¯»½Ak] ¾q] ,¬Ao½A nj »«ÀwA ºB´{pnA ³M ºk®L½BQ ²°Àî ³M ° ,k¯Bwn»«
jo5 »¯A°n S«Àw ³% ZA°jpA KwB®« ¬B«p ³M :Svh¯ SwA ³Tv½B{ ,j°n»« nBª{ ³M B«
³% k¼«A 3½A ³M ,©½pAjoPM j±]±« é¯A±« ³M uPw ° ©¼®% ²nB{A ,k®%»« 3¼ªoU ºke BU An
»«ÀwA ºB´{pnA »½B5±ñ{ ° ^>dU ° ,»îBªT]A ° ºjo5 »¯A°n S{Ak´M 3¼«FU ³®¼«p
ZA°jpA ºAoÇM »®¼íÇ« 3Çw ³Ç% j±Ç{ ³T5o½mQ o£ A SwA »´½kM /j±{ ©µAo5 oTz¼M ³aoµ
°S§°j °xn°oQ °xp±«C jB´¯ BU ²jA±¯Bi pA ,»îBªT]A ºBµjB´¯ ³ªµ ,SwA oUKwB®«
³¦Çeo« 3½A nj An ³í«B] jBeC ZA°jpA ·®¼«p S{Aj k®µA±i ³=¼#° ,"¦Th« ºB´¯B«pBw

/k®®% xÀU ¬C ºB´T½j°kd« ° é¯A±« yµB% S´] nj ° ©µAo5 ¬Bñ«¿A »Te »®w

/146 | ,29 Z ,¨Àñ§A oµA ±] ,»`\¯ /2

»TÇe ³Ç% ºn±Ç_ ³ÇM ,2SwA pB\« ºo«A »£k¯p pA ³¦eo« oµ nj ZA°jpA ,¨ÀwA nj
k¯A±U»« ,¨ÀwA 3¼¯A±M tBwA oM jo5 c§B~« S½Bîn °|BiZ½Ao{ BM »%j±% nj ZA°jpA
³¯±Ç£ 3½A nj »£jA±¯Bi "½B#° ° B´T¼§±Ãv« S½Bîn ³% SwA »´½kM ³TL§A /k{BM c¼dæ

/386| ,2Z ,é]Ao« ¥ÄBvª§A c¼H±U ,�ve kªd« k¼w ,»ª{Bµ »®M ;200 | ,¬Bªµ /3

nj ZA°jpA ,°n 3Ç½A pA ;3SwA »5BÇ% »îBªTÇ]A kÇ{n ° »v®] ï±¦M ³M y±®« BµZA°jpA
° »=_BÇî ,»TiB®Ç{ »¢T5B½B¯ k{n pA »{B¯ K¦fA ³% jnAj ºjkíT« RÀñz« »%j±%
pA o¢½kñ½ BM 3T5o£ u¯A nj ºnA±{j q¼¯ (k)3½j ºB¼§°A ¬B®hw nj /SwA jo5 »¯Bªv]

/398 | ,5 Z ,»�B+ ,»®¼¦: /4

ZA°jpA ºBµjo%nB% °8AkµA »wnoM BM 4/SwA ²k{ ²joª{ »%j±% nj ZA°jpA RÀñz«
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;Sv¯Aj »Ç¯A±Ç] pBÇfC ºB´§BÇw An ZA°jpA ºAoM KwB®« ¬B«p ¬A±U»« ,¨ÀwA ²B£k½j pA
ZA°jpA ¬A±U Rn±æ nj ¬B¯A±] ³% k¯jo%»« ³¼æ±U SeAoæ ³M (k)nB´_A ³ªÄA ³%¬B®a

/25 | ,14 Z ,³í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe <²BL§BM ©ñ¼¦î JBLz§A ozí«B½> /1

³% ºn±_ ³M ,SwA »v®] ºBµpB¼¯ ºBHnA ¨ÀwA nj ZA°jpA »wBwA 8AkµA pA /1k®®%
pA /kµj»Ç« t±Çw ¬joÇ% ZA°jpA ³M oUé½ow ³aoµ An jo5 B´¯C k½kzU ° BµpB¼¯ 3½A p°oM
ZA°jpA ° kMB½»« R Øk{ [½nkU³M ° ²k{ nAk½kQ jo5 nj »v®] ºBµpB¼¯ »¯A±]±¯ ¬An°j
° BµpB¼¯ 3½A ¬jo% J±%ow ° nB´« ,¥MB>« nj /SwBµpB¼¯ 3½A ºBHnA ºAoM k°oz« »µAn

Ø�Tv¼¦— »Uo†— ØKeA �ª— »¦µA uª§A ° »Ø¦æA° ¨±æA ¹dªv§A ¹¼–¼®d§BM »®XíM �ñ§ ° ¹¼¯BLµo§BM ³¦§A »®¦wo½ ©§> /2
/74 | ,¬Bªµ <bBñ®§A »T®w �« ° »T®vM

³% ºjAo5A (k)nB´_A ³ªÄA RBª¦% nj ° 2²kz¯ ³T5o½mQ ¨ÀwA nj ,SØ¼¯BLµn 3T5o£ y¼Q nj

S®í§ ¤±ªz« ° <B´MA Øqî »T Ø«A nAo{> ° <�¼‡B¼z§A ¬A±iA> ºBµo¼LíU q¼¯ ° 7 | ,¬Bªµ <JA Øqí§A ©Ÿ BU±« ¤AØln> /3
/156 Ç 155 | ,14 Z ,¥ÄBw±§A InkTv« ,�¼ve ,»woL, ºn±¯ ,¬k{ »´§A

¬°q5A /3k¯A³T5o£ nAoM ºk½k{ q¼«CS«À« ºB´MBCi jn±« ,k®®%»« ºnAjj±i ZA°jpA pA
¬°o¼M nj »½Bµ»«o£ow °RBd½o=U BM »¯A±] ¬An°j nj oµ±{ ° ¬p »=_Bî ZMA°n ,3½A oM
o¼LíU o«A 3½A pA <³LîÀ«> ³ª¦% BM »®½j ¬±T« nj /SwA ²Aoªµ ¬C ¬°nj nj ° ³¯Bi Z¼d«
B´¯C ZMA°n BU k®®% nB¼TiA ¬A±] ºovªµ BU jjo£»« ³¼æ±U jAo5A ³M ºjnA±« nj ° j±{»«
²Aoªµ q¼¯ k®½B{±i ° q¼¢¯ASLd« »«À%o¼f ° »«À% ZMA°n BM °j oµ »®w ºBoT>« ³M

/179 | ,¬Bªµ < ÒðLîÀU ° B´LîÀU ¸BT— ØÀ´—> /4

Rn±Çæ nj B´®ÇU ° SwA ¥MB>T« ºo«A ZMA°n ³¯±£ 3½A ºnAoMoM ³% SwA 3{°n /4k{BM
KwB®T« »¯A±] yBz¯ ° n±{ BM ³LîÀ« ,²°Àî ³M ;kMB½»« ^>dU jo« ° ¬p »¯A°n »£jB«C
ºAoM »¯A°n »£jB«C ,kwoM »¯A±] ²n°j ºB´T¯A ³M B½ j±{ »§Bw¬B¼« jnA° jo5 o£ A °SwA
»¯BªÇv] ° »Ç¯A°n ºBµo¼ÇYFU ,o¢½j ³Tñ¯ /S{Aj kµA±h¯ ovªµ BM yhM yBz¯ ¥«BíU

/37 | ,21 JBM ,14 Z ,³í¼z§A ¥ÄBw° ,»¦«Bî Øoe <©’¦L§A é†šU ¹¦¼ª\§A ¸Eoª§A> /5

»Ç¯A±Ç] nj ¬C ¤±~Çe ° 5jnAj ¤BLÇ¯j ³M An »¯A°n ¤jBíU »î±¯ ³% SwA »v®] ZMA°n
pA »í¼L_ ºBµpB¼¯ ³ªµ ³M ¨ÀwA 3½j ¨BªTµA ³M ³]±U BM ,3½AoMB®M ;jnAj ºoTz¼M S¼ªµA
Z°A ³Ç% »¯A±] ¶n°j 3½pBfC ºBµ¤Bw pA ZA°jpA Sv¼¯ ³Tv½B{ ,»v®] ºBµpB¼¯ ³¦ª]

/j±{ ³TiAk¯A o¼iFU ³M ,SwA »v®] ºBµpB¼¯
¬C ±UoQ nj Z>5 ³% SwA »¦MB>T« »Tw°j °y«AnC ° ¬±ñw ,ZA°jpA o¢½j 8AkµA pA

/21 ,¨°n /6

²n°j oÇµ pA y¼M jo5 »¯A±] ¶n°j nj ,o¢½j º±w pA /6j±{»« ¥æBe jo« ° ¬p ºAoM


