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 ناشران سخن  

های علــوم انســانی و  ی به منابع و متون درسی در رشــته ها و مراکز آموزش عال نیاز گسترده دانشگاه 
گویی بــه ایــن نیازهــا  محدود بودن امکانات مراکز علمی و پژوهشی که خود را موظــف بــه پاســخ 

پژوهشی در مسیر اهداف  ها و مراکز کند امکانات موجود با همکاری دانشگاه دانند، ایجاب می می 
درســی و جلــوگیری از   شــوند و افــزون بــر ارتقــای کمــی و کیفــی منــابع   مشترک به خدمت گرفته 

پژوهشــگاه حــوزه و    رو، ؛ ازایــن های مربوط برداشــته شــود کاری، گامی در مسیر تولید دانش دوباره 
اثــر مشــترک   ن نهمــی برای نیل به هدف یادشده،   های پژوهشی دبیرخانه حمایت از طرح و    دانشگاه 

 .کنند علمی کشور عرضه می   ۀ به جامع   » ر قرآن کریم های تربیت د اصول و روش « خود را با عنوان  
حوزه علمیه خــواهران   ۳» در سطح  ۳و    ۲متن درس «نظام اخلاق و تربیت    عنوان به  اثر  این

 .است  قابل استفادهمندان به حوزه تعلیم و تربیت اسلامی و دیگر علاقه
ی، راهنمــایی و پیشــنهادهای شــود بــا همکــارنظران ارجمند تقاضا می از استادان و صاحب 

تدوین دیگــر آثــار موردنیــاز جامعــه تقای کیفی کتاب حاضر و اصلاحی خود، ما را در جهت ار
 .دانشگاهی جمهوری اسلامی ایران یاری دهند

 از و نیــز زادهدکتــر ســیدعلی حســینی اثر،    محترم  مؤلف  هایتلاش   از  دانیملازم می   ان یدر پا
 .یمکن یسپاسگزار الاسلام دکتر هادی رزاقی ت پور و حجحسندکتر بهرام م  ،ارزیابان محترم

 
 های پژوهشیِ دبیرخانه حمایت از طرح   دانشگاهپژوهشگاه حوزه و 

 معاونت پژوهش حوزه                 

 



 
 

  



 أ 

 

 
 
 

 فهرست مطالب 
 

 ١ ................................................................................ ) یمقدمه (مفهوم شناس

 میدر قرآن کر  تی بخش اول: اصول ترب

 ٩ ........................................................ فصل اول: اصل محبت 

 ١٠ .......................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١١ .................................................................................... . محبت در قرآن۲

 ١٣ ...................................................................... یتیعنوان اصل ترب. محبت به۳

 ١٥ ....................................................................................... . انواع محبت ۴

 ١٨ .......................................................... روش محبت  یاثرگذار طی. اصول و شرا ۵

 ٢٠ .............................................................. بر اساس محبت تیترب یهاوه ی. ش۶

 ٢٥ ................................................................. صل محبت ا یتیترب ی. کارکردها۷

 ٣٠ ...................................................................... اصل محبت  یشناسبی. آس۸

 ٣٣ ......................................................................................... خلاصه فصل 

 ٣٣ ........................................................................................... یی خودآزما

 ٣٤ .................................................................................. مطالعه  ی برا  یمنابع

 ٣٥ ............................................ فصل دوم: اصل عدالت و اعتدال 

 ٣٦ ......................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٣٧ ...................................................................................... . عدل در قرآن ۲

 ٣٨ ...................................................................................... . انواع عدالت۳

 ٤١ .........................................................یتیاز اصول ترب یاعتدال اصل. عدالت و ۴

 ٤٢ .............................................................. عدالت و اعتدال قی. قلمرو و مصاد۵

 ٤٨ ................................................................ عدالت و اعتدال  طی. اصول و شرا ۶



 ب 

 

 ٥١ .................................................... ت یتحقق عدالت و اعتدال در ترب یهاوه ی. ش۷

 ٥٣ ..................................................... عدالت و اعتدال  یتیترب یارکردها. آثار و ک۸

 ٥٧ .................................................................................. ها و موانعبی. آس۹

 ٥٩ ......................................................................................... خلاصه فصل 

 ٥٩ ........................................................................................... یی خودآزما

 ٦٠ ......................................................................................... منابع مطالعه 

 ٦١ ........................................... فصل سوم: اصل نظارت و مراقبت

 ٦٢ ......................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٦٢ ........................................................................ . نظارت و مراقبت در قرآن۲

 ٦٤ ......................................................... یتیعنوان اصل ترب. نظارت و مراقبت به۳

 ٦٦ ...................................................................................... . انواع نظارت۴

 ٧١ .................................................................................... ن. ناظران در قرآ۵

 ٧٦ ............................................................... نظارت و مراقبت  طی. اصول و شرا ۶

 ٧٩ ...................................................................... نظارت و مراقبت   یهاوه ی. ش۷

 ٨٢ .......................................................... مراقبت روش نظارت و یشناسبی. آس۸

 ٨٤ ......................................................................................... خلاصه فصل 

 ٨٤ ........................................................................................... یی خودآزما

 ٨٤ ......................................................................................... منابع مطالعه 

 ٨٥ .................................. و احترام  م یتکر  ای فصل چهارم: اصل کرامت 

 ٨٦ ......................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٨٧ ................................................................................... . کرامت در قرآن۲

 ٨٨ ..................................................................... یتیعنوان اصل ترب. کرامت به۳

 ٨٩ ...................................................................................... . انواع کرامت ۴

 ٩٢ ........................................................................ و احترام م یتکر یهاوه ی. ش۵

 ٩٨ ................................................................... مو احترا  می تکر یشناسبی. آس۶

 ١٠٠ ........................................................................................ خلاصه فصل 



 

 ج 

 

 ١٠٠ .......................................................................................... یی خودآزما

 ١٠٠ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ١٠١ ............................................... فصل پنجم: اصل رفق و مدارا 

 ١٠٢ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١٠٢ ............................................................................. . رفق و مدارا در قرآن۲

 ١٠٣ ............................................................................... . قلمرو رفق و مدارا ۳

ق رفق و مدارا ۴
َّ
 ١١١ ................................................................................ . متعل

 ١١٤ ................................................................... رفق و مدارا ی هاوه ی. انواع و ش۵

 ١٢٢ .................................................................. دارا رفق و م ی. آثار و کارکردها۶

 ١٢٤ ...................................................................... رفق و مدارا یشناسبی. آس۷

 ١٢٧ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ١٢٧ .......................................................................................... یی خودآزما

 ١٢٨ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 م یدر قرآن کر  تی ترب یهابخش دوم: روش

 ١٣١ ............................................ ی فصل اول: روش تذکر و یادآور 

 ١٣٢ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١٣٢ ...................................................................................... . ذکر در قرآن ۲

 ١٣٤ .......................................................................... . اهمیت و جایگاه تذکر ۳

 ١٣٥ ..................................................................... عنوان روش تربیتي . تذکر به۴

 ١٣٦ ................................................................ تذکر در قرآن ی. انواع و محورها۵

 ١٣٩ ................................................................. تذکر ی. اصول و شرایط اثرگذار۶

 ١٤٣ .................................................................................. تذکر  یها. شیوه ۷

 ١٤٩ ....................................................................... روش تذکر  یشناس. آسیب۸

 ١٥١ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ١٥١ ......................................................................................... یی خود آزما



 د  

 

 ١٥٢ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ١٥٣ ......................................... ل دوم: روش موعظه و نصیحتص ف

 ١٥٤ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١٥٤ .................................................................................. . موعظه در قرآن ۲

 ١٥٥ ................................................................... یعنوان روش تربیت. موعظه به۳

 ١٥٦ .................................................................. یقرآن یها موعظه یها ی. ویژگ۴

 ١٥٩ .................................................................... موعظه ریتأث طی. اصول و شرا ۵

 ١٦٧ ....................................................................... موعظه در قرآن یهاوه ی. ش۶

 ١٦٨ .............................................................................. موعظه  ی. کارکردها۷

 ١٦٩ ..................................................................... روش موعظه یشناس. آسیب۸

 ١٧١ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ١٧٢ ......................................................................................... یی خود آزما

 ١٧٢ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ١٧٣ .................................................... فصل سوم: روش عبرت 

 ١٧٣ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١٧٤ ................................................................................... . عبرت در قرآن۲

 ١٧٦ ............................................................... یعنوان روش تربیتبه یده. عبرت ۳

 ١٧٧ ..............................................................عبرت  ی. اصول و شرایط تأثیرگذار۴

 ١٨٠ ................................................................... ی دهعبرت  ی ها. انواع و شیوه ۵

 ١٨٥ ..................................................................... روش عبرت یشناس. آسیب۶

 ١٨٧ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ١٨٧ .......................................................................................... یی خودآزما

 ١٨٨ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ١٨٩ ............................................... ی فصل چهارم: روش امر و نه

 ١٩٠ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ١٩٣ .............................................................................. ی . مصادیق امر و نه۲



 

 ه 

 

 ١٩٤ ................................................................ یعنوان روش تربیتبه ی. امر و نه۳

 ١٩٨ ................................................................................ ی . مراحل امر و نه۴

 ٢٠٠ ............................................................................ ی امر و نه یها. شیوه ۵

 ٢٠٧ ......................................................................ی . اصول و شرایط امر و نه۶

 ٢١٤ ................................................................. ی روش امر و نه یشناس. آسیب۷

 ٢١٧ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ٢١٧ .......................................................................................... یی خودآزما

 ٢١٨ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ٢١٩ ............................................ فصل پنجم: روش عفو و گذشت

 ٢٢٠ ....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٢٢٢ .............................................................................. . انواع عفو و غفران۲

 ٢٢٥ ................................................................ روش عفو و غفران  یها یژگی. و۳

 ٢٢٧ ............................................................................. . گستره عفو و غفران ۴

 ٢٢٩ ................................................................... عفو و غفران  طی. اصول و شرا ۵

 ٢٣٣ ....................................................... و ابراز عفو و گذشت یمعرف  یهاوه ی. ش۶

 ٢٣٧ ............................................................... و غفران  فوع یتیترب ی. کارکردها۷

 ٢٤١ .............................................................. روش عفو و غفران  یشناسبی. آس۸

 ٢٤٣ ....................................................................................... خلاصه فصل 

 ٢٤٣ ........................................................................................ یی د آزماوخ

 ٢٤٤ ....................................................................................... منابع مطالعه 

 ٢٤٥ .................................................. یی فصل ششم: روش الگو 

 ٢٤٦ ....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٢٤٦ ....................................................................................... . انواع الگو ۲

 ٢٤٨ ................................................................. یی. اصول حاکم بر روش الگو۳

 ٢٥٢ ........................................................... ییروش الگو یهایژگیو و طیا . شر۴

 ٢٦٣ ............................................................... ییروش الگو یاجرا  یهاوه ی. ش۵



 و 

 

 ٢٦٩ ..................................................................... ییروش الگو ی. کارکردها۶

 ٢٧٣ ............................................................. ییروش الگو یهابی. آفات و آس۷

 ٢٨٥ ....................................................................................... خلاصه فصل 

 ٢٨٦ ........................................................................................ یی خود آزما

 ٢٨٦ ....................................................................................... منابع مطالعه 

 ٢٨٧ ............................... م یفصل هفتم: روش قصه و داستان در قرآن کر 

 ٢٨٨ ....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٢٨٨ .................................................................................... . قصه در قرآن۲

 ٢٩٠ .............................................................. ی تیعنوان روش ترببه یی. قصه گو۳

 ٢٩٠ .............................................................................. . انواع قصه در قرآن ۴

 ٢٩٢ ......................................................................... قرآن یها. ساختار قصه۵

 ٢٩٧ ........................................................................ یقرآن ییگو. اصول قصه۶

 ٣٠٣ ..................................................................... قرآن ییگوقصه یهاوه ی. ش۷

 ٣٠٤ ......................................................................... قرآن یها . اهداف قصه۸

 ٣٠٨ ..................................................................... قرآن  یهاقصه ی. کارکردها۹

 ٣١١ ............................................................... یی گوروش قصه یناسشبی. آس۱۰

 ٣١٣ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ٣١٤ .......................................................................................... یی خودآزما

 ٣١٤ ........................................................................................ منابع مطالعه 

 ٣١٥ .......................................... بیو ترغ قیفصل هشتم: روش تشو 

 ٣١٦ .....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٣١٧ ........................................................ یتیعنوان روش ترببه بیو ترغ قی . تشو۲

 ٣١٨ ..................................................................................... ق ی . انواع تشو۳

 ٣١٩ .................................................................................... ق ی . اصول تشو۴

 ٣٢٥ ............................................................................... ق ی تشو یهاوه ی. ش۵

 ٣٣٤ .................................................................................. قی . مراحل تشو۶



 

 ز 

 

 ٣٣٧ ..................................................................... قی تشو یتیترب ی. کارکردها۷

 ٣٣٨ ....................................................................قی روش تشو یشناسبی. آس۸

 ٣٤١ ........................................................................................ خلاصه فصل 

 ٣٤١ .......................................................................................... یی خودآزما

 ٣٤٢ ......................................................................................... منابع مطاله 

 ٣٤٣ ....................................................... ه یفصل نهم: روش تنب

 ٣٤٤ ....................................................................................ی شناس. مفهوم ۱

 ٣٤٤ .................................................................................... در قرآن  هی. تنب۲

 ٣٤٦ ....................................................................................... هی. ارکان تنب۳

 ٣٥١ ....................................................................................... هی. اصول تنب۴

 ٣٥٦ ....................................................................................... هی. انواع تنب۵

 ٣٥٧ ........................................................................ ه یتنب یهاوه ی. مراحل و ش۶

 ٣٦٣ ................................................................................ ه یتنب ی. کارکردها۷

 ٣٦٤ ....................................................................... هیروش تنب یناسشبی. آس۸

 ٣٦٩ ....................................................................................... خلاصه فصل 

 ٣٦٩ ......................................................................................... یی خودآزما

 ٣٧٠ ....................................................................................... منابع مطالعه 

 ٣٧١ .................................................... ن فصل دهم: روش احسا

 ٣٧٢ ................................................................................... . مفهوم احسان ۱

 ٣٧٢ ................................................................................. . احسان در قرآن ۲

 ٣٧٤ .................................................................. م یاه احسان در قرآن کرگی. جا۳

 ٣٧٦ .................................................................................... . انواع احسان۴

 ٣٧٨ ............................................................................... احسان  ی. الگوها۵

 ٣٨٠ ..................................................................... احسان  یتیترب یها. کارکرد ۶

 ٣٨٣ ............................................................................. احسان  یها یژگی. و۷

 ٣٨٥ ................................................................................... . موانع احسان ۸



 ح 

 

 ٣٨٧ ................................................................... روش احسان  یشناسبی. آس۹

 ٣٨٩ ....................................................................................... خلاصه فصل 

 ٣٨٩ ......................................................................................... یی خودآزما

 ٣٩٠ ....................................................................................... منابع مطالعه 

 ٣٩١ ................................................................................................. منابع

 

 
 



 

 

 
 
 
 

 (مفهوم شناسی) مقدمه 

 
، مراحــل و هــاروش ، اصــول، اسلامی متشکل از عناصر مهمی چون مبانی، اهدافربیت  ظام تن

 ــ  لیمعتنظام    از  ی مهم  هایبخش  ،ی تربیت هاروش اصول و  است.    هاحیطه بــه لامی  و تربیت اس
 هــاروش با تمسک بــه اصــول و   شناخت مبانی و ترسیم اهداف تربیتی از    بعد  زیرا؛  یدآر می شما

صــل و روش در یافت. در این مقدمه به بررسی مفهوم ایت دست اف ترببه اهد  توان ست که می ا
ی هــاش ورو    ل هــای آینــده بــه بررســی اصــوپردازیم تا بر مبنای آن در بخشمی   تربیت اسلامی 

 داخته شود.تربیت اسلامی پر

 صلمفهوم ا 

پایه  ) یا١٣٨٧فارس، (ابن " در لغت به معنای اساس و ریشه"principleاصل معادل واژه لاتین  
 آن چیز از بین خواهــد رفــت (راغــب،  ،برودبین  از    آن اصلاگر    کهیطوربه  است،  چیز  ۀو قاعد

 بــه معنــای مبنــا  لغت ). پس اصل در  ١٤١٤،  ظورنم (ابن  است   زیهر چ تا) و یا قسمت زیرین  بی 
 ،پایــه همــان ی متعدد آمده است. در علوم نظری اصل بــه معنــای اناما در اصطلاح به مع  ؛ست ا

سخن از اصل اشیا به میان آمــده   لسفهدر فکه  چنان   به کار رفته است،منشأ و مصدر    ،مبنا  ،ریشه
اصــول   علــم  . درانددانسته  ایر آن ظو ن  آتش  دیگر  خاک و برخی   ی برخ   ،است که برخی آن را آب

 ــ درواقعشود. بنا نهاده می  بر آن ء دیگر ی است که شی چیز  یبه معنامقابل فرع،  نیز اصل    ۀبه پای
 ــ٤١،  ١٤١٨معنوی (حسن،  خواه بنای آن حسی باشد یا    ،شودزی اصل گفته می چی  هر د ؛ مجته

 ). ٣، ص١٣١٧تبریزی، 
وک، راهنمــای ســل:  انــد ازعبارت از جمله    که  دارد   ی توادر علوم رفتاری معنای متفاصل  اما  
و کلــی ی م ارتباط منطق عمو ،عت یطباظهار همبستگی و یکنواختی در    کلی روش علمی،قانون  

بر پویایی و تحول   ساخت، قوانین حاکم  گاه بنیادی درون یک)، تکیه١٣٦٤نژاد،  شعاری(ر.ک:  
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یــک  ۀشــمی شوند، ریشــه و سرچ ناش ن های دیگر از آیک ساخت، هر خرده ساختی که ساخت 
 ).١٣٧٨، (ر.ک: احمدی یءش

ه همان معنای  در تعلیم و تربیت نیز اصل به چند معنا به کار رفته است. دکتر هوشیار اصل را ب 
رفتار    اء پرورش به دنبال اصل به معنای منش در آموزش و    گوید اما می   ، گرفته است   اء ریشه و منش 

 کنیم؛ بحث می م  نسبت به معل   د شاگر   رفتار   اء و منش   د به شاگر بت  س ن هستیم و از منشاء رفتار معلم  
موزش و پرورش را  کردنی. دکتر باقری اصول آنه وضع   است کردنی  گوید اصول کشف می رو  ازاین 

دستورالعمل کلی درنظر گرفت که راهنمای عمل قرار    ۀ منزل ن را به داند که بتوان آ می   ای مه قواعد عا 
).  ٨٧ص   ، ١٣٨ی،  (باقر داند  می   ردی م کارب در علو ی را مبانی اصول  نظر   م گیرد. وی اصول در علو 

ولی اصول در    گویند، می   ها سخن ند که از هست ا اصول در علوم نظری همان مبانی   ، دیگر عبارت به 
گویند. از آن زمان به بعد اصول در تعلیم و  می   ند و از بایدها سخن ا علوم کاربردی غیر از مبانی 

م  همین  به  ب ن ع تربیت  کار ا  د می   ه  و  هم رود  زیمی   نظر به   رست  اصول رسد؛  تربیت   را  و  تعلیم 
ها، طراحی  ، شیوه ها روش ینش  اندرکاران تعلیم و تربیت در گز ند که راهنمای دست ا بایدهایی کلی 

 .گیرند قرار می ای دستیابی به اهداف  زار و وسایل بر ها و انتخاب اب برنامه 

 های اصول تعلیم و تربیتویژگی

 ــاســت  هــایی  گی ای ویژتربیت دار  علیم وت  ل واص   و اهــداف جــدا  هــاز مبــانی، روش ا را اکــه آنه
 اند از:ها عبارت . این ویژگی سازد می 

ند. اصول تعلــیم و ارد  ی شناختی بر خلاف مبانی که جنبه هستنجاری دارند  اصول جنبه ه  .١
یدن بــه اهــداف امــر رس ــ  ییی حاوی باید هستند که مربی را به انجــام کــاری بــراهاتربیت گزاره 

اصــلی  ممکــن اســت عنــوان  ی دهعنوان البته گاه برای   ؛ردیهای فاوت مانند رعایت تف  ،ندکنمی 
در ایــن   صی خصصراحت حاوی باید نباشد و یا کسانی که چندان تهگزینش شود که ب  یاگونهبه

 ــولــی اصــول واق ،اصلی را مطرح کنند که در ظاهر حاوی باید نیست   ،زمینه ندارند علــیم و ت ی ع
ممکن است  نمونه،تعلیم و تربیت است. برای  درکاران اندست ی برای مربی یا باید  تربیت حاوی

 ی فــردی و یــا اصــل رعایــت هــاتفاوت   لعنــوان اص ــ  ی فــردی بــاهــاتفاوت   همین لزوم رعایت 
 ی فردی است.هاتفاوت  مراد همان لزوم رعایت  درواقعکه  ی فردی مطرح شودهات تفاو
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آنچــه خــود را  ،صل یــا روش که در تعارض بین ا این معنامیت دارند؛ به حاک اصول جنبه  .٢
یا خود را با دیگری  ه شودگذاشتاصل است و آنچه باید کنار   ،کند و باید رعایت شودتحمیل می 

 تطبیق دهید، روش است.
هــا روش برخوردارند؛ به این معنا که اصــول بــا    ت یاهماصول تعلیم و تربیت از ارزش و  .  ٣

ت داشته باشند و در تعــارض بــا ینبه حاکمشود که ج می   ر موجب ایسه نیستند و همین ام قم لبقا
 مقدم شوند. هاروش 
 ــو ،اندمشــترک  هــاروش  ارند و در این ویژگی گرچه بااصول از کلیت و شمول برخورد   .٤  ی ل

 وگاه برخــی از اصــول تمــامی تعلــیم    کهیطوربه  ،بیشتر است   هاروش کلیت و شمول اصول از  
 ــته همــه اصــول بــه لبا  ؛نند اصل اعتدالام ،  رندیگی برم بیت را درتر از کلیــت و شــمول  زان یم کی

روش   نمونــه،بیشتر اســت. بــرای    هاروش نها از  کلیت و شمول آ  هرحالبهاما    ،برخوردار نیستند
اصــل اعتــدال یــا   اندازه بهاما کلیت آنها    برخوردارندوش تشویق نیز از کلیت  الگویی یا رتربیت  

 نیــز از شــمول  هــاروش است برخی کن مم ی گاهرو ازاین ؛یست و مدارا و یا محبت نق  ف ر
ً
 نســبتا

سبب قرار نگرفتن ایــن  هک ی اصول است اهسایر ویژگی   صورت دراینزیادی برخوردار باشند که  
 شود.می  اصول  زمرهدر  هاروش 
وردارنــد؛ رخ ب  ی هدجهــت از نوعی هدایت و    ،نسبت به سایر موارد اصول تعلیم و تربیت    .٥

گوید اما اصل اعتدال می  ،که باید متربی را تشویق کرد  گویدی وش تشویق به مربی م برای مثال ر
 گراید.این تشویق نباید به افراط ب

وجود عینی خارجی ندارند و تنها مصادیق آنها  و ندال تعلیم و تربیت مفاهیم انتزاعی اصو  .٦
آن  ج وجود ندارد کــه بــهمحبت در خارم اعتدال و  نا  هچیزی ب  نمونه،د. برای  نوجود خارجی دار

 اعتدال و محبت در خارج وجود دارنــد. آنچــه در خــارج وجــود دارد   قی بلکه مصاد  ،میکناشاره  
 کنیم.ی م  د است که ما از آن محبت را انتزاعبوسیدند فرزن

 ذیل اصول دو نوع است: اصول کلی تربیت و اصولی جزئی کهگفت  باید در پایان این بخش
وب و مؤثر به اجرا درآید. از نها روش به نحو مطلباشد تا با رعایت آهر روش ممکن است مطرح 

بخشــی اینکــه  در این کتاب افزون بررو ازاین ؛شودمی  به اصول روشی تعبیر ی دوم گاه  قسماین  
هــر  نیز ذیــل هاروش ز آن اصول کلی تربیتی است، در بخش م اصول تربیتی داریم که مراد ابه نا
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شود که مراد از آن همین اصــول می   روش مطرح   یاثرگذارو شرایط    عنوان اصول روش بخشی با  
 روشی است.

 مفهوم روش 

و (دهخــدا)    آمده است   ...نون، شیوه، اسلوب، سبک، منوال وه، قاقاعد  یبه معناروش در لغت  
ــین آن  ــادل لات ــران، (حق "method" مع ــناس و دیگ ــی آن ١٣٨٤ش ــادل عرب ــنهج«) و مع  »م

: راه انــد ازعبارت  از جملــه که آمده  ند معنادر اصطلاح نیز به چ ) است. روش  ١٣٦٦کی،  علب(ب
)، تعیــین method، ذیــل ١٣٦٤ری نــژاد، منظم و سیستماتیک بررسی حقایق و مفــاهیم (شــعا

بــه حقیقــت در  ی ابیدســت منظوربــهکه  )، راهی ١٣٧٥ فعالیت (حسینی و اقدم،  طریق انجام یک
به سه معنا به   ش در اصطلاح توان گفت رومی   ی کلطوربه  ).١٣٧٠روخانی،  اس(  دمویپعلوم باید  

  کار رفته است:
 کند؛ حل مشکلات هدایت می  مجموعه طرقی که انسان را به کشف مجهولات و .١
 کاربرد؛  واقعیات باید بهنگام بررسی و پژوهش مجموعه قواعدی که ه .٢
 کند (همان).ی می هولات به معلومات راهبرمج زمجموعه ابزار یا فنونی که آدمی را ا .٣
 صــورت دراینها و فنــون. شــیوه   ی ریکارگبــهتوان گفت روش عبارت است از راه  می   ن،یابرانب

شود و تفاوتشان با می  ذیل روش مطرح  ،اهخواهد بود و فنون و شیوه  هااز فنون و شیوه   اعمروش  
 روش در این است که  

ً
 یثانو د نتنیس  هاروش به کلیت    اولا

ً
 ــ ا  دارنــد و هــاروش رای جنبــه ابــزاری ب

 و عینی هستند. عملیاتی 
 امنــه اصــول قــرارجزئــی اســت کــه در د یهادستورالعملو تربیت روش به معنای  در تعلیم

ها و فنون تربیتــی بــرای قواعد، شیوه   ی ریکارگبهو یا راه    )٨٩ص  ،١٣٨٥گیرند (ر.ک: باقری،  می 
 ــ  ی ابیدست روش در ). در ایــن معنــا ٢٨ص ،١٣٨٣زاده، .ک: حســینی (ر  ت به اهداف تربیتــی اس

 قرار دارد.مقابل اصل 
اصــول را نیــز  کــهیطوربه نــدگیرمی  را به معنــای اعــم هاروش   ی گاه  ،اما در تعلیم و تربیت 
برومنــد،  ؛تــابی  ؛ قرشــی،١٣٨٤، امینی، ١٣٩٣؛ فقیهی،  ١٣٩١مقدم،  شامل شود (ر.ک: قائمی 

شود می  ستفادهآن ا دستیابی به هدف از  هر آن چیزی است که برای  اهروش ). در این معنا ١٣٨٠
 ک تعبیراصطلاح از آن به سب ها و فنون است که درقواعد، شیوه  ی ریکارگبهراه  دیگرعبارت بهو یا  
 از اصول است.  اعم ،ش این معنای رو .شودمی 
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 مفهوم سبک

و امــروزه   فلزی بوده است   زیتنوک   اییش" در لاتین، در اصل به معنای اstyle"سبک معادل واژه  

دادن یا طراحی ، شکلنوع، روش و سبک اثاثیه  .١رود:  می   زیر به کار  انی یسی به معانگلبان  در ز

نــوعی  ،که برای فرد یا گروه یاوه یژه شوی به ،شیوه و روش انجام چیزی .٢سر؛    یمانند مو  چیزی

سبک در   ).٤٨-٤٧ص  ،١٣٨٧وی کنی،  دهم در پوشیدن (ر.ک:  ویژه  بهمُد    .٣تیپ تلقی شود؛  

(عمید،  است   طرز، روش و شیوه در لغت به معنای    ه است وک قرن اخیر مطرح شدفارسی در ی

طــرز خاصــی از  نــایبــه مع از جمله ،اما در اصطلاح معانی متعددی دارد   ؛، ذیل سبک)١٣٦٣

ی از نویسندگان، عمج ترکیب معناداری از اجزا (  و  اجرای یک موسیقی   ۀ شیو  نظم یا نثر (همان)،

 یتقر واژه . این ست به کار رفته ا )٢٤ص  ،١٣٩٤
ً
ی قــدیمی طبقــه و فرهنــگ در هــامعــادل واژه  با

و   شناسی هویت در روان   ، منش در اخلاق، سلیقه در ادبیات،دا، مصرف در اقتصی شناسجامعه

 ).٧٦-٢٨ص به کار رفته است (ر.ک: همان، سنت در فرهنگ دینی 

کل زنــدگی  ،که سبک  به این معنا  ؛است   رتی کلاز روش    ی سبک گاه  ت فگتوان  می   ن،یبنابرا

 رونیازا ؛رودمی  راکولی روش در یک بعد خاص از زندگی به   ،گریدمی   یک فرد یا گروه را دربر

 
ً
 امــا در مقابــل از روش تربیــت ســخن  ؛گویند نــه روش زنــدگی می   از سبک زندگی سخن  غالبا

 گویند نه روش زندگی.می 

 هومفهوم شی

در اصطلاح شیوه از روش   بک هنری آمده است واه، روش، طریقه و سشیوه در لغت به معنای ر

یعنی کارهای خاصی  ،های تدریسای روش در روش تدریس به اجز نمونه،برای    ؛است   تری جزئ

ی تــدریس گفتــه هاشــیوه   ،گیــرد معلمان صــورت می   لهیوسس را تشکیل داده و بهکه روش تدری 

آوردن ســاختار، چــون فــراهم  ی یهاه مشتمل بر شــیوسخنرانی را    سی روش تدر  ورازاین  ؛شودمی 

 ).٥٤٩ص ،١٣٧٤ر، د (ر.ک: گیج و برلاینداننمی  تشریح محتوا، توضیح و خلاصه کردن 

ی هــاروش و یــا    هــاروش و اجــرای    انــدکردهفاده  نــون اســتها از فالبته برخی به جــای شــیوه 

اظمی، ک: ک(ر. انددهینام ن  نوف  ،رودمی   ه کارو کلی ب  گ ری بزهاروش درون    در  را که  ی ترکوچک

  ).٣٠ص ،١٣٧٤
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 مفهوم فن 

هنــر بــه کــار رفتــه اســت و در   و  ر لغت به معنای صــنعت " دtechniqueفن معادل واژه لاتین "
 یهاجنبهآشکار نوع خاصی از رفتار، شیوه یا کیفت عمل در هر یک از    هجنباصطلاح به معنای  
ا نمودهای پدیــد )، مظاهر ی١٣٦٤نژاد،  (شعاری  للید، کاربرد علم در عمتو  درسی یا فعالیت یا

 کار رفته است.) به ١٣٧٠آمده توسط انسان (ساروخانی، 
ن بیشتر جنبه ابــزاری تفاوت که فند با این تری جزئتوان گفت شیوه و فن از روش می   ن،یبنابرا

از بزرگ  یب ترت توان موارد فوق را بهی م  ،جهیدرنت. یافزارنرمولی شیوه جنبه   ،دارد   یافزارسخت و  
 کرد. بندیدستهبه سبک، روش، شیوه و فن  ککوچ به 

را  هــاروش ایــن اصــول و  ی خوببهی است که قرآن کریم کتاب تربیت اله باید گفت در پایان 
ی هــاروش ترین اصول و  کار گرفته است. پژوهشگاه حوزه و دانشگاه مهمده و حتی به  ترسیم کر

ی تربیتی در چهار جلــد هاروش عنوان  و با    هو بررسی کرد شته پژوهش  طی ده سال گذ  ارتربیتی  
تــری بــه دوره کارشناسی ارشد و دک   تعلیم و تربیت اسلامی در  منبعی برای درسعنوان  به  مفصل

ای از آن چهار جلد را همراه با اصلاحات در یک مجلد و بــا اکنون خلاصه  چاپ رسانده است.
بــرای دانشــجویان  درســی  تــأمین مــتن منظوربــهی تربیتی قــرآن کــریم و اهش روان اصول و عنو

ی علمیــه هــاه حوز ســه یت و نیــز طــلاب ســطحهای مختلف تعلیم و تربکارشناسی ارشد رشته
است. امید است که نتیجه زحمات محققان محترم   کرده  یازسآمادهخواهران و برادران تدارک و  

تاب مشــتمل بخش باشد. این کجهان این رشته مفید و نتییوجاین پژوهشگاه برای اساتید و دانش 
 فصل بررسی شده است و پنج اصل در  پنجدر بخش اصول    .ست ا  هاروش ش اصول و  بر دو بخ

  ه است.گرفت قرار ی موردبررس ده روش در ده فصل  هاروش در بخش 
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 فصل اول: اصل محبت 

 

 فصل اول

 

 اصل محبت 

 
 یادگیری فصل  یهاهدف

 پس از مطالعه این فصل:د رومی  انتظارنند خوااز 
 ؛ رسی کندرا در لغت بر مفهوم محبت    .١
 مفهوم محبت را در قرآن کریم بررسی کند؛   .٢
 دهد؛  اصلی تربیتی توضیح عنوان به   محبت را  .٣
 انواع محبت را بیان کند؛   .٤
 بت را بیان کند؛ل و شرایط تأثیر محوص ا  .٥
 کند؛ ن ی تربیت بر اساس محبت را تبییاهشیوه   .٦
 ه متربی را تبیین کند؛ربیتی محبت بکارکردهای ت  .٧
 تحلیل کند.  و احتمالی اصل محبت را بیان  یهاب یسآ  .٨

 وپس از نیازهای فیزیولوژیک    ١ی مزلوی انسانی است که در هرم نیازهاهامحبت یکی از نیاز

یــن یرد و هم نیازمند اگوم را دارد. انسان هم نیاز دارد که مورد محبت قرار به سرتب،  نیاز به امنیت 

تواند نقش تربیتی داشته باشد. تأمین این نیاز اینها می   یوهرد ن محبت کند که  است که به دیگرا

یت آن در هرم اهم رتبهاینکه  امنیت باشد که افزون برتواند عاملی برای تأمین در انسان، حتی می 
 

1. Maslow 
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نقــش رو ازایــن ؛شــده اســت  دهامیــت دایات اسلامی نیز به آن اهزهای مزلو دوم است، در رونیا

 محبت در تربیت مضاعف است.

 قرآدر  
ّ
ی بودن آن اشاره شده ن کریم نیز به طبیعی بودن محبت برای انسان و یا سرشتی و جبل

نَ لِ  هَوَاتِ مِنَ  است: «زُیِّ
َّ

اسِ حُبُّ الش بَنِیلالنَّ
ْ
سَاء وَال نَاطِیرِ نِّ

َ
ق

ْ
   نَ وَال

ْ
هَبِ وَال

َّ
نَ الــذ رَةِ مــِ

َ
نطــ

َ
مُق

ْ
ةِ ال

َّ
فِضــ

یْلِ 
َ

خ
ْ
مَةِ وَ وَال مُسَوَّ

ْ
  ال

ْ
نْعَامِ وَال

َ
 مَ الأ

َ
لِك

َ
مَآبِ حَرْثِ ذ

ْ
هُ عِندَهُ حُسْنُ ال

ّ
نْیَا وَالل حَیَاةِ الدُّ

ْ
، عمران آل(  »تَاعُ ال

در رده پــس از همســران قــرار رین متربیان هســتند  ته محبت فرزندان که از اصلی ر این آی ). د١٤

 باشد و شــاید هــم بــهآنها در زندگی فرد ه لحاظ ترتیب حضور  بن ترتیب  گرفته است که شاید ای

 آن باشد. لحاظ شدت و اهمیت 

روش  ی شناسب یآس، کارکردها و هادر این فصل به بررسی مفهوم محبت، انواع، اصول، شیوه 

 .مپردازی می  تربیتی محبت 

 ی شناسمفهوم . ۱

در ایــن که مُحبت -ت ثبات اسلزوم و به معنای یکی  :ست ا از ریشه حب دارای سه معنا  بت مح

مکان خود اســت و از جــای خــود حرکــت فرتوت شده و ملازم   و به شتری که پیر و  -ست ا  نامع

 ربــه معنــای ودّ و بســیا  کــاربرد در ایــن  ). حــب  ١٣٨٧فارس،  شود (ابنکند مُحب گفته می نمی 

محبت پیدا   ت به چیزی یا کسی بنابراین اگر انسان نسب؛  )١٤٠٨منظور،ناست (اب  داشتندوست 

 د ساخت.و ملازم محبوب خواه ت او را پابندمحبین کرد ا

کــه انســان   چیزی است   کردن اراده) معتقد است که محبت در لغت به معنای  ١٣٨٥راغب (

ت نفع  لذیذ؛ محب داشتن غذایند دوست نام  ،حبت لذتداند و بر سه قسم است: م آن را خیر می 

علــم نســبت بــه  حبت اهلنظیر م  ،و محبت فضل  تن پیروزی در جنگداشمانند دوست   ،و سود

اما محبت با اراده یکی نیست، بلکه اراده اعم از محبــت و یــا غیــر از آن   .علمخاطر  همدیگر به

 ــمحبــت نیســت و  یاارادهست، ولی هر ااست؛ یعنی هر محبتی اراده   حبــت ممکــن اســت م  ای

کــار باشــد، در ای شــود تــا ارادهمی ت همواره ابراز نمحب ای در کار نباشد؛ چون د، ولی ارادهباش

است (فیض  بخشلذتا شیء ت و آن گرایش و میل نفس به چیزی یبلکه محبت امری قلبی اس

عبیر ت ه. بیرارادیغ ی ارادی است و گاه ی گاه) که این گرایش و میل ٨ص ،٨، ج١٤٠٣کاشانی،  
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باشد یا نباشد؛  بخشلذتست خواه ) نفس به شیء ا١٣٨٥دید (مصطفوی،  میل ش  اراده  ،قرآنی 

ن تُحِبُّ می   قرآن   هچراک
َ
رٌّ فرماید: «عَسَی أ

َ
یْئًا وَهُوَ ش

َ
 ش

ْ
کُمْ   وا

َّ
توان گفت بنابراین می ؛  )٢١٦،  بقره» (ل

 قلبی انسان به شخص یا چیزی است. محبت تنها میل و گرایش شدید

 محبت در قرآن  .۲

اســتفاده  بارکیبت تنها ه محواژ ؛ اصلبیان شده است های مختلفی با واژه کریم آن در قرمحبت  

بار (با  ١٧بار به کار رفته است. همچنین قرآن کریم    ٩٤ات آن ولی مشتق  ،)٣٩طه،  ( ١است شده  

لایحــب)   ه بــار نیــز (بــا واژ  ٢٣و    ٢خن گفته اســت واژه یحب) از ابراز محبت خود به کسانی س

 .)٢٢٢ص ،١٣٩٠ک: قربانی، (ر. ٣از کسانی دریغ داشته است  محبت خود را

واژه مــودّت اســت. وُدّ بــه  ســت،ا  هحبت به کار رفتدر قرآن برای بیان م از واژگان دیگری که  

دّ و ). مــاده وُ ١٣٨٥(راغــب،    بــردارد ی محبت و آرزو است و آرزو نیــز معنــای الفــت را درامعن

. مودت، محبتــی )٢٤ص  ،١٣٨٨زاده،  (صالحی   ٤است قرآن به کار رفته    ردبار    ٢٨مشتقات آن  

شــوع و خضــوع بت محبّت و مودّت ماننــد نســبت خ ود. نس شآن در عمل ظاهر می است که اثر  

ر نفسانی از کبریا و عظمت است که اثر ظاهری آن در مقام عمل خضوع است. خشوع نوعی تأث

 ).١٦٦ص ،١٦ج ،١٤١٧طباطبایی، است (

 ــکه در قرآن به    گری ی دواژه   لــف بــه معنــای   ،ت معنای محبت به کار رفته اس
ُ
الفــت اســت. ا

ل )، همراه با حالت ١٣٨٧فارس، یزی (ابنچیزی به چ  کردن مهیمض 
ُ
ف پیوستگی بین آنها است. ا

راه بــا التیــام و رفــع الفت به معنای اجتماع هم  ٥.بار در قرآن به کار رفته است   ٢٢و مشتقات آن  

، ١٣٧٢است (طبرسی،  های بین اوس و خزرج و دشمنی ها ه و جنگهای کهنمها و زخ ت کدور

 ).٨٥٤ص ،٤ج
 

لْقَیْتُ عَلَیْكَ مَ « مانند .١
َ
ي وَلِتُصْنَعَ عَلَی عَیْنِيوَأ نِّ ةً مِّ  .»حَبَّ

ابِینَ وَ  إِنَّ «مانند  .٢ وَّ  ).۲۲۲، ه(بقر  »رِینَ تَطَهِّ مُ یُحِبُّ الْ اللّهَ یُحِبُّ التَّ

 یُحِبُّ الْکَافِرِینَ «انند م .٣
َ
 ).۳۲، عمرانآل ( »فَإِنَّ اللّهَ لا

نفُ «مانند    .٤
َ
نْ أ نْ خَلَقَ لَکُم مِّ

َ
تَسْکُنُوا إِلَیْهَا وَجَعَلَ بَیْنَکُموَمِنْ آیَاتِهِ أ زْوَاجًا لِّ

َ
ةً وَرَحْمَةً إِنَّ فِي    سِکُمْ أ وَدَّ تٍ ذَلِكَ لآَیَامَّ

رُونَ قَوْمٍ لِّ   ).۲۱وم، (ر  »یَتَفَکَّ

صْبَ «مانند  .٥
َ
فَ بَیْنَ قُلُوبِکُمْ فَأ لَّ

َ
عْدَاء فَأ

َ
 ).۱۰۳عمران، (آل  »حْتُم بِنِعْمَتِهِ إِخْوَانًاوَاذْکُرُواْ نِعْمَةَ اللّهِ عَلَیْکُمْ إِذْ کُنتُمْ أ
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ت 
ّ
ت به معمعنای محبت به کار رنیز در قرآن در   همچنین واژه خل

ّ
نای دوستی و فته است. خل

ســت و یــا بســیار محبت محدودی است که در روان انسان رسوخ کرده و یا در دل جای گرفتــه ا

ت و مشتقات آن ١٣٨٥شدید است (راغب، 
ّ
 فته است.سیزده بار در قرآن به کار ر ). خل

یکی است که به معنای قرب و نزد  است ولیّ  ،ت است قرآن نزدیک به محبواژه دیگری که در 

شــدن دو چیــز یــا بیشــتر بــا همــدیگر اســت ولاء و توالی به معنــای جمع  .)١٣٨٧فارس،  (ابن

بودن از حیث نسبت و نزدیکبرای قرب مکانی و    هدکه بین آن دو فاصله نشود و این ما  یاگونهبه

آن   ). ماده ولیّ و مشتقات١٣٨٥  ست (راغب،استعاره گرفته شد ا  آیین و دوستی و یاری و اعتقاد

 ١.رفته است  بار در قرآن به کار ٢٣١

از صــدق و راســتی و  صدیق نیز از واژگانی است که معنای محبت را در خــود دارد. صــدیق

 ــ و بــه معنــایثبــوت دارد   دلالت بر  و  است   هصفت مشبه ت کــه دوســتی و دوســت و کســی اس

 ٢.در قرآن به کار رفته است  صدیق دوبار). واژه ١٣٧٥(قرشی، صداقتش راست است 

حمیم نیز به معنای آب جوشان است، ولی در قرآن به دوست نزدیــک و دلســوز نیــز حمــیم 

 ــ  . واژه حمــیم بیســت )کند (همان از دوستش حمایت می   شدتهب  چون   گفته شده است؛ ر در اب

 ٣.ست که شش مورد آن به معنای دوستی اقرآن به کار رفته 

خدان جمع خِد
َ
) و ١٣٨٧فــارس،  هی اســت (ابنه معنای مصاحبت و همران نیز در لغت با

بــار در  اژه دو). ایــن و١٣٧٥رود (قرشی،  می   بیشتر برای دوستی و رفاقت از روی شهوت به کار

 ٤.ت قرآن به کار رفته اس

دوســتی بــین   ی است با واژگان مختلفی از محبت وکتاب تربیت الهریم که  قرآن ک  ن،یبنابرا

اهمیت و نقــش محبــت در  این گویای ارزش وسخن گفته است که ها  انسان   سان و بینخدا و ان

 تربیت است.
 

ذِینَ  اللّ «مانند    .١ لُمَانَ الخْرِجُهُم مِّ آمَنُواْ یُ هُ وَلِيُّ الَّ وُرِ ظُّ نَ   تِ إِلَی النُّ ونَهُم مــِّ اغُوتُ یُخْرِجــُ وْلِیَآؤُهُمُ الطَّ
َ
ذِینَ کَفَرُواْ أ وَالَّ

صْحَا
َ
وْلَئِكَ أ

ُ
لُمَاتِ أ ورِ إِلَی الظُّ ارِ هُمْ فِیهَا خَالِدُونَ النُّ  ).۲۵۷(بقره،  »بُ النَّ

 «مانند  .٢
َ
ن تَ عَلَیْکُمْ وْ صَدِیقِکُمْ لَیْسَ أ

َ
کُ جُنَاحٌ أ

ْ
شْتَالُوا جَمِ أ

َ
وْ أ

َ
 ).۶۱(نور، » تًایعًا أ

ذِ «مانند   . ٣ حْسَنُ فَإِذَا الَّ
َ
تِي هِيَ أ ئَةُ ادْفَعْ بِالَّ یِّ  السَّ

َ
 تَسْتَوِي الْحَسَنَةُ وَلا

َ
یمٌ وَلا يٌّ حَمــِ هُ وَلــِ نــَّ

َ
دَاوَةٌ کَأ هُ عــَ كَ وَبَیْنــَ  »ي بَیْنــَ

 ).۳۴فصلت،  (

خِ وَ «مانند  .٤  مُتَّ
َ
خْدَ لا

َ
اتِ أ

َ
 ).۲۵(نساء،  »انٍ ذ
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 بیتی اصل ترعنوان به  محبت .۳

کُم ید: «وَمِنْ آیَاتِ ام فرمی   ت انسان م خداوند در مورد خلقپس از خلقت عالم و آد
َ
قَ ل

َ
ل

َ
نْ خ

َ
نْ هِ أ مِّ

 
ِّ
زْوَاجًا ل

َ
سِکُمْ أ

ُ
نف

َ
یْهَ أ

َ
ةً وَرَ ا وَجَعَلَ بَ تَسْکُنُوا إِل وَدَّ  إِنَّ فِ یْنَکُم مَّ

ً
رُونَ» (روم، ی حْمَة کَّ

َ
وْمٍ یَتَف

َ
ق

ِّ
 لآیََاتٍ ل

َ
لِك

َ
ذ

 ــبهــدایت و تر  ی طورکلبه  انس  لقت جن وهدف از خ اینکه    به). با توجه٢١ اســت  ت و عبــادتی
نسَ «وَمَ  ِ

ْ
جِنَّ وَالإ

ْ
تُ ال

ْ
ق

َ
ل

َ
 لِیَعْبُدُونِ»  ا خ

َّ
ازم هدایت و ند باید مقدمات و لو)، خداو٥٦(ذاریات،    إِلا

کرده است. از   نیز  آورده باشد که چنینن و کتب آسمانی فراهمرستادن پیامبرات را نیز مانند فتربی
بین شما تا آرامش بگیرید و  یی از خودتان آفریدمهاشما جفت  فرماید: برایمی  یه فوقجمله در آ

 ــمی   اینها همه  مودّت و رحمت ایجاد کردم که مقــدمات هــدایت و تربیــت باشــند کــه د از  توانن
هایی بــرای در اینهــا نشــانه«فرمایــد:  می   کــه  ایو شاید ذیل آیهخداوند آنها را تدارک دیده است  

 ــ»کننــدت که تفکر می کسانی اس  علامــه طباطبــایی کــه  چنان   مطلــب باشــد؛  اره بــه همــین، اش
جامعه شد از قبیــل زن  ی ریگلکشتکوینی که منجر به فرماید: اگر انسان تفکر کند در اصول می 

و   دّت و رحمتی که انگیــزه تشــکیل جامعــه شــهری شــدکه انگیزه تشکیل خانواده و موو مردی  
 ــ و رشــد ع بشــرنــو  یترتب است ماننــد بقــاآثاری که بر این اجتماع م  و ال زنــدگی دنیــوی و کم

ه تــدابیری و خدای تعالی چ ــ  هست   شود که چه آیات عجیبی در آنهامتوجه می   وقت آن اخروی،  
کنــد مــی  زدهدهشــت بیری که عقل را حیران و به کار برده است؛ تدا  مر این نوع از موجوداتدر ا

و کمــال  دش بشر و هم ر نوع  یبقا  نظر علامه هم  )؛ یعنی از١٦٧ص  ،١٦ق، ج١٤١٧(طباطبایی  
شود که بدون محبت، می  رحمت است. پس معلومتربیت او مبتنی بر این مودّت و   در حقیقت   و
 هد بود.یا بسیار سخت خوایتی ممکن نیست و حمت و مودّت، یا تربر

 خود قر  زیراهمچنین در قرآن کریم، پایه تربیت بر محبت نهاده شده است؛  
ً
آن که کتاب اولا

حِیمِ «ع شده است  ت و رحیمیت خدا شروینبیتی است با صفت رحماتر حْمَنِ الــرَّ هِ الرَّ
ّ
 »بِسْمِ الل

صــفت اب کند که این از بار می توبه، این مطلب را تکرسوره، جز سوره  ) و در اول هر  ١حه،  (فات
 یثانلفظ و صفت ذاتی است و  

ً
صفت الهی تکــرار در سوره حمد دوباره پس از یک آیه همین دو  ا

حْمنِ «شود:  می  حِ   الرَّ این به نظر مفســران، صــفت فعــل اســت (خمینــی،   ) که٣،  (فاتحة  »یمِ الرَّ
 ــا  خبر از صفت خداانت از اسم و دومی  ) و یا اولی استع٤٤ص  ،١٣٧٤ و یــا تکــرار بــرای   ت س
)؛ یعنی تربیت الهی مبتنی است بر رحمت پروردگار ١٠٤ص  ،١، ج١٣٧٨است (طیب،    مبالغه



 هاي تربیت در قرآن کریماصول و روش  14

 

در ویژه بــهتــی،  لهی در کتــاب تربیتکرار این صفت ا  رای زه نوعی از محبت او به بندگان است؛  ک
کید بر آن است. اول آن، گویای این مطلب   و تأ

 محبّتی از خودم بر تو افکندممن  «فرماید:  ی م   س س ی وس ی موس همچنین خداوند در مورد حضرت  

 ). البته باید توجه داشت ٣٩(طه،  »!] من، ساخته شوی (و پرورش یابی)تا در برابر دیدگان [علم

 ــو ب«اند:  رت ترجمه شده است؛ زیرا برخی از مترجمان گفتهکه این آیه به دو صو و از جانــب ر ت

کــه ایــن   رسدنظر می )، ولی بهیاقمشه  ی الهو    (مشکینی   »دم افکندمهای مربتی در دلخود مح

 سبب تربیت در منظــر خــدا  دوست بدارندمردم او را  اینکه    ترجمه با ذیل آیه سازگار نباشد؛ زیرا

بــدارد (ترجمــه  خدا او را دوست بدارد (ترجمه نسفی) و یا او خدا را دوست اینکه    شود، امانمی 

 ) سبب تربیت او خواهد شد.یادپورجو

کنــد کــه چــرا یهــود و مائده وقتی گروهی از مؤمنان را تــوبیخ می   در سوره خداوند  همچنین  

ر دوســتی بــا د و بن روی بگردانیاتاگر شما از دین  :فرمایددهید، می ی نصارا را دوست خود قرار م 

دارد و آنهــا نیــز را دوست مــی   آورد که او آنهامی   اصرار بورزید، خداوند گروهی را  ایهود و نصار

تِ   ؛دارنددوست می خدا را  
ْ
سَوْفَ یَأ

َ
 مَن یَرْتَدَّ مِنکُمْ عَن دِینِهِ ف

ْ
ذِینَ آمَنُوا

َّ
هَا ال یُّ

َ
هُمْ ی «یَا أ وْمٍ یُحِبُّ

َ
هُ بِق

ّ
الل

ونَهُ...» (مایُ وَ   ).٥٤ئده، حِبُّ

کنــد و ســپس مطرح می  محبت خود را به قوم نکته مهم در این آیه این است که خداوند ابتدا

 محبت، محبت می و این حاکی از  قوم به خودمحبت  
ً
 محبــت بایــد آن است که اولا

ً
آورد و ثانیــا

ا چــرا ابتــداینکــه    امــا  ؛بر نقش تربیتی محبت بــه متربــی دارد   اول از مربی شروع شود و دلالت 

د و دار  ونــد بــه ذات خــود محبــت به این دلیل اســت کــه خدا  ،به بندگانش محبت دارد   خداوند

پــس بــه آنهــا نیــز محبــت دارد (ســعادت   ،ســتنددا هآثــار ذات خ ــبندگان از  ویژه  بهمخلوقات،  

 ).٤٧ص ،١٣٩٤مصطفوی، 

بلکــه   و خانواده لازم اســت،  محبت به فرزندان و اهل  تنهانهکه    همه اینها حاکی از آن است 

آنهــا را   خودکــار  صــورت به  ن اســت و بشــراین محبت در ذات انســا  ١رومسوره    ٢١آیه    بهباتوجه

اگر محبت  زیرااو غالب شود؛  ت یباهلو باید بر محبت خدا و رسول خدا دارد، ولی ندوست می 
 

ةً وَرَحْمَةً إِ وَمِنْ آیَا   . ١ وَدَّ تَسْکُنُوا إِلَیْهَا وَجَعَلَ بَیْنَکُم مَّ زْوَاجًا لِّ
َ
نفُسِکُمْ أ

َ
نْ أ نْ خَلَقَ لَکُم مِّ

َ
رُونَ نَّ فِي ذَلِكَ لآ تِهِ أ قَوْمٍ یَتَفَکَّ  . یَاتٍ لِّ
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سی ناسپا ،نباشدو همسر  اهند شد و اگر محبت به والدین و زن به فرزندان نباشد آنها تربیت نخو

 و نظام خانواده به هم خواهد ریخت. است 

فــت و یــا نباشد تربیتــی صــورت نخواهــد گر  که اگر  اصل تربیتی است   ت یکمحب  ن،یبنابرا
 و در حد ناچیزی صورت خواهد گرفت. ی سختبه

 انواع محبت .۴

یــک عنوان  بــه  بــت حم و یا بر پایه خوف و ترس.    محبت است امید و    هتربیت یا بر پای  ی طورکلبه
ار بی به کتوسط مر ی . محبت گاهتواند در تربیت به کار گرفته شودی به دو صورت می تربیت اصل
توان گفت هر دو نــوع توســط مربــی بــه کــار می   ،تعبیری به  متربی؛توسط    ی شود و گاهمی   گرفته

 ــ  ی نفرند و گاهمربی و متربی دو    ی اما گاه  ؛شودگرفته می   ویک نفــر. در اخــلاق معم
ً
 مربــی و لا

د را بــه عهــده مربی خــود اســت و مســئولیت رشــد اخلاقــی خــو  ،ی است؛ یعنی فرد متربی یک
 ه متربی شخصــی راشود، بلکبدون مربی تربیت می   این به آن معنا نیست که متربی اما  ؛  د گیرمی 

 ــباو بــه رشــد و تر یرفتارهاگاهانه از گیرد و از طریق پیروی آالگو و مربی درنظر می عنوان  به ت ی
 ــمتربی می   صورت درایندازد.  پرمی اخلاقی خود   ه مربــی و الگــو، تواند از طریق عشق و علاقه ب

دهــد و تربی خود عشق و محبت نشان می بی به م نیز مر ی دهد. در همین روش گاهرا رشد  خود  
بــی و متربــی نیــز دو تــا ول کــه مردر نوع اکه  چنان   سازد.متربی را جذب خود می   ،از این طریق

لــی تواند در تربیت نقش داشته باشــد، ومی ت. هر دو نوع محبت  چنین چیزی ممکن اس  ،دبودن
اســت و دومــی در   موردتوجــه  کمدست ا  شود و یرفان به کار گرفته می لاق و عاولی بیشتر در اخ 

یت داریم: یکی ز دو نوع تربدر تربیت نی  ،در عرفان دو نوع سلوک داریمکه  چنان   رو،ازاین ؛تربیت 
، ١٣٩٤تربیت و سلوک محبــی (ر.ک: ســعادت مصــطفوی،  سلوک محبوبی و دیگری   تربیت و

محبــت کــردن  تربیت و سلوک محبوبی است؛ یعنی   ،ست ا  محل بحث ما  چه بیشتر). آن٥٨ص
نــد رود تا او را جذب کسراغ متربی می  ،محبتی که نسبت به متربی دارد به  باتوجهکه در آن مربی  
حُ «ید:  فرمامی   وندخداکه  چنان   ؛او را تربیت کند  ،و از این طریق

ْ
ا ال نَّ هُم مِّ

َ
تْ ل

َ
ذِینَ سَبَق

َّ
سْنَی إِنَّ ال

 عَ 
َ

ئِك
َ
وْل

ُ
 ).١٠١، اءیانب( »مُبْعَدُونَ  نْهَاأ

توان گفت محبت در تربیت دو نوع است: محبت مربی به متربی یا محبت محبــوبی  می  ن، ی ابرا ن ب 
 پردازیم. قسم می   این دو جا به توضیح  ن ی رو در ا ازاین   ؛ مربی یا محبت محبی   و محبت متربی به 
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 ) محبت متربی به مربی (تربیت محبّی .۱-۴

این محبت    ج یتدر کند و به خود ایجاد می محبت مربی یا الگوهایی را در  ی مترب  ، در این نوع تربیت 

با او و الگوگیری   ی همانندساز و در نزدیک ساختن خود به مربی  ، دهد و از این طریق را افزایش می 

وایی مــا بــر ایــن  . در منابع ر تربیت در اخلاق و عرفان کاربرد بیشتری دارد کوشد. این نوع می   و ا از  

که اگر این نوع محبت در متربی نسبت به برخــی از  ی طور تأکید بسیاری شده است، به محبت  نوع  

حبــت بایــد بــه  واهد گرفــت. ایــن نــوع م اصلاً تربیتی صورت نخ  ، مربیان و الگوهای تربیتی نباشد 

  «  اســت:  ربیــت در قــرآن کــریم ذیرش ولایت بشود. پایه این نوع ت جر به پ برسد که من  ی د ح 
َّ

ل لا
ُ

قــ

 
ُ
ل
َ
سْأ

َ
مَوَ کُمْ أ

ْ
 ال

َّ
جْرًا إِلا

َ
یْهِ أ

َ
ةَ فِ عَل رْبَی ی دَّ

ُ
ق

ْ
کند که این محبت  ) و البته بعد هم تأکید می ٢٣(شوری،    » ال

تُ «   : ست ا   ت خود شما و ولایت در راستای تربی 
ْ
ل
َ
لْ مَا سَأ

ُ
جْرٍ  کُ ق

َ
نْ أ هُ م مِّ

َ
کُمْ ف

َ
 ). ٤٧(سبأ،    » وَ ل

ین محبت نسبت به  تربیت است و ا  شرط لازم برای   جودات نسبت به همه مو  محبت اولیه الهی 

و  دارد همه  تربیت    ، رو ازاین   ؛ جود  و  هدایت  برای  نیز    ها انسان خداوند  و  تربیتی  کتاب  و  برنامه 

پی  چون  است مربیانی  فرستاده  امامان  و  از  بر   د ن خداو   . امبران  که  کسانی  الهی  برنامه ای  اولیه  های 

در  که  چنان   شود؛ نیز خود مربی آنها می   ت ی ا درنه فرستد و  اصی می ببرند، مربیان خ فاده لازم را  است 

اکرم پیامبر  از  قدسی  خدا   کرمحدیث  که  است  شده  چیز« فرماید:  می   وند نقل  با  من    ی بنده 

من او را  اینکه    کند تا می تی  نافله با من دوس   ا نکند. همانا او ب   ی ا من دوست جبات ب از وا   تر محبوب 

و   بدارم  او   که ی هنگام دوست  دو   من  چشمی را  بدارم  او می   ست  که  می   شوم  آن  گوشی با  و  بیند 

می می  آن  با  که  می شنو شوم  زبانی  و  می د  آن سخن  با  که  می شوم  او  و دست  آن  گوید  با  که  شوم 

  هرگاه دهم و  پاسخش می د  بخوان مرا    هرگاه رود.  می   ه شوم که با آن را گیرد و پای او می چیزها را می 

به او از من بخوا  ا   ، تردید نکردم   من در انجام کاری و    دهم می   هد  ز مرگ  مگر در مرگ مؤمنی که 

اول    ، ). این روایت ٢٩١ص   ، ١، ج ١٣٧١(ر.ک: برقی،    » کراهت دارم از دوری او کراهت دارد و من  

خدا را در دل جای دهد و بر  دا بنده باید محبت  ت ب گوید ا کند؛ یعنی می ی بنده شروع م   از محبت 

را محقق  شود و آثار بعدی  خداوند عاشق او می   ازآن پس آورد،    جا به کند و نافله را  اساس آن عمل  

نو می  این  که  است  روشن  دارد؛  سازد.  را  خدا  اجمالی  محبت  خود،  از  پیش  محبت  اگر    زیرا ع 

فرستاد.  حکام تشریعی برای او نمی و برنامه تربیتی و ا  کرد بنده را خلق نمی   ، یه الهی نبود محبت اول 

 بتنی بر محبت خدا به بنده است. ام م احک   ن برنامه تربیتی انسان و فرستاد   پس خلق 
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هــر مربــی نیــز بایــد ابتــدا متربــی خــود را   ،محبت اولیه الهی به بندگان هست که  چنان   سپ
مربــی را درک  حبت د. اگر متربی این م نکمحبت بورزد تا بتواند او را تربیت دوست بدارد و به او  
ن محبت را درک نکرد و یــا متربی ایاما اگر  ؛  یابدش می محبت مربی افزای  ،کرد و به او پاسخ داد

آن پاسخ نداد، محبت الهی و نیز محبت مربی نسبت به او کــم   یمقتضارا درک کرد، ولی به  آن  
و تهدیــد او را در ید بــه زور و تحمیــل اب زیراچندان کارساز نیست؛   ،کم نشودشود و اگر هم  می 

او را از ســقوط در اینکه  نهایت و  ت داش ه تربیتی نخواهدد که چندان نتیجتربیتی به پیش ببرسیر  
 اید.طه نابودی محافظت نمور

 اهد شد.اما نوعی دیگر از محبت مربی نسبت به متربی وجود دارد که در قسم دوم بیان خو

 بیت محبوبی) ر ت محبت مربی به متربی ( .۲-۴

 ــغمحبت  نیاما ا  د؛شوی م محبت از سوی خداوند و مربی شروع    ،از تربیت   ی دیگردر نوع   از ری
بیت است. در تربیت الهی از نوع اول نیز محبت الهی وع ترهر ن  ۀمحبتی عامی است که لازم   آن 

 ،د از تربیــت جذبــه ویــژه الهــی وجــود دار نسبت به عموم مردم وجود داشت، ولی در ایــن نــوع 
نخواهد داشــت و گیرد و متربی شب و روز  را از متربی می و آرامش    هی قرارکشش ال  کهیطوربه

 دست از طلب نخواهد شست: ،د و تا به او نرسده فکر او خواهد بور جذبه الهی دائم بدر اث
 برآیدنان یا جان ز تن  یا تن رسد به جا       دی برآدست از طلب ندارم تا کام من  

 ). ٢٣٣ل غز ، حافظدیوان (
گیرد، بلکه ی ق نمتعل  ی هرکس طلبد و به  می   در متربی را    ی ظرفیت خاص   ،و جذب  این محبت 

تعلق  ،خاص خدا شامل آنها شوداشته باشند و یا لطف های بزرگی را دظرفیت ها به کسانی که  تن
آنها را رد و  یگمان اول ولایت آنها را بر عهده می مانند پیامبران و اولیا الهی که خدا از ه  ،گیرد می 

 »دیبی فأحســن تــأ  ربــي   بنــی دأ«فرمود:     اکرمپیامبر اکرمکه  چنان   کند؛ش تربیت می بیر خویبا تد
 ).٣٩٢ص ،٥، ج١٤١٥(عروسی حویزی، 

کارساز است و هم در تربیت محبی، ولی در تربیت   ی محبوبمحبت هم در تربیت    ن،یبنابرا
یتــی و یــا افــراد به درجــات بــالای ترب ط است و این نوع تربیت مربو کارسازترمحبوبی یا جذبی  

تربیــت را از خــدا  دعــای عرفــه ایــن نــوع ر د ســیناباعبداللــه الحســینکــه چنان  خاصــی اســت؛
 وَ «کند:  درخواست می 

َ
ك

َ
 بِي مَسْل

ْ
ك

ُ
هْلِ   اسْل

َ
بِ   أ

ْ
جَذ

ْ
  وَ اجْذِبْنِي  ...ال

َ
ك ؛ بِمَنِّ

َ
ك یــْ

َ
بِلَ عَل

ْ
ق
ُ
ی أ مــرا  حَتَّ



 هاي تربیت در قرآن کریماصول و روش  18

 

مجذوبم کن تا با تمام وجود و همه دل و بر من منت بگذار و  وطریقه اهل جذب پیش ببر... در  
 .)٣٥٠-٣٤٩ص ،١، ج١٤٠٩طاووس، (ابن »رمآوی روو جان به ت

در این است که در اولی متربی باید فعال باشــد و هرچــه محبــت   ،تربیت تفاوت این دو نوع  
اســت و هرچــه  ود، ولــی در دومــی مربــی فعــالخواهد ب  ترموفق  ،مربی را در خود افزایش دهد

 خواهد بود. ترموفق ،را نسبت به متربی افزایش دهد محبت خود
متربــی بــه    که درصــورتی ارد و  اول محبت مربی به متربی وجــود د   ، محبت در هر دو نوع    ن، ی را بناب 

اند که خــود  رس می   دی افزاید و آن را به ح می   مربی بر محبت خود به او   ، مثبت داد   محبت مربی پاسخ 
  محبــت   ، متربی به محبت مربی پاسخ منفــی داد   که درصورتی د و  گیر را به عهده می   و ا ولایت و تربیت  

تفاوت در این است که در دومی    ، ابراین ن ب ؛  گردد حتی به غضب تبدیل می  شود و ی به او کاسته م  مربی 
اولی اگر متربی محبــت    ولی در   ، محبت و جذبه مربی به متربی از اول وجود دارد و بسیار شدید است 

 محبت مربی به او شدید و جذبه حاصل خواهد شد.   ، مربی را شدت بخشید   ه ب خود  

 حبت ش مرو ی اثرگذار یط و شرااصول . ۵

امناسب دارای کارایی بهتــر و مناسب و حذف موانع و شرایط ن  هر اصل و روشی با ایجاد شرایط
 ــاست. در این قسمت به بررسی اصول و  گونهنیهمخواهد بود. اصل محبت نیز   بیشتری  ایط رش

 پردازیم.بهتر و بیشتر آن می  یاررگذیتأثتحقق و 

 ابراز محبت . ۱-۵

قلبی و درونی است و است که چون محبت امری بحث محبت این  ت بسیار مهم درز نکایکی ا
 ــبر متربی بایــد آن را ابــراز و آشــکار کــرد. مح  یرگذاریتأثوز و ظهور ندارد، برای  بر قلبــی و   ت ب

محبت اینکه  برای ،بنابراین؛ ه متربی و محبوب دوستدار مفید است، ن  درونی تنها به حال مربی و
ریم بارهــا محبــت خــدای ن کقرآکه چنان  باید آن را ابراز کرد؛ ،د ذارمحبوب تأثیر بگ  در متربی و

بُّ نَّ إِ «  ماننــد  ،صــریح و واضــحصورت  به  چه  ،دارد متعال را نسبت به بندگان ابراز می  هَ یُحــِ
ّ

 اللــ
ابِینَ   وَّ هِّ وَ التَّ

َ
مُتَط

ْ
مِ «  ماننــد  ،ضمنی صورت  به  ) و چه٢٢٢،  بقره(  »رِینَ یُحِبُّ ال هِ   بِســْ

ّ
حْمَنِ اللــ   الــرَّ

حِیمِ  حِیمِ .الرَّ حْمنِ الرَّ نیــز وارد شــده    اکرمدر روایتی از پیامبر اکرمکه  چنان   ).٣-١(حمد،    ».. الرَّ
کنــد؛ زیــرا ایــن  ن این محبت را به او اعلا ،دوست داشت  یکی از شما برادرش را  هرگاهاست که  

 ).٣٣٥ص ،٨ج ،١٤٠٨(نوری،  مؤثرتر است  ن در اصلاح روابطاعلا


