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 ناشرانسخن 

های علوم انسانی و  ها و مراکز آموزش عالی به منابع و متون درسی در رشته نیاز گسترده دانشگاه

محدود بودن امکانات مراکز علمی و پژوهشی که خود را موظف به پاسخگویی به این نیازها 

ها و مراکز پژوهشی در مسیر  نشگاهکند امکانات موجود با همکاری دا دانند، ایجاب می می

اهداف مشترک به خدمت گرفته شوند و افزون بر ارتقای کمی و کیفی منابع درسی و جلوگیری 

پژوهشگاه حوزه و  رو، ؛ ازاینهای مربوط برداشته شود کاری، گامی در مسیر تولید دانش از دوباره

اثر هدف یادشده، چهاردهمین  های پژوهشی برای نیل به و دبیرخانه حمایت از طرح دانشگاه

 ۀبه جامع »بنیان) شناسی اسلامی (قرآن ژوهی در روانپ های متن روش«خود را با عنوان مشترک 

 .کنند علمی کشور عرضه می

های ارشد برای رشته کتاب حاضر به عنوان متن یا منبع درسی در مقطع دکتری و کارشناسی

 .مندان به این مباحث تألیف شده است شناسی اسلامی و نیز علاقهمرتبط با روان

 یشنهادهایو پ ییراهنما ،یبا همکار شود ینظران ارجمند تقاضا م از استادان و صاحب

 علمیجامعه  ازین آثار مورد گرید نیرا در جهت اصلاح کتاب حاضر و تدو ناشرانخود،  یاصلاح

 .دهند یاری

والمسلمین دکتر  الاسلام ، حجتهای مؤلف محترم اثر دانیم از تلاش در پایان، لازم می

والمسلمین دکتر عباس پسندیده و  الاسلاممحمد کاویانی و نیز از ارزیابان محترم، حجت

 .یمکنوالمسلمین دکتر حسین بستان سپاسگزاری  الاسلام حجت
 

 های پژوهشیِ  دبیرخانه حمایت از طرح   پژوهشگاه حوزه و دانشگاه

 معاونت پژوهش حوزه                                                                                    

 
 سه
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 مقدمه

 :شود میسه موج اشاره به شناسی در علوم انسانی  سیر روش بارهدر

استدلال آماری و  تحلیل کمّیکه به  های تحقیق کمّی روش موج اول عبارت است از

حل نظری مسئله در اختیار ما   ل راهبرای ابطال یا قبو . این استدلال شواهد تجربی راپردازد می

اسلامی جایگاه خود را دارند و  شناسی روانهای کمّی در  روش .)1386 ،یدهد (ساع قرار می

پس از  .خواهد پرداختنبه آنها  این کتابالبته ، روند به کار میمعاصر  شناسی روانهمچون 

ها  رفتار انسان؛ چنانچه بخواهیم کاسته شد آنگرایی در علوم اجتماعی، نفوذ  کمّی  هیک دوره غلب

  ).1385 ،ی(ساروخان ، راه به جایی نخواهیم بردکنیمریاضی تحلیل  هبا چند محاسبتنها 

به  آمار هرااز  شهای که یافته تحقیق کیفیهای  روش شناسی عبارت است از موج دوم روش

 ی افراد یاها، رفتارها حال زندگی افراد، شرح بهممکن است این نوع پژوهش  .آید میدست ن

). 1385 ن،یتراوس و کوربش(ا مربوط شود الملل روابط بین و های اجتماعی ، جنبشها ازمانس

های  پژوهش .نه داردگرایا رویکردی تفسیری و طبیعت ،نسبت به موضوع خود پژوهش کیفی

 ؛ متفاوت استشان  زیربنای فلسفی. 1جمله: آن از  ؛دندارهای زیادی  تفاوت کمّی و کیفی

  داند و کیفی انسان همه را شبیه هم می کمّی :برداشت متفاوتی دارنداز فرد  .2
ً
 ها را اساسا

به  ؛ اما محقق کیفین استقوانین کلی رفتار انسابه دنبال محقق کمّی  .3بیند؛  متفاوت می

بعضی از  .)1384 ابانگرد،ی(برود ش میاست و در عمق پیدر مورد یک فرد   تبیین ویژهدنبال 

ی یها ویژه روش اسلامی قابلیتِ کاربرد زیاد دارند، به شناسی رواندر  های پژوهش کیفی روش

  پژوهی مرتبط هستند؛ این روش که با متن
ِ

 اصلیِ این کتاب هستند. ها، موضوع

مکمل  روشاین دو  در واقع ؛ویکرد تلفیقیشناسی عبارت است از ر موج سوم روش

 .)1383 د (گال و همکاران،نشو مسائل پژوهشی میاز تر  یکدیگرند و موجب فهم عمیق

کید  یفی بر ذهنک ولی ،گرایی ی بر برونکمّ های  روش های  شیوه دارند.گرایی و تفسیرگرایی تأ

اصلی روش تلفیقی  ه). اید1390 ،یازی(ن اند شناختی نامیده تحقیق تلفیقی را جنبش سوم روش
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با این است که  شود آمیخته نیز یاد می هروشی یا شیو خصلتی، چندکه از آن به رویکرد چند

تری از موضوعات تحقیق به دست  تر و جامع درک مناسب ی و کیفیترکیب رویکردهای کمّ 

 به وسیله کیفی و کمّی تحقیقات از هریک های محدودیتها و دهد. در این رویکرد، ضعف یم

 سک،ی(کمبل و ف »چندروشی یا چندخصلتی« رارویکرد تلفیقی  شود. می جبران روش دیگر

تنهایی  کمّی و کیفی به های روش. فرض اصلی روش تلفیقی این است که اند نیز نامیده )1959

تری از موضوع  ها تلفیق شوند تا بتوانند تصویر کامل ای از روش باید مجموعه، بلکه کافی نیست

 توان به نکات زیر اشاره کرد: می مندی روش تلفیقیدر مورد ارزش را ارائه دهند.

تری  شواهد جامع. 2؛ )1979 ک،یکند (ج میجبران  را کیفی و کمّی تحقیق های ضعف. 1

کمّی در  اعداد و ارقام .3و  )2005 نکلن،یل و نیدهد (دنز میارائه  پژوهشرا برای موضوع 

 د.نیاب میهای کیفی ارتقا  به کمک داده نیزکمّی های  و روش کنند می ایفای نقش تحقیق کیفی

از  شود اساس ارکان و اهدافی که برای آن ترسیم میبر شناسی اسلامی با رویکرد تأسیسی روان

در موارد لزوم نیز از تلفیق آنها  کیفیهای کمّی و  بر روش ؛ افزونندک هر سه موج استقبال می

 . شود استفاده میبرای رسیدن به اهداف علمی 

 لازم ان،یبن قرآن یشناس روان در یپژوه متن یها روش از تر قیعم و ترقیدق یافتیدر یبرا

ویژه  به و علوم انسانی اسلامی به پژوهانه ندهیآ و یراهبرد نگاه کی پژوهشگران که است

تر و  مدت برای آنان شفاف مدت و میان بنیان داشته باشند تا لوازم آن در کوتاه شناسی قرآن روان

 ،علوم انسانیبه کل جامعه اسلامی و با نگاه ژرف خود  ای الله خامنه آیتتر جلوه کند.  ملموس

که باید به آن برسیم. من توقع زیادی هم ندارم.  خیلی فاصله داریم تا آنجا ما هنوز: «فرماید می

های اول علمی دنیا برسیم،  کنم که ظرف ده سال یا بیست سال بایستی به ردیف بنده عرض نمی

 در ظرف پنجاه سال، کشور از اسارت عل حتیباید هدف ما این باشد؛  لکن
ً
خارج  می مطلقا

شود. تولید علم معنایش این است. علم یک محصولی نیست که تولیدش مثل تولیدهای دیگر ب

ولی باید بالاخره ما به آنجا برسیم که دانش را گسترش و  ،باشد؛ به خیلی مقدمات نیازمند است

 دارید ،یهبرر ممعظ مقامجدیدی را پیدا کنیم (های  بسط بدهیم، به ژرفای دانش برسیم، دانش

  ).13/11/1388 تهران، دانشگاه استادان و علوم ریوز با

بنیان رفته است؛ از آنجا که کتاب دیگری به  شناسی قرآن این کتاب با این نگاه به سراغ روان

ر» شناسی اسلامی با رویکرد تأسیسی روان«قلم همین نگارنده با عنوان 
ُ

 ف انتشار است، در ش



 3  قدمهم

  

 ،کتاب آن اولِ  فصل .استشناسی اسلامی پرداخته نشده  چیستی روان در اینجا به تفصیل به

 با انیپا در و دارد) بنیان قرآن( یسیتأس کردیرو با یاسلام یشناسروان ارکان به مختصر ینگاه

روشیِ  انسانی، مسیر علوم بر حاکم یهامیپارادا و یفیک یشناسروش یمبان به اشاره

کید را » بنیان اسی قرآنشن روان«  .کند میتأ

که انرژیِ اندک و علاقه بسیار  فرمودخداوند متعال را بسیار شاکرم که این توفیق را عطا 

در  شناسی روان«فهم بهتر و بیشتر از  خدمتخودم را در مسیری صرف کنم که امید است در 

 شناسی روان«ثر افتد. برای انجام مطالعات ؤم» شناسی روانجایگاه قرآن در «و » قرآن

های بسیار دارد که این کتاب، فقط  نیاز به پژوهش »شناسی روش«های ناظر به  حیطه» بنیان قرآن

 اندکی از بسیار است.

این ه نتیجه رسیدن بکه در داشته باشم را از همه کسانی  تشکر قلبی خوددر اینجا لازم است 

که در تصویب این  شناسی رواناز شورای علمی گروه  :اند اثر، سهمی داشته و نقشی ایفا کرده

محمد الله سید آیت، شناسی روانهای مفیدی را ارائه دادند؛ از مدیر محترم گروه  موضوع، مباحثه

دکتر حجج اسلام ؛ از ارزیابان محترم نکاتی را یادآور شدند ،ندن دقیق متنراد که با خوا غروی

 ارزشمند نظراتی را با حوصله خواندند و با یکه متن نها دکتر حسین بستانعباس پسندیده و 

پژوهشگاه حوزه و  شناسی رواندکتری گروه و از دانشجویان  موجب تقویت این اثر شدند خود

های  در بخش و از همه دوستان دانشگاه که در مباحثات کلاسی بر وضوح مباحث افزودند

 در آماده سازی و چاپ و نشر این کتاب، بذل محبت کردند.که  اداری و انتشارات پژوهشگاه





 

 

 

 

 

 

 فصل اول:

 

  کلیات

بررسی » تعالی«بر محور  است؛ انسان در این علوم  ان دارای هویتی وحیانیبنی نآعلوم انسانی قر
های حسی،  یبی از روشکشناختی این علوم، تر های معرفت ریشه». توسعه«شود، نه محور  می

بنیان دو  ). علوم انسانی قرآن1378ذیل ولایت وحی است (جوادی آملی،  عقلی و شهودی
 د.هدف میانی دارپنج مدارانه و   هدف غایت

 

  بنیان  اهداف علوم انسانی قرآن

و » مال و سعادتکقرار گرفتن انسان در مسیر « :مدارانه این علوم عبارت است از دو هدف غایت
شود و اعمال او  انسان با مرگ نابود نمی«شود که  گفته مینخست در هدف ». تقرب به خداوند«

با رویکرد بنابراین هدف علوم انسانی  ؛»1ثیرگذار استأی او تیفیت زندگی اخروکدر این دنیا در 
د. در شوتضمین ه سعادت دنیوی و اخروی او کاست قرار گرفتن انسان در مسیری  ،تأسیسی

ه کطلبد   مالی را میکانسان خود را دوست دارد و «که  گویند نیز میمدارانه دوم  هدف غایت
 )1395(ساجدی، » و آن خداوند است هایت، ابدی و مطلق باشدنبی

 چند هدف است:  ، شاملآیات و روایات براساس نیز اسلامیاهداف میانی علوم انسانی 

؛ 2ندا برای علم برشمرده فراوانیروایات، آثار که   عد شناختی، عاطفی و عقلانی انسانرشد بُ  .1
                                                 

ىْ « ؛)۱۷(اعلی، » قىبْ أو  يرٌ خَ  ةخروالآ. «١ نْ شَ ما أُوتيتُمْ مِ نْدَ  وَ يا وَ زينَتُها وَ ما عِ نْ ياةِ الدُّ تاعُ الحَْ مَ ٌ وَ أَبْقى  االلهِءٍ فَ يرْ خَ
لُونَ  قِ عْ  ). ۶۰(قصص، » أَفَلاتَ

ةُ المُؤمِنِ «، »العِلمُ أشرَفُ الأحسابِ «، »العِلمُ نِعمَ الدَلیلُ «، »العلم مِصباحُ العَقلِ . «٢ لاکَنزَ أنفَعُ «، »العِلمُ ضالَّ
غایَةُ العِلمِ «، »مِ إخلاصُ العَمَلِ ثَمَرَةُ العِل« ؛)۱۳۸۸شهری،  ریمحمدی » (لاشَرَفَ کَالعِلمِ «و » مِنَ العِلمِ 

کینَةُ وَالحِلم«و » ، غایَةُ العِلمِ حُسنُ العَمَلِ »سُبحانَهُ  اللهِ الخَوفُ مِنَ   ).۱۴۳۲، همو» (غایَةُ العِلمِ السَّ
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ای برخوردار  از اهمیت ویژه که سب رضای خداوندکسازی رفتار انسان در جهت  یفیک. 2

که موجب تزکیه انسان  دیگرانو  خود، خداتنظیم روابط انسان در سه سطح رابطه با  .3؛ 1است

 ی،یطباطبا( باشد تکبر و خیر ملازم هک نموی است، صالح نمو معنای به »یهکتز« .است

 یهکتز. کند یم هموار هدف نیا یبرا را ریمس ،یسیتأس کردیرو با یاسلام انسانی علوم). 1403

ردن کم کاح .4؛ دارد دنباله ب اخلاقی و اعتقادی معرفتی، ابعاد لیهک در را انسان رشد نفس،

رفاه و پیشرفت مادی و معنوی فرد  .5 و 2های زندگی فردی و اجتماعی بینش توحیدی در عرصه

اهداف . 3آیات و روایات زیادی بر این مطلب دلالت دارند .)1395 ،ی(ساجد است جامعه و

ریزی برای عملیاتی شدن این  برنامهمهم شناسان بوده است، اما  مورد توجه اسلام بارها، یادشده

ضرورت دارد که عملیاتی شدن این اهداف برای . است انیدهیِ علوم انس در شکلاهداف 

ای که  مختلف صورت پذیرد؛ به گونه های شکلای به  رشته به صورت میان مطالعات قرآنی

 این کار آنکه . با توجه بهبه کار گرفته شوند» وحی«ذیل ولایت  »شهود« و» تجربه«، »عقل«

پارادایم زیرا هنوز در علوم انسانی  ؛قدری با صعوبت همراه است ابتدادر  ،پیشینه زیادی ندارد

اند،  ی تعریف نشدهیبه صورت عملیاتی و اجرا حاکم نیست، مبانی نظریِ قرآنی اسلامی

 اسلامیجام نشده است؛ ماهیتِ علوم انسانیِ ان در موضوعات مختلف زیادیهای  پردازی نظریه

بلکه  ،شوندحاصل  العملنامه و دستورای نیست که با اقدام حاکمیتی و با بخش به گونه نیز

 اقتضائات تدریجی و دقیقِ خودش را دارد.

 

 ای در قرآن  رشتهمیانمطالعات 

های پژوهشی  ع مختلفی از روشای دارای گستره وسیعی است و انوا رشته قلمرو مطالعات میان

                                                 
دَ . «١ عَ ينَ فِ  االلهُوَ ارُ خالِدِ َنهْ ا الأْ تِهَ ْ نْ تحَ ￯ مِ رِ ْ نَّاتٍ تجَ ناتِ جَ مِ نِينَ وَ المُْؤْ مِ نَ المُْؤْ وانٌ مِ ضْ نٍ وَ رِ دْ نَّاتِ عَ يِّبَةً فىِ جَ ساكِنَ طَ  االلهِيها وَ مَ

ظِيمُ  زُ الْعَ وْ وَ الْفَ ُ ذلِكَ هُ برَ  .)۷۲، ه(توب» أَكْ

بنیان باید تلاش کند این توحید  . در توحید ربوبي تشریعی همه هستی از آن خداوند است؛ علوم انسانی قرآن٢
ىْ « :ها راه یابد به زندگی روزمره انسان لِّ شَ وَ بِكُ هُ الْبَاطِنُ وَ رُ وَ الظَّاهِ رُ وَ خِ الآْ لُ وَ َوَّ وَ الأْ لِيمٌ  هُ  ).۳(حدید، » ءٍ عَ

ضِ «. آیات شریفه: ٣ َرْ ماءِ وَ الأْ نَ السَّ كاتٍ مِ رَ مْ بَ يْهِ لَ نا عَ تَحْ ا لَفَ وْ قَ نُوا وَ اتَّ لَ الْقُر￯ آمَ لَوْ أَنَّ أَهْ وا « ،)۹۶(اعراف، » وَ رُ فِ تَغْ اسْ
بَّ  اراً رَ فَّ هُ كانَ غَ مْ إِنَّ راراً « ،»كُ دْ مْ مِ يْكُ لَ ماءَ عَ لِ السَّ سِ رْ مْ «وَ  »يُ لْ لَكُ ْعَ نِينَ وَ يجَ والٍ وَ بَ مْ بِأَمْ كُ دْ دِ مْ و سخن ) ۷(اسراء، » يُ

نیا وَالآخِرَةِ مَعَ الجَهلِ « :bنامعصوم نیا وَالآخِرَةِ مَعَ العِلمِ، وَشَرُّ الدُّ  و »عَ حُسنِ تَدبیرلافَقرَ مَ « ،»خَیرُ الدُّ
دبیرِ مِفتاحُ الفَقرِ «  ).۵۵۷۲ق، ح۱۴۱۰(آمدی،  »سوءُ التَّ
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ای را نام  رشته از مطالعات میان 1 گونه دهد. برخی تا هفت ای را در خود جای می رشته میان

  .)1396وه، کطاس یخورسند( اند برده

ه کای از پژوهش است  شیوه«ا کادمی علوم آمریکتعریف آ رناببلی، کای در معنای  رشته میان
دو یا چند حوزه  درهایی  اندازها، مفاهیم یا تئوری ا، فنون، ابزارها، چشمه در آن اطلاعات، داده

اند تا فهم بنیادین از مسئله را پیش برند یا  علمی یا مجموعه دانش تخصصی با هم جمع شده
» رود حوزه از علم فراتر می کاری یکها از حیطه حل برای آن ن راهفتایه کنند کمسائلی را حل 

هندسه «ای، سخن گفتن از  رد میان رشتهکلی از رویک این تعریفِ  براساس). 1393، (متین
ای حضور  رشته های میان است که در تمام ابعاد و زوایای آن، تعامل ای به گونه »معرفتی اسلام

ر سیستمی که نگرشی برخاسته از بستر تفکای  رشته رد میانکارگیری انواع مختلف رویک هبدارند. 
. رود به شمار می» اسلامیعلوم انسانی «حل مناسبی برای  نگر است راه لکو دیدگاهی 

اقدام به  و ی شروع کردکاربست ساختاری موزاییکتوان با  گرایی در مطالعه قرآن را می چندرشته
اما ، اول باشدتواند قدم  می ریمکدیگر در فهم قرآن کنار یکقرار دادن دو یا چند رشته علمی در 

 کای ی واقع فرارشتهدر ؛ها بودباید به دنبال برقراری انسجام و پیوستگی میان آن های بعدی در قدم
به ظهور و بروز  های علمی رشته های میان ه با زدودن موانع و محدودیتکمیلی است کمرحله ت

 می در راستای فهم قرآن میهای عل سان برای تمامی شاخهکپارادایم ی کدانش و یابر کی
 ). 1396 ،یلیخلو  یجعفر( انجامد

 

  اسلامیگیری پارادایم علوم انسانی   شکل

ن در عرصه تولید علوم انسانیِ اقمحقها، لازم است  برای برطرف کردن این نواقص و نادرستی
نده کهای پرا یهاستخراج فرض یا سطح علمی و به استخراج مبانی نظریِ بنیادین اسلامی

به سطح پارادایمیِ  توجهه با کنند، بلکن ... بسندهشناختی، اقتصادی و شناختی، جامعه روان
انقلاب علمی  کنظام پارادایمیِ جدید بپردازند تا زمینه ی کبه استنباط ی معارف شریف قرآنی

 ).1396 ،یفراهم شود (شعبان
                                                 

-Cross( رشتگی   )، تقاطعIntra-Disciplinarity( رشتگی ند از: درونا ها به ترتیب عبارت گونه. ١

Disciplinarity( رشتگی )، میانInterdisciplinarityچندرشتگی ،( )Multi-Disciplinarity،( تگیتکثر رش 
)Plural-disciplinarityفرارشتگی ،( )Meta-Disciplinarityو پسارشتگی ( )Post-Disciplinarity ( 

 ).۲۰۰۲(اس رونالد، 
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 :ملاحظه کرد» پاردایمی«و » بنیادین« سطحدو وان در ت را میمبانی نظریِ دین اسلام 

مبانی پارادایمی، آن  و همان مبانی فلسفی و عقیدتی اسلام است مبانی نظریِ بنیادین

تر  در سطحی نازل ابر پایه مبانی بنیادین استوار است، ام هرچنده ک باشد میهایی  فرض پیش

تر است و  کت انسانی و اجتماعی نزدیامتر و به واقعیکز مبانی بنیادین و دارای درجه انتزاع ا

باید  . محققان اسلامیکند ایفا می» هینظر«و » مبانی نظریِ بنیادین«نقش حلقه واسط میان 

در جایگاهی قرار دهند آن را  و بکشانند» یمبانی پارادایم«آن مبانی نظری بنیادین را به سطح 

واژه  .پذیرفته شود دار باشد و در جامعه علمی  اوری را عهدهدهیِ علوم و فنّ  که جهت

به اصطلاحی در فلسفه علم و علوم اجتماعی  های اخیر )، در دهه1392(باطنی، 1»پارادایم«

مبدع این اصطلاح در فلسفه  ،وهنکه . از دیدگا رده استکای پیدا  اربرد گستردهکتبدیل شده و 

ه و تحقیق است یای نسبت به نظر گیری و راهبرد پایه جهت ک، پارادایم به معنای یعلم

 ).1394پور و حسنی،  (علی

شناختی،   شناختی، هستی  های معرفت فرض  ای از پیش مجموعه«پارادایم عبارت است از: 

و  »مبانی فلسفی و عقیدتی«ه با قرار گرفتن در حدّ واسط میان کشناختی   شناختی و روش  ارزش

 تق را در چگونگی شناخت واقعیمدل منطقی، هدایت محق کو به مثابه ی »ه علمینظری«

ه مراد کوجود دارد » مبانی فراپارادیمی«با عنوان  یدر اینجا اصطلاحی دیگر». گیرد عهده میبر

اساس . هر پارادایم علمی برباشد میپارادایم علمی بر آنها استوار  که یکهایی است از آن، مبنا

). مبانی نظریِ ویژه پارادایم همان( گیرد ل میکش و فراپارادایمی کپارادایمیمبانی و معارف غیر

بینی اسلامی)  م (جهانمبانی فلسفی و عقیدتیِ اسلا، یعنی اسلامی، همان مبانی نظریِ بنیادین

شناختیِ مورد   شناختی و روش  شناختی، ارزش  شناختی، هستی های معرفت فرض . پیش است

جمع  های رایج، قابل ه با مبانی نظریِ پارادایمکی است مبتنی بر مبانی نظریِ خاص قبولِ اسلام

 یبینیِ ماد اساس جهانبر و انتقادی) (اثباتی، تفسیری زیرا هر سه پارادایم غالب ؛نیست

ه درست در نقطه مقابل فلسفه کاند  ل گرفتهکولاریستی و اومانیستی شکمبانی س (ماتریالیسم) و

پارادایم اسلامی، توضیح بیشتر  درباره در فصل های دیگر .بینیِ دینی است و جهان کمتافیزی

 .خواهد شدارائه 

                                                 
1. Paradigm  
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ها مطالعه انسان را  اثباتی .1 اثباتی، تفسیری و انتقادی :ند ازا ها عبارتترین پارادایم مهم

رویکردهای تفسیری بنابر اما  ،دانند که بر انسان و جوامع انسانی تمرکز دارد نوعی از فیزیک می

سازد و مستلزم  می قلمتفاوت و مست طبیعتاز که آن را دارد هایی  یژگیوانسان  و هرمنوتیکی

 1395 ،یکیهای انسانی است (بل ها و ابزارهایی مستقل برای مطالعه انسانی و هویت ارائه روش

 ).1395 ومن،ینو 

بنیان، نوعی تفسیر قرآن است. هر کدام از  قرآن شناسی روانپژوهی در  مطالعات متن
باید  پس .گیرند ، ذیل تفسیر موضوعی جای میشود میبررسی ی که در این کتاب یها روش

 یقرآن علوم یهاآموزه و یریتفس اصول با آنها بر حاکمها و پارادایم  شود که این روشبررسی 
ر که است نیا بر تلاش همه ،قرآن ریتفس مطالعات در ندارد؟ ای دارد یهماهنگ  رب یا افزوده مفسِّ

 علوم با مواجهه در را یقرآن مطالعات که است یبیآس نیتربزرگامر  نیا ؛باشد نداشته خدا کلام
دارد که هر محقق  یمختلف سطوح ،یریتفس میپارادا در مطالعات. است کرده خود دچار یانسان

 شود و هر سطحی، اقتضائات و آثار خاص خود را به فراخور حال در یکی از این سطوح وارد می
 در دسترس قیتحق روش سطح یعنیسطح اول،  :)1400فرد،  یو محمد ی(موسو دارد

ً
، عموما

ها، وابسته به محققان دو سطح  در استفاده از روش محققان میدانی است. این گروه از محققان
کسانی که در  ،ینظر یها عبارت است از سطح چارچوب سطح دوم ؛دیگر هستند

سطح  و کنند یم جادیاروش تحقیق مناسب را  شانخود و کنند یهای نظری کار م چارچوب

                                                 
اند.  ها پرداخته بندیِ پارادایم نگر به دسته اندیشمندان علوم اجتماعی و فلسفه علم با دو رویکرد خُردنگر و کلان .١

و به شمار آورده پارادایم  کاز مکاتب و رویکردهای معرفتی یا فلسفی و یا اجتماعی را ی کبرخی از آنان، هر ی
این دیدگاه، مکاتب و رویکردهایی چون پدیدارشناسی، براساس اند.  را قائل شده فراوانیهای  درنتیجه پارادایم

، کاری، هرمنوتینگ مدرنیسم، قوم کنش متقابل نمادین، اگزیستانسیالیسم، مارکسیسم، فمینیسم، پست
ای  که از نظر عده درحالیروند؛  به شمار میپارادایم فکری  ک، هرکدام یهمانند آنشناسی اجتماعی و  زبان

های نظریِ اصلی در علوم اجتماعی است و درنتیجه معتقد به  گیری دیگر مفهوم پارادایم، مربوط به جهت
و » گرایی اثبات« به صورت بسیار کلی از دو پارادایممحدودیت تعدّد پارادایمی هستند. در این دیدگاه، برخی 

تر رویکردهای نظریِ  کامل کاما برخی دیگر برای در  ،برند در علوم اجتماعی نام می» گرایی مابعداثبات«
و درنتیجه روی هم چهار  دانند میگرایی را شامل سه پارادایم  حاکم بر علوم اجتماعی، اندیشه مابعداثبات

. ۳ ؛پارادایم تفسیری. ۲ ؛(پوزیتیویستی) پارادایم اثباتی. ۱کنند:  ا در علوم اجتماعی مطرح میپارادایم فکری ر 
پارادایم پست مدرن. البته باید دانست که پارادایم چهارم هنوز توافق عام پیدا نکرده است . ۴پارادایم انتقادی و 

 باهای اثباتی، تفسیری و انتقادی  پارادایماز  پسو در حوزه علوم اجتماعی، نقشی فعّال و پذیرشی عام ندارد. 
 .شود یاد می» های غالب در علوم اجتماعی پارادایم« عنوان
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های  بر اینکه ممکن است روش افزونمحققان این گروه،  .تحقیق است یهامیپاراداسوم، 
 یِ قرآن یِ نظر یها ، این امکان نیز برایشان فراهم است که چارچوبکنند جادیتحقیق مناسب را ا

  .کنند هارائ زیجدیدی ن

سطح از  نیبه ا یپژوهشگران قرآن ی: برخقیورود در سطح کاربست روش تحق )الف

 را های تحقیق رایج در این علوم با روش یوارد شده، مسائل و موضوعات یعلوم انسان داتیتول

 رضا دیشیخ محمد عبده و رش اثر المنارمثل  ؛اند کردههای قرآنی را استخراج  و دیدگاهمطالعه 

گاه در قرآن؛ )1384(  پول و بانکداری با رویکرد اسلامی؛ )1393( یاعراف اثر ضمیر ناخودآ

 یحسن و ترجمه نقیب العطاس اثر سازی معرفتاسلامی؛ )1397( یثمیو م یعرب اثر

مشخصه این سطح از  . وجه)1392( یکاف اثر نظریه اجتماعی ارتباط در قرآن؛ )1393(

واسطه آنها در جستجوی  هو ب اند های تحقیق معهود استفاده کرده مطالعات این است که از روش

آیند، گرچه  ها که از سطح روش تحقیق به دست می ای در قرآن هستند. این نظریه نظریه

امکان تثبیت آنها و استفاده  هنوز ،شود بسندهاما اگر به همین مقدار در اکتشاف آنها  ،اند نظریه

اند، اما وجه  لفان یک روش مشابه نداشتهؤاین م به عنوان چارچوب نظری قرآنی را ندارند.

اند که مبانی روشی خود را بررسی کنند، بلکه  خود را موظف ندانستهاشتراک آنها این است که 

 اند. از آن استفاده کردهمتخصص یک همچون که  ای داشته شدهروش شناخته

ممکن است  پژوهشگران نی: اقیتحق روش دیو تول ینظر یها ورود در سطح چارچوب )ب

های تحقیق را نیز ذیل  ، روشآنبر  افزون یا حتی و نظری ایجاد کنندهای  بتوانند چارچوب

 یا تغییر دهند کنند ابداع  ر خودنظرویکردهای اصلی پارادایم مورد
ً
ممکن بود اعرافی در  ؛ مثلا

گاه«شناسیِ  موضوع علوم ، شناسی روانفراشناختی با مفاهیمی مثل  با رویکرد دقیق روان» ناخودآ

و تفسیری را وافی به  های متعارف فقهی شود و روش رو روبه و... های دفاعی مکانیزم، غریبه

ای که به آنها معتقد  و علوم غریبه شناسی رواناساس مبانی فلسفیِ فرامقصود نداند؛ آنگاه بر

توسط  1»پژوهی اقدام«گیریِ روش  شکل است، روش پژوهش خود را اصلاح یا کامل کند.

های  گیری پایه از شکل پسا از این نمونه است. آنه 3و کورت لوین 1930در دهه  2کالیر جان
                                                 

1. action research  
2. John Collier 

3. Kurt Lewin  
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 1.پارادایم انتقادی، این روش پژوهش را ایجاد کردند

 های قرآنی پژوهش توان میتر  نگاهی عمیقبا : یمیپارادا یورود در سطح مبان )ج

بر شناختی را در سطح مبانی پارادایمی آغاز کرد و از این مسیر، مبادی کار علمیِ مبتنی  روان ـ

اما در  ،شناسیم نمی شناسی رواناندیشمندان  در، کسی را قرآن را فراهم ساخت. در این سطح

کنت، دیلتای، دورکیم، وبر، فروید،  افرادی چون آگوستتوان از  می اندیشمندان اجتماعی

)؛ در مطالعات قرآنی نیز 1400فرد،  یحمدو م ی(موسو نام بردپارسونز، مارکس و گیدنز 

(بررسی  ةیالقرآن المدرسة، )1383( ییعلامه طباطبا اثر اسلام در یاجتماع روابطتوان به  می

 اشاره کرد. )1421( محمد باقر صدرشهید سیداز  سنن تاریخی در قرآن

 

 پژوهشاین هدف 

پژوهی و بررسی کردن و نشان دادن نقاط قوت و ضعف  های کیفی متن وشمعرفی بعضی از ر

 ها در بعضی از مسائل قرآنی های قرآنی و حدیثی و کاربست آن روش آنها در پژوهش

با رویکرد  اسلامی شناسی روان« . برای داشتناز اهداف این پژوهش است شناختی روان ـ

مبتنی بر قرآن به بحث و  شناسی روانهای  ها و بنیان ام پایهباید تم مدتدر بلند »تأسیسی

مطلبی به  هرگاهکه  این است بنیان قرآن شناسی روانهای  یکی از ویژگیپژوهش گذاشته شود؛ 

 آیات شریفه باشد قرآن نسبت داده می
ّ

از  یمطلببرداشت  .شود، آن نسبت به تمامیتِ قرآن و کل

برای نسبت  .یک آیه شریفه، بدون دقت در آیات دیگر یا روایات تفسیری، روش درستی نیست

                                                 
سازد تا کار خود را بررسي  یجا قادر م کنندگان را در همه است که شرکت پژوهشصورتي از » یپژوه اقدام. «١

اشتباه نشود. در اینجا سخن از » موردپژوهی«با » پژوهی اقدام«البته باید دقت کرد که ند. و ارزیابي کن
کنم؟ نیاز به پیشرفت چه چیزي دارم؟  یپرسند من چه کار م یاز خود م پژوهان است. اقدام» اقدام پژوهی«

نه آنها تلاش دهد که چگو  یکنندگان در این تحقیق نشان م چگونه آن را تکامل ببخشم؟ اعمال مشارکت
و  ۱۹۳۰کنند تا یادگیري خود را کامل کنند و بر یادگیري دیگران اثر بگذارند؛ این روش تحقیق از دهه  یم

التفسیر ق)، ۱۴۲۵همکاران (امین و خولی،  :ند ازا پژوهی عبارت های اقدام پدید آمد. بعضی از نمونه ۱۹۴۰
، ترجمه خدا و انسان در قرآن، )۱۳۶۱( توشیهیکو ،یزوتسوا، قاهره: نشر دایرةالمعارف؛ البیانی للقرآن الکریم

روش کشف الگوی اسلامی «، )۱۳۹۳( پور، عبدالکریم بهجت ؛شرکت سهامی انتشارتهران: احمد آرام، 
، ۲چ ،بیولوژی نص، )۱۳۹۳( نیا، علیرضا قائمی ؛۱۱۸-۹۱ص، ۲۷، شراهبرد فرهنگ، »مهندسی فرهنگی

شناسی موضوعات  روش مفهوم«)، ۱۳۹۶؛ پسندیده، عباس (یاسلامپژوهشگاه فرهنگ و اندیشه  تهران:
 .۱، ش۷، دوره اخلاق وحیانی، »اخلاقی و کاربست آن در مفهوم حیا
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پژوهش شود و محقق باید بتواند از  ای روشمند باید به گونه دادن یک مطلب به کلیّت قرآن

های  حجیّتِ آنها را بپذیرد و اثبات کند. بعضی از روش ،های پژوهش خود دفاع کرده روش

های علمیه و مجامع تخصصیِ تفسیر قرآن  های سنتیِ رایج و جاری در حوزه از روش قرآن تفسیر

های دیگر نیز وجود دارد که در فرهنگِ علمیِ تفسیر قرآن وجود  بعضی از روش یلو، بوده

اند؛ آیا  های فلسفیِ متفاوتی شکل گرفته بنیان رنداشته است، بلکه نوپدید هستند و مبتنی ب

ها، ضرورت دارد  در این تلاقیِ روش های قرآنی استفاده کنیم؟ توانیم از آنها هم در پژوهش می

شناسان  های سنّتیِ مطالعات تفسیر قرآن به زبان مشترک و متفاهَم بین روش روش سو از یک که

ناخته شده دیگری را های ش روش تا در انحصار عالمان اسلامی نباشد و از سوی دیگر شودبیان 

شناخته و شناسانده  ای شوند، به گونه به کار گرفته می ویژه متون مقدس پژوهی، به که در متن

 . باشند امانو از نقاط ضعف آنها درمند  های آنها بهره از مزیت محققان مطالعات قرآنی که شوند

 

 نبنیا قرآن شناسی روان پیشینه

؛ )بنیان قرآناسلامی ( شناسی روانپیشینه  )شود: الف سه قسم پیشینه تصور می برای این پژوهش

شناسی   پیشینه روش )شناسی در سطح کلان (عقل، تجربه، وحی و شهود)؛ ج پیشینه روش )ب

 پژوهی). های کمّی و کیفیِ قرآن    شبه صورت ویژه (رو

عبارت است » )بنیان قرآناسلامی ( شناسی روانچیستی «به لحاظ  ه این پژوهشیک. پیشین

 به ینگاه انندمنتشر شده است؛ م» اسلامی شناسی روان«ی که به عنوان یها از کتاب

و همکاران،  ی(فرقان پردازد می های غروی، آذربایجانی و... که به دیدگاه یاسلام یشناس روان

 یعثمان( النفسعلم و القرآن ؛)1397 ،ی(شجاع ثیحد و قرآن در یشناس روان)؛ 1391

و در در لیبی منتشر  العزیزمفتاح محمد عبدتوسط که  یشناس روان و قرآن ؛)1421 ،ینجات

)؛ 1393 ،و همکاران یمی(صم نامه ترجمه شده است به عنوان یک پایان دانشگاه فردوسی

 و هاانیبن :قرآن در یشناس روان ؛)1400 ،یانی(کاو هاآموزه و میمفاه :قرآن در یشناس روان

 الاشارات ؛)1416 ،ی(خراش النفسي الامن في الکریم القرآن اثر ؛)1398 ،همو( کاربردها

 دینیه دراسه الکریم؛ القرآن في النفسیه الانفعالات؛ )1430، ینی(شرب میالکر القرآن یف هیالنفس

گاهناخود ریضم)؛ 1432 لبو،( نفسیه  الکریم لقرآنا في النفسلمع ؛)1393 ،ی(اعراف قرآن در آ

ثر بر کنترل غریزه ؤعوامل م )؛1421 ف،یلشر(ا یالقرآن النفس علم من؛ )2004 اض،یر(
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 مدل یاجرا و ساخت: قرآن یده پاسخ منطق )؛1384 ،یهاشم( قرآن کریم از دیدگاه یجنس

و  )1397 ،ی(بهمن کریم قرآن یشناس روش درباره یپرداز نظریه و یساز فرضیه ها، داده تحلیل

 ،آثاردر این  .)1397 ،یانی(کاو اسلامی به عنوان یک مکتب شناسی رواندورنمائی از «مقاله 

ه معنای کلانِ ب بنیان قرآنرویکرد تأسیسی و قرآنی به میان آمده است، اما  شناسی روانسخن از 

 شناسی روان«کلیت و سخنی از وجود ندارد؛ اینها هر کدام به یک موضوع خاص پرداخته  آن

با رویکرد  بنیان قرآن شناسی رواناز  خود مقالهاند؛ تنها کاویانی در  به میان نیاورده» بنیان قرآن

 . استسخن گفته تأسیسی 

عبارت است از تمام » شناسی در سطح کلان روش«به لحاظ  دو. پیشینه این پژوهش
عقلی، تجربی، نقلی «، »ی یا کیفیکمّ «های آنها، اعم از  بندی های روش پژوهش و تقسیم کتاب

انواع  ارهبباحثات فراوانی که درو م» گرائیگرائی، تفسیری یا هنجار اثبات«، »و شهودی
 یشناسروش. کتاب ها در اینجا قابل شمارش نیست ؛ این کتابها انجام شده است پژوهش

و  نقلی، عقلی، تجربی، نگاشته شریفی، نگاهی کلی به چهار روش یاسلام یانسان علوم
با  این کتاب در علوم انسانی را به درستی نشان داده است؛ چهار روش و حضور آنشهودی کرده 

 ). 1398 ،یفی(شر رود شمار میاین پژوهش همپوشانی ندارد، بلکه از مقدماتِ آن به 

 رخیعبارت است از ب سه. پیشینه قریب و مهمی که برای این پژوهش وجود دارد
است که به انجام شده » شناختی روان ـاسلامی  مطالعاتشناسی  روش« بارهی که دریها پژوهش

  .لحاظ هدف، تناسب با این پژوهش دارند

شناختی  روان ـ که به لحاظ محتوا با مطالعات قرآنی جهتاز این  دوم، و های نوع اول پیشینه
شوند، پیشینه این  ط میبومر بنیان قرآن شناسی روانشناسی نیز با  مرتبط هستند و به لحاظ روش

 نظر اما از این  ؛روند ه شمار میبپژوهش 
ً
پژوهی قرآن و احادیث نیستند،  ناظر به متن که مستقیما

  ، ولیارتباط نزدیک ندارند با این پژوهش
ً
چون ناظر  مرتبط استبا این پژوهش  نوع سوم کاملا

. رساله 1: ند ازا عبارت نوع سومهای  بعضی از پیشینه باشد. میپژوهیِ قرآن و احادیث  به متن
. رساله دکتری و 2؛ »اسلامی شناسی روانشناسی  روش«با عنوان ) 1396علی ابوترابی (دکتری 

های  یابی مفاهیم و سازه روش مدل«عنوان  با )1398( یانجیم زادهیمقاله مسعود نورعل
عنوان  با )1386( دهی. مقاله عباس پسند3؛ »متون اسلامی (قرَآن و حدیث) شناختی از روان

محمدصادق . مقاله 4؛ »شناختی از احادیث فهم معارف روانشناسی   روشدرآمدی بر «
 موردمقالاتی که در . 5و  »روش تحلیل کیفی محتوای متون دینی«) با عنوان 1399شجاعی (
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 سنجش و سازی یکمّ « انندهم است، شده منتشر شناختی روانـ   سنجیِ مفاهیم اسلامی روان
سنجی آزمون سبک  های روان بررسی ویژگی«؛ )1390 ،یانی(کاو »اسلامی زندگی سبک

شناسی ساخت  روش«؛ )1396 همکاران، و یانی(کاو »زندگی اسلامی در نوجوانان دبیرستانی
؛ )1389 همکاران، و یانی(کاو »ها ها و محدودیت ویژگی ـ می معیار مرجعیک مقیاس اسلا

. )1389 همکاران، و یجانی(آذربا »یابی آزمون شادکامی با تکیه بر اسلامساخت و اعتبار«
یاز از این پژوهش ن از آنها، ما را بی یک اما هیچ ،هستندپژوهش  این پیشینه واقعیِ  یادشده موارد

و آنها نبوده  شناختی روان ـ پژوهی اسلامی متندر قرآن نقطه ثقل  )نخواهند کرد؛ چون: الف
 بررسیرا  پژوهی  متن در کیفی های روش کاربست )ب ؛اند های مختلف را معرفی نکرده روش
 .اند نکرده

 

  پژوهشضرورت 

. چهار روش 1است:  کردسه کار دارای نگاشته ابوترابی یاسلام یشناس روان یشناسروشکتاب 
های   . روش2است؛  دهکر  برجسته شناسی رواناصلی (عقلی، تجربی، وحیانی و شهودی) را در 

به روش ترکیبی در نگاهی با . 3معاصر را به نقد و بررسی گذاشته است؛  شناسی وانررایج در 
نیز ممکن است از روش ترکیبی  یاسلام شناسی روانکه در  کند بیان می ،معاصر شناسی روان

به اما  ،است نکردهتوجه پژوهی  های کیفیِ قابل کاربرد در متن روشبه  نگارندهاستفاده شود؛ 
 . پردازد پژوهی می چندین روش کیفی متناسب با متن

 لحاظ به را اشیدکتر رساله »ینید متون یمحتوا یفیک لیتحل روش« عنوان لیذ یشجاع
 بر را آن ،کرده توجه یپژوه متن یفیک یها روش از یکی به شانیا .کند یم گزارش یروش

 نیابنابر ؛است کرده یبررس را آن یشتریب لیتفص با و داده انطباق یثیحد و یقرآن مطالعات
به چند روش کیفی حاضر پژوهش  بررسی شود، البتهدر این پژوهش  یک روش تواند در حد یم

 .دهد ارائه میکاربست را  پردازد و برای هر کدام یک  می
شناختی از متون  های روان یابی مفاهیم و سازه روش مدل«نورعلیزاده میانجی ذیل عنوان 

یک مفهوم  مورد یابی در ه برای مدلک کوشد تا مشخص کند میاش  در رساله دکتری» اسلامی
داشته ی یها چه ویژگی ممکن است و آن مدل پیمودمراحلی باید شناختی، چه  روان ـ اسلامی

های  و به انواع روشمحدود کرده » مفهومی یابیِ  شیوه مدل«به او نیز پژوهش خود را  .باشد
 نکرده است. ای کیفیِ قابل استفاده در متون دینی اشاره
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، اما کنند زمینه را برای انجام این پژوهش، بیشتر فراهم می شدهیادهای  پژوهش ،مجموعدر

بلکه فقط قابلیت استفاده در بعضی  ،الات این پژوهش نیستندؤبه س گوییپاسخ دار عهده

و  ردهاین ضرورت دارد که با توجه به این پیشینه، قدمی فراتر گذابنابر ؛ها را خواهند داشت روش

 .شودتر ارائه   سخنی جامع

» 1اصلاحی و ترمیمی« یرویکرد انجام شده اسلامی شناسی روانآنچه تاکنون در حیطه 

بر و اگر در مواردی نیز نظران قرار گرفته  مورد تصریح صاحب اصلاحی بودن یگاهبوده است. 

خوبی تشخیص  به نظر ن صاحبآ از چارچوب ارائه شده و نقطه عزیمت ؛اند نداشتهتصریح آن 

 شناسی روانرویکردی که در این کتاب مورد نظر است، رویکرد تأسیسی برای شود.  داده می

 ). 1403 ،یانی(کاو) است بنیان قرآن( اسلامی

 

 )بنیان قرآناسلامی ( شناسی انرو در پژوهشروش 

شناسی مرحله  تفاوت وجود دارد. روش 3»پژوهششناسی  روش«و  2»پژوهشروش «میان 

بحث روش  چه باید کرد؟ اما ؛ به راستیاست پژوهشاندیشیدن درباره آغاز تحقیق و فلسفه 

زند.  است که محقق دست به انتخاب می نیزماشود؛ مربوط به  مربوط به مرحله اجرا می تحقیق

 زبانی 4در ذهن خودشان، توانش ند که افراد سالمیگو شناسان می زبانکه به این کردشبیه تتوان  می

 ،دارند. با این قیاس زبانی 5کنششود که  دارند، اما وقتی به تکلم دربیایند، آنگاه گفته می

این پژوهش تلاش خواهد کرد تا به  .ستو روش تحقیق مرحله اجراذهن شناسی مرحله  روش

علوم انسانی «بپردازد. از آنجا که » اسلامیعلوم انسانی  پژوهی در های متن روش«بخشی از 

 یچتردامن هستند و همانند  عناوینی بسیار گسترده »اسلامی شناسی روان«و حتی » اسلامی

» شناسی روش« توان ، نمیدهند را ذیل خود جای می فراوانهای  و اقسام پژوهشبزرگ، انواع 

هرگونه سخنی از  به عبارت دیگر ؛کردبررسی به صورت کامل در یک متن در کنار هم آنها را 
                                                 

شناسی اسلامی با رویکرد تأسیسی  های دو رویکرد ترمیمی و تأسیسی در کتاب روان ها و تفاوت . ویژگی١
 ). ۱۴۰۳بررسی شده است (کاویانی، 

2. method 

3. methodology 

4. competency 

5. performance 



 شناسی اسلامی پژوهی در روان هاي متن روش   16

 

 توضیحیو شود، با اندک تفاوت  شناسی مطرح می ها و متون روش در پژوهش» شناسی روش«

های پژوهش  تعدادی از روشبه  تنها، حاضر پژوهش یابد؛ بنابراین در زیر این چتر جایگاهی می

  خواهد کرداشاره 
ً
پژوهیِ قرآن  هستند و امکان استفاده از آنها در متن های کیفی از روش که غالبا

شناختی ارائه  ونه کاربست از آن را در بعضی از محتواهای روانو یک نم و احادیث وجود دارد

های کمّی در همین فصل توضیح داده  و تفاوت آنها با پژوهش های کیفی روش مورد در .دهد می

که  دهد می دست به را ییها یافته که تحقیقی است نوع هر کیفی پژوهش از منظور ؛خواهد شد

 آوردن دست به منظور به ها روش این. اند شده کسب کمّی های روش از غیر ییها شیوه با

   ).1387 ،یخداورد(روند  می کار به ذهنی های  داده

 

 ی، تفسیری و انتقادییگرا گانه اثبات های سه پارادایم

ک معرفت منبع تنها عنوان به تجربهاین دیدگاه بر  :گرا اثباتمعرفت  کند. به نظر پیروان  ید میتأ

باید فقط در راه مشاهده و  این مکتب، علوم طبیعی برای دستیابی به دانش و شناخت واقعی

تنها به تشریح  ،تجربه گام بردارد و علوم اجتماعی و انسانی نیز باید علوم طبیعی را الگو قرار داده

 ).1360 پور، عی(رفهای تجربی بپردازد   و تحلیل یافته

با باور به اینکه منابع معرفتی و روشی در علوم  گرا رویکرد اثباتی: ر یتفسشناسی  معرفت

در تقابل جدی با رویکرد دیگری قرار گرفت که علوم  طبیعی و علوم انسانی یکسان است

 یانسان ومعلگوید  . رویکرد تفسیری میداند میای از علوم طبیعی  اجتماعی را تافته جدابافته

  یا حوزه
ً
با مشکل  در بررسیِ آن معنا گرا رویکرد اثبات به همین دلیل ؛است معنا با مرتبط کاملا

 دیبا شود ی انجام میعیطب علوم درو تبیین که  کشف یجا به پسشود.  می رو روبهروشی 

 ).1372 ن،یژول(نامیدند » گرااعنم«ا . این رویکرد رشود آن نیگزیجا »ریتفس و فهم« کردیرو

روش «شناسی خود،  با ارائه نظریه معرفت 2و ویلهلم دیلتای 1در اواخر قرن نوزدهم، ماکس وبر

 ).1360 پور، عی(رفمطرح کردند » 4روش تبیینی«ویژه در برابر  یرا به عنوان روش» 3تفهمی

                                                 
1.  Max WEber 

2. Wilhelm Dilthey 

3.  Understanding 

4. Explanation 
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ها) خودشان  ها و صخره اتمی (برخلاف سانان وجوداتم گوید می یریتفسرویکرد 

ال این است که ؤ. اکنون سهستند »فهم معانی«برای ، پس نیازمند روشی اند یمعان کنندهجادیا

 در یریتفس در دنباله رویکرد هرمنوتیکی ؟ رویکرددیرس »یمعان فهم« نیا به توان یم چگونه

ی نیع تواند ینم کنند، یم گمان انیگرا اثبات که گونه آن ،ایند دانشکه فر دارند نظر اتفاق نکته نیا

 معنا رگرا،یتفس دیدگاه ازو آن عبارت است از اینکه  ندارند وفاق همبانیز  موضع کی در اماباشد، 

 ، معناکیهرمنوت دیدگاه ازکه  حالیدر ؛کند تلاش آن فهم یبرا دیبا شناسا فاعلدارد و  وجود

در هنگام شناخت  هر فاعل شناسا شود. در نگاه تفسیری آفریده می شناسا فاعل یسو از شتریب

های گذشته، تعلیم و  ای همراه است. این دانش برگرفته از تجربه با دانش اولیه (سوژه) موضوعاز 

تیک سهم مهمی . هرمنو)1983 ولف،و( استجهان آدمیان  های زیست  تربیت، آموزش و زمینه

کسفورد، هرمنوتیک عبارت است از:  نامه واژهتعریف  ؛ بنابررددر فهم و تفسیر کتاب مقدس دا آ

 .1»تفسیر متون مقدس«ویژه  به ،هنر یا علم تفسیر

 

  یانتقادشناسی   معرفت

تداوم و  ردیگ یقرار م یریو تفس یاثبات هایکردیپس از رو یخیرد به لحاظ تارکرویاین 

؛ است افتهیفروم و مارکوزه گسترش  کیآدرنو، اراز سوی بوده و  دیمارکس و فرو های دیدگاه

این  گره خورده است. 1930در دهه  مانمکتب فرانکفورت آل راهاز  یانتقاد هیبا نظر نیهمچن

مثل پارادایم  و نه باشد می یرونیواقع ب نییتبکشف و به دنبال  مثل پارادایم اثباتی نه رویکرد

 راتییتغ حیبه دنبال توضو  یکیالکتید لیتحل یبلکه نوع ،و فهم است ریبه دنبال تفس تفسیری

طور  هب پردازند؛ خودشان به نقد رویکرد اثباتی می یریتفس کردیروآنان همراه با است.  یاجتماع

شناسی خود از اصولی مثل  ، بلکه در معرفتدنندار پیشین افتیمانند دو ره یا هیمستقل نظر

گاهی کاذب« پیروی » کیالکتید«و » یبخش ییرها«، »و ارزش داوری قضاوتضرورتِ «، »آ

بر  افزون و سازد یفراهم م رییتغ یبرا یا نقشه ط،ینقد شرا یدر راستا یانتقاد لیتحلکنند.  می

 . )1395 ،ی(کاف دهد یارائه م زینرا ن و تحول آ رییتغ یچگونگ ،یاجتماع یایدن فیتوص

و... خیلی  قدرتنداشتن  توازن ،یعدالت یب، سرکوب، استثمار بارهبا پژوهش در هینظراین 

                                                 
شود که انتقادی ناظر به دو رویکرد  . مطالعات هرمنوتیک به سه عنوان کلاسیک، فلسفی و انتقادی تقسیم می١

 و متأخر از آنهاست. پیشین
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وارد پژوهش شوند منظورشان این عام  فیتعر نیهرگاه با ا پژوهشگران کیفی مأنوس بوده است.

 دیخود را موظف به تول آنان .اند کردهتوجه » شان پژوهشقدرت بر موضوع  راتیثأت«به  است که

 محروم باشد.  یها گروه یبرا یا دانند که منابع تازه  یم یدانش

ی آنها مورد نیاز تفصیل ررسیاما در اینجا ب ،جزئیات بیشتری نیز دارند گانه های سه پارادایم
 نیستاین پژوهش 

ً
کند:  گانه را مطرح می پنج های پارادایم )،1398ی (مسلم و فریخن ؛ مثلا

 .ساختارگراو پسا گرا، تفسیری، انتقادی اثباتگرا، پسااثبات
 

تفاوت پژوهش کیفی و کمّی

این  ؛شود نیز گفته می» 4اگر مابعد اثبات«، 3پژوهش کیفیو به » 2گر اثبات« ،1پژوهش کمّیبه 
زیربناهای فلسفیِ پارادایم و  اساسبر :ممکن است با هم مقایسه شوند فراواندو روش از زوایای 

، چگونگی تحلیل اطلاعات، ابزارهای گردآوری اطلاعات، وظیفه پژوهشگر، ها پارادایم
 ،و مسلمی فری(خن گزارش نهائیِ پژوهش اساسنیز بر و ها سازی داده دهی و آماده نسازما
  :شود می ای کوتاه  از این ابعاد اشاره رخیبه بدر اینجا  .)1398

های محیط  که جلوه ریشه در این فرض دارد گرا پژوهش اثبات ،های فلسفی به لحاظ ریشه
 ثابت ها و موقعیت ها زمان در گذردهند و  تی مستقل را تشکیل میاجتماعی، واقعی

ً
. اند نسبتا

 برداشتگرا، عینی  گر اثباتنزد پژوهش اجتماعی تاین است که واقعی مستقل بودنمنظور از 
 به وسیله دیگر عبارت به ؛شود گر وجود دارد و توسط همگان دیده میشود، جدا از پژوهش می

ت یگرا) که در آن واقع (مابعد اثبات های کیفی برخلاف پژوهش ،شود گران ساخته نمی مشاهده
ت که واقعی فرض بر این است ؛شود ساخته میدر آن کنندگان   وسیله مشارکت  اجتماعی به

ی ساخته می تطور پیوسته و مداوم در موقعی به اجتماعی
ّ
 . شود های محل

گری  ای وجود ندارد، هر ناظر و مشاهده واقعیت یگانه ،کیفی قمحقبرای  گریپژوهشاز نظر 
مبتنی بر ذهن است و  »واقعیت« ؛کند واقعیت را به صورت بخشی از فرآیند پژوهش خلق می

 ی عینیت را وجههگر کمّ پژوهش دیگرتعبیر یابد. به  موجودیت می تنها با ارجاع به یک ناظر
                                                 

1. Quantitative Research  
2. positivism 

3. Qualitative Research  
4. post positivism 
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گر کیفی خود را بخش ولی پژوهش ،ایستد ها جدا می و از دادهدهد  همت خود قرار می
 .ای وجود ندارد گر، دادهپژوهش حقیقت بدون مشارکت فعالِ در و داند ها می ناگسستنی از داده

های عددی و  گردآوری داده ابدانش را  گرا گر اثباتپژوهش ،ها به لحاظ گردآوری داده
پژوهش  در مقابل ؛کند ها به تحلیل عددی فراهم می این داده عرضهها و سپس  نمونه مشاهده

عنوان تفسیرهایی   های محیط اجتماعی به ریشه در این فرض دارد که جلوه گرا مابعد اثبات
 .)1383، همکاران(گال و  شود افراد ساخته می وسیله به

کید می »نگر تفسیر کل«ی گران کیفی بر نوعپژوهشنوع نگاه به واقعیت،  از نظر  کنند. تأ

کید دارند.  »جزئی عوامل و متغیرهای«بر  نگر جای توجه بر تفسیرهای کل گران کمّی بهپژوهش تأ

هایش تقسیم کرد و با نگاه به این  توان به مؤلفه ت را میگر کمّی بر این باور است که واقعیپژوهش

کلیّتی  تکه واقعی گر کیفی براساس این باوردست آورد؛ ولی پژوهش ، شناختی از کل بهاجزا

 ).1380نژاد،  ی(خود پرداز فرآیند می به بررسی کل ناپذیر است تقسیم

اما پژوهش  ،است »موارد مطالعه«متمرکز بر  کیفی ، تحقیق»موضوع پژوهش«به لحاظِ 

  .ستاه ها و نمونه جامعه متمرکز بر کمّی

 به وسیله( کشف راهتوانند از  های کیفی و کمّی می پژوهش ،نتایج حاصل شده نظراز 
 همکاران،و  گال( دیگر را کامل کنندی) همهای کمّ  های کیفی) و تأیید (توسط پژوهش پژوهش
ترکیبی از رویکردهای  گرانپژوهش یشترباکنون ، یادشدهی ها با وجود همه تفاوتاین بنابر )؛1383

 ).1392 مر،ی(و برند کار می به کمّی و کیفی را برای فهم کامل پدیده مورد بررسی خود
 

فی در علوم اجتماعیجایگاه روش کی

شناسان فرهنگی ابداع کردند، ولی امروزه در سایر علوم انسانی و  گرچه روش کیفی را انسانا

شناسی، ارتباطات، آموزش و پرورش، تاریخ، مطالعات فرهنگی و  جامعههمچون اجتماعی 

1مطالعات جنسیّتی
 و یعیرف( های کمّی غلبه دارند ش، روشناسی رواندر  ؛ ولیرود کار می نیز به 

 بخش عمده ).1397 گران،ید
ً
دین، فرهنگ،  ،ای از مطالعات مربوط به تأثیر ایدئولوژی اساسا

که موضوع مطالعه بسیاری از باشد  میکنش و رفتار انسان  بر سیاست، اخلاق و مانند آن

تجزیه و  آنها را کیفی و عقلی توان با استفاده از روش تحلیل می و های علوم انسانی است رشته

                                                 
1. Gender Studies 
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 ،نخستبخش  :در تحقیق کیفی سه بخش عمده وجود دارد. )1382 ا،ین (حافظ کردتحلیل 

 ،مصاحبه، مشاهده و مشارکت ؛شوندتوانند از منابع مختلف گردآوری  می کههستند  ها داده

تفسیری است که برای رسیدن به و های تحلیلی  ششامل رو ،بخش دوم اند؛ ترین منابع معمول

به و ها  دادهپردازی  مفهوماز ی یها ها شامل شیوه این روش .رود کار می ها به ها یا نظریه یافته

 »کدگذاری«
برداری و   گیری غیرآماری، یادداشت های دیگری مثل نمونه . شیوهندا موسوم1

 ،بخش سوم اند؛ تحلیلی  ت دیاگرام نیز بخشی از مرحلهصور  نمایش روابط مفهومی به

تراس، شا(است  های علمی ها و کنفرانس ها در مجلهشده و شفاهی و ارائه آن  های نوشته گزارش

 ).1394 ن،یکورب تیآنسلم و جول

 

کیفی پژوهشانواع 

تراس و جولیت کوربین شنسلم، ابندی تحقیقات کیفی آسان و مورد توافق همه نیست. آ دسته
نگاریِ  نگاری، پدیدارشناختی، وقایع گراندد تئوری، قومکیفی را شامل  پژوهشهای  شیوه

 سنجی و جامعه شناسی شناسی، نشانهشناسی)، کردار زندگی، تحلیل گفتمان، هرمنوتیک (تأویل
های بیشتری را  روشو مسلمی  نیفرخ؛ )1390 ن،یکورب تیتراس، آنسلم و جولشا( دانند می

تحلیل ، تحلیل گفتمان، شناسی تحلیل نشانه، تحلیل محتوا، تحلیل مضمون؛ اند کردهبررسی 
، مطالعه موردی، تبارشناسی، نگاری مردم، تاریخی، گراندد تئوری، شناسیپدیدار، روایت

های  ، روشآنهاها هستند؛ در کنار  از این روش فمینیسم و واسازی، یقیتطب، پژوهی اقدام
و  فری(خن اند بردهنام  سازی مدلو  فراتحلیل، کیو، آمیختهپژوهشی ترکیبی را هم با عناوین 

از پس ینکه ا مگردر مطالعات قرآنی کاربرد ندارند،  های کمّی پژوهش ).1398 ،مسلمی
با روشمندیِ خاص  ها های کیفی حاصل شوند و آن داده ای کیفی استفاده شده و دادهه روش

طور که از  نیز همان های کیفی روش .شوندها)، تبدیل به اعداد و ارقام  خود (مثل آزمون
 مثال راینیستند؛ ب» پژوهی متن«متناسب با  گیشود، هم می شخصم گذاری بعضی از آنهانام

پژوهیِ قرآن و  ظرفیت استفاده در متن پژوهی، پدیدارشناسی و... نگاری، تبارشناسی، اقدام مردم
پردازیم که در مطالعات  کیفی می تحقیقاتبه تعدادی از  تنهادر این پژوهش،  .روایات را ندارند

تحلیل ند از: ا ها عبارت این روش ؛به کار رودمطالعه قرآن کریم، بتواند  ویژه در پژوهی، به متن

                                                 
1. Coding 


