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 سخن پژوهشگاه

هـای انسـانی در  ریزی و ضبط و هدایت پدیده پژوهش در علوم انسانی به منظور شناخت، برنامه

های وحیـانی در  ل و آموزهراستای سعادت واقعی بشر ضرورتی انکارناپذیر است و استفاده از عق

های اصیل جوامع شرط  های عینی، فرهنگ و ارزش های تجربی و در نظرگرفتن واقعیت کنار داده

 ها در هر جامعه است. گونه پژوهش نمایی و کارایی این اساسی پویایی، واقع
سـو و  هـای جامعـه از یـک پژوهش کارآمد در جامعه ایران اسلامی در گرو شناخت واقعیت

ترین مؤلفه فرهنـگ ایرانـی از سـوی دیگـر  های وحیانی و اساسی آموزه ترین  عنوان متقن م بهاسلا

گاهی دقیق و عمیق از معارف اسلامی و بهره است؛ از این گیری از آن در پژوهش، بازنگری  رو، آ

 ای برخوردار است. سازی مبانی و مسائل علوم انسانی از جایگاه ویژه و بومی
گذار جمهوری اسلامی، زمینـه  ، بنیانeراهبردی از سوی امام خمینی توجه به این حقیقت

فراهم کرد و با راهنمایی و عنایـت  ۱۳۶۱را در سال » حوزه و دانشگاه  دفتر همکاری«گیری  شکل

ایشان و همت استادان حوزه و دانشگاه، این نهاد علمی شکل گرفـت. تجربـه موفـق ایـن نهـاد، 

ای آن فراهم آورد و با تصویب شورای گسترش آموزش عـالی در ه زمینه را برای گسترش فعالیت

مؤسسـه پژوهشـی «بـه  ۱۳۸۲تأسیس شد و در سال » پژوهشکده حوزه و دانشگاه« ۱۳۷۷سال 

 ارتقا یافت.» پژوهشگاه حوزه و دانشگاه«به  ۱۳۸۳و در سال » حوزه و دانشگاه
خدمات فراوانی بـه جامعـه پژوهشگاه حوزه و دانشگاه تاکنون در ایفای رسالت سنگین خود 

 ۶۸۰توان به تهیه، تـألیف، ترجمـه و انتشـار بـیش از  علمی ارائه نموده است که از آن جمله می

 عنوان کتاب و شش نشریه علمی اشاره کرد.

 

 سه



 »شناسـی روان«  در رشـته »شناسی شخصیت روان«عنوان متن درسی برای درس  کتاب حاضر به 

های فرهنگی  در مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد و در برخی فصول و عناوین مانند مطابقت

 استفاده است.  برای دکتری قابل

شـود بـا همکـاری، راهنمـایی و پیشـنهادهای  نظران ارجمند تقاضا می استادان و صاحباز 

اصلاحی خود، این پژوهشگاه را در جهت اصلاح کتاب حاضر و تدوین دیگـر آثـار مـورد نیـاز 

 جامعۀ دانشگاهی یاری دهند.

محتـرم اثـر، آقـای دکتـر مسـعود  انهـای مؤلفـ دانـد از تلاش در پایان پژوهشـگاه لازم مـی

و نیز از ارزیابان محترم جناب آقـای دکتـر سیدحسـین سـلیمی و دکتـر همکارانش بزرگی و  جان

 نژاد سپاسگزاری کند. عباس رحیمی
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 دمهقم

ای از  تـوان حـوزه ی امـروز دانسـت. نمـیشناسـ روانی شخصیت را باید قلب دانـش شناس روان

نبود. شـاید بتـوان  معترفی شخصیت شناس روانبه  نآ مندیی را بررسی کرد و به نیازشناس روان

ی شخصـیت شناسـ روانرا به ایـن حـوزه نسـبت داد.  یشناس وانرهای  خاستگاه و معیادگاه ایده

ی را به خود اختصاص داد و بسیاری از آرزوهـای شناس روانهای  موضوعات و خلاقیت نخستین

به گفتـه  .زدرقم را در این حیطه  در آینده تلف وخهای م بینی رفتار او در محیط ی مانند پیشربش

 کنـد. بینـی پـیشو  رفتار دیگری را درک، تبیـینکه تلاش کرده است  هبشر هموار)، ۱۹۵۵( کلی

بسـیاری از  ؛ارائـه دهـدمفاهیم مربوط به شخصـیت را  تعاریفی از ) تلاش کرد۱۹۳۷( آلپورت

 هـای تحقیـق ها، انگیـزش، روش خود، رگه ، همچونمفاهیمی که او در کتاب خود تعریف کرده

 ان اسـتشناسـ روانامروزه نیز مورد ملاحظه آنها، همه  و یگانگی شخصیتو جایگزین، تحول 

نگـری بـین عوامـل مختلـف  ). مطالعـات بیشـتر لـزوم دیـدگاه تعـاملی۱۹۹۸پروین، کوپر و (

ات و عـبیستم با گسـترش مطال ی نیمه اول و دوم قرنها سالجسته کرد. در خلال شخصیت را بر

ی شخصیت ظهور کـرد شناس روانر حوزه دفراوانی نظری های  گیری ، جهتگوناگون های هدیدگا

 ها برتری دارد. در اواخر قـرن بیسـتم و اوایـل آن را داشت که بر دیگر حوزه ادعایای  و هر نظریه

از  کیـهرنظـر  ، زیـرا بـهنگری بیش از هر زمـان دیگـری آشـکار شـد یقگرایش به تلفی ۲۱ قرن

 د.کن می بخشی از وجود انسان را بیانها  نظریه

در و غـاز در پژوهشـگاه آ ۱۳۸۵ی هـا سالدرمانگری از  های شخصیت و روان بررسی نظریه

ی شناسـ روانشـد. بنـابر پیشـنهاد گـروه منتشر درمانگری و مشاوره  آن چند جلد کتاب روانپی 

کتـاب  درمـانگری و مشـاوره در روانهـای  نظریـهو دانشگاه بخـش شخصـیت پژوهشگاه حوزه 
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بـه  بررسـی و مطابقـت فرهنگـی ی: نقـد وشناس روانشخصیت از دیدگاه مکاتب  مانبا مستقلی 

طرح  سرانجام منتشر شود.مستقل  طور بهمذهبی به شخصیت، −اندازهای معنوی ضمیمه چشم

جز چند فصلی که به درمان و مشـاوره مربـوط نیسـت، بـه اینجـا ه کتاب حاضر تهیه و مطالب ب

 منتقل شد.

بـا سـاختاری و بیـین خلاصـه ت طور های شخصیت بـه نظریهشود  میدر کتاب حاضر تلاش 

 .دوهای اساسی شخصیت فراهم ش زمینه برای مقایسه نظریه ،یکسان

های مختلـف شخصـیت از یـک نگـاه  بر معرفی نظریه افزون ،هدف ما در تدوین این کتاب

ق و زاویـه بدر جامعه ایرانی و نیز میزان تطـا ها این نظریه ه آثار، نگاهی بساختاری و قابل مقایسه

زمینـه شـود،  می. امیدواریم نکاتی که در این کتاب بـه آن اشـاره داشته باشدآن از فرهنگ بومی 

ایرانی در زمینـه شخصـیت  یها ی بومی را فراهم کند و ما در آینده شاهد ظهور نظریهها هشپژو

 باشیم.

های  و افتراق ها صیت در ایران دارای اشتراکمنتشر شده در زمینه شخ های بااین کتاب با کت

و  مسـائل بـومیمؤلفان آن به به آشنایی های مهم این کتاب را باید به توجه  تفاوت است.فراوانی 

هـای  بار از تحقیقات بومی و رصد اثر نظریه نخستیندانست. در این کتاب برای جامعه فرهنگی 

در ایـن  فـراوانهـای  شخصیت در ایران سخن به میان آمده و با فضای اسلامی و ایرانی به یافتـه

   رشته اشاره شده است.

نکـاتی کلـی  ، نخستکند. در هر نظریه میپیروی بندی ثابتی  کتاب از شکل ساختار فصول

اسی هر نظریه برای درک بهتر دهد، مفاهیم اس انداز کلی نظریه را نشان می که چشم شود  میبیان 

شناسی، تحول،  گیری، مبانی انسان ای به تاریخچه شکل اشاره است، سپس ریه معرفی شدهآن نظ

و ســپس دو بخــش مهــم  یت، نقــد و بررســی، ارزیــابی شخصــســاخت و عوامــل شخصــیت

کتـاب  ی بومی و مطابقت فرهنگی هر نظریه به ترتیب در فصول سازمان یافته اسـت.ها پژوهش

سـاده و ی یهـا شـده و لایـه دوینحاضر برای دانشجویان سطح کارشناسی و کارشناسی ارشد تـ

   دهد. می به دسترا ها  خلاصه از نظریه

 اسـت با دانشجویان دکتری پژوهشگاه حوزه و دانشگاهگروهی  تجربه مشترک کار این کتاب

دانشـجویان را فـراهم کـرد؛  یسـازی، زمینـه ارتقـا فـراوان در همسـانهـای  سختیا وجود که ب

شایان ذکر اسـت  .برای نیروهای جوان فراهم کنندنیز ی دیگر ها ای که امید است دانشگاه تجربه
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همکار اصلی ایـن پـژوهش زارعی محمد عهده آقای دکتر  رب بکه بیشتر زحمت گردآوری مطال

 سپاسگزارم.بسیار ایشان  ازبوده است که اینجانب 

سـهیم این مجموعـه گیری  همه کسانی که در شکلتلاش و همکاری از  لازم استهمچنین 

باره کتـاب زخوانی چنـدبـابـا که  راد غرویسیدمحمد الله  ز آیتا، تشکر و قدردانی کنم؛ اند بوده

که در تـدوین ایـن اثـر مـا را یـاری از دانشجویان دکتری پژوهشگاه  ،کشیدنددوچندان زحمتی 

و از گـروه پژوهشـی مرکـز  )نامه کتاب آمده اسـتسشنافصول و در در آغاز اسامی آنها ( دندکر

نوری و همکاران که در بازخوانی نسخه نهایی ناهید ه هدایت سرکار خانم بطلیعه سلامت تهران 

آقایان دکتر سیدحسین سـلیمی داوران کتاب  قدردان .رمکمال سپاسگزاری را داما را یاری دادند، 

سـازی و رفـع  غنـیبـا دقـت نظـر خـود گـامی بلنـد در  کـهم نژاد نیز هست و دکتر عباس رحیمی

. امید است کـه ایـن گـام کوچـک، انگیـزه تولیـد علـم بـومی را در برداشتندآن اشکالات اولیه 

بـا دریافـت و موجـب خرسـندی اسـت کـه  و بـوم فـراهم کنـد دانشجویان و اسـاتید ایـن مـرز

 برخوردار شود. های آینده کتاب از غنای بیشتری بازخوردهای اساتید و دانشجویان، نسخه
 بزرگی انمسعود ج

 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  بخش اول   

 آمادگی در مطالعه شخصیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 فصل اول

 

 ی شخصیتشناس روانزمینه 

 بزرگی مسعود جان

 اهداف فصل

 شوند: می در این فصل دانشجویان با مطالب زیر آشنا

 ؛ی شخصیتشناس روانآشنایی اجمالی با تاریخچه  −

 ؛شخصیت یشناس روانمفاهیم اساسی و تعریف  −

 ؛ی شخصیتشناس روانآشنایی با راهبردهای اساسی در  −

 ؛موضوعات اصلی در مطالعه شخصیت −

 ؛ی نظریه علمی در شخصیتها ویژگی −

 .نقش فرهنگ در مطالعه شخصیت −

 

 کلیات و نگاهی به تاریخچه

نگـری در علـوم  نت غربـیسـنـابر ب ؛گـردد برمیلیان پیش سای شخصیت به شناس روانموضوع 

دهنـد.  های محققان غربی نسبت مـی ی شخصیت را به پژوهششناس روانشروع مطالعه  ،جدید

تـوان از هـم متمـایز کـرد؛ رونـدی کـه در مطالعـه  دو روند اصلی در مطالعه شخصـیت را مـی

روندی کـه مطالعـه و  پردازد میبالینی به شخصیت های  مشاهدات و بررسی باهای بیمار  انسان

ی شخصیت را به شـکل شناس روانموضوعات نخستین  ،برخی گیرد. می ی فردی را پیها تفاوت

بررسی صفات را در  )۱۹۳۵( آلپورت .دانند می ی اجتماعیشناس رواندر حوزه  1مطالعه صفات

                                                 
1. Character 



 هاي معنوي/ مذهبی یمه نظریههاي فرهنگی به ضم شناسی شخصیت نقد و بررسی و مطابقت روان   8

 

ز عنـوان یـک زیرمجموعـه مسـتقل ا امـا شخصـیت بـه 1،مطـرح کـرد» بازخورد«فصلی به نام 

ا وجـود و ب )۲۰۰۸، و همکاران 2جان(است  مطرح بوده ۱۹۳۴ ی از سالشناس روانموضوعات 

انتشـار ماننـد  ،)۱۹۳۰ 3آلپـورت و ورنـون،( ی آلپورت برای گسترش حوزه شخصـیتها تلاش

 ۱۹۳۷در سـال وسیله او  به 4،یشناخت روانشخصیت: تعبیر و تفسیر ی شناس روانکتاب نخستین 

، هنـوز برخـی ۱۹۳۸هنری موری در سال  اثر 5ی شخصیتشناس روانهایی در  اکتشافو کتاب 

 شناس روانمعتقدند  )۱۹۶۸ 6مانند بورگاتا و لامبرت،(
ً
ای از  حوزه عنوان به شخصیت را ان عموما

ی شناسـ رواندانسـتند. از آن پـس تحـول  ی اجتمـاعی مـیشناسـ روانی مرضی و یـا شناس روان

انی مانند ویلیام جیمز در آمریکا و فروید، کـورت لـوین، و شناس روانمرهون کارهای  شخصیت

های  همان اوایل قرن بیستم حوزه در ).۲۰۰۲ 7لومباردو و فوشی،( پیرژانه و دیگران در اروپا بود

؛ ۲۰۰۳ 8،بارنبــام و وینتــر( ی مختلــف شخصــیت گســترش یافــتهــا تعــاریف و حتــی روش

تری به خود  گسترده). مطالعه شخصیت از آن پس دامنه ۲۰۰۳ 10سون،نیکول؛ ۱۹۹۰ 9،دانزیگر

 هـای تجـاری تـرین دغدغـه  گرفت. با صـنعتی شـدن جوامـع، مطالعـه شخصـیت بـه محـوری

)۱۹۷۹ساسمن، (
هـای حـوزه  نـوعی بـه دادهی بهشناسـ روانهـای  تبـدیل شـد و همـه رشـته 11

 شخصیت نیازمند شدند.

و مطالعــات  هــا ، اگــر شخصــیت هــدف نهــایی تمــام بررســی)۱۳۸۰( منصــورگفتــه بــه 

نیسـت کـه در شناسـاندن شخصـیت سـهمی ای  هی یافتـشناس روانی است، پس در شناخت روان

و در گستره علمی کـه  ، در یک نظام درست آموزش عالیشرایطیبرعهده نداشته باشد. در چنین 

                                                 
1. Allport, G. W. 

2. John, O. P. 

3. Allport, G. W., & Vernon, P. E. 

4. Personality: a psychological interpretation 

5. Explorations in personality 

6. Borgatta, E. F. & Lambert, W. W. 

7. Lombardo & Foschi, L. 

8. Barenbaum & Winter, B. 

9. Danziger, K. 

10. Nicholson, I. A. M. 

11. Susman, W. I. 
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ی پیشرفت آن قرار گیرد، در چه سطحی امکـان ارائـه انداز مرزها در چشم کم دستدانشجو باید 

چه مدرسـی بایـد  و دهد؟ تواند چنین دیدگاهی را ارتقا می چنین دیدگاهی وجود دارد؟ چه اثری

ی شناسـ روان، آثـار مهـم ۲−۱). جـدول۱۳ص( هدایت مطالعات را در این راه برعهـده گیـرد؟

 دهد. ی نشان میشناس روانشخصیت را در طول تاریخ 

 

 یشناس روانی شخصیت در تاریخ شناس روان: آثار مهم ۲−۱دول ج
 ی شخصیتشناس روانبنیادهای تاریخی در 

 )با فصولی درباره موضوعات خود و دیگری( را منتشر کرد 2یشناس رواناصول  1ویلیام جیمز :۱۸۹۰

 را منتشر کرد. 4رؤیاتغبیر و تفسیر کتاب  3زیگموند فروید :۱۹۰۰

 را به رشته تحریر درآورد. آن 7و جبران بدنی 6حقارت ارگانیکیک مطالعه در زمینه  5آلفرد آدلر :۱۹۰۷

 را توصیف کرد. 9»خود«در چنین مقاله  8ماری کالکینز :۱۹۰۸

 12.)وهشی در زمینه عقدهژپ( را منتشر کرد 11روش تداعی 10کارل یونگ :۱۹۱۰

 .ساختار شخصیت)( را متشر کرد 13من و بنزیگموند فروید کتاب  :۱۹۲۳

 را منتشر کرد. 15مفاهیم رگه و شخصیت 14گوردن آلپورت :۱۹۲۷

                                                 
1. William James 

2. Principles of psychology 

3. Sigmund Freud 

4. The interpretation of dreams 

5. Alfred Adler 

6. organic inferiority 

7. psychical compensation 

8. Mary Calkins 

9. Self 

10. Carl Jung 

11. Association 

12. Complexes 

13. The ego and the id. 

14. Gordon Allport 

15. Concepts of trait and personality 
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 را منتشر کرد. (TAT)2 تست اندیافت موضوع 1هنری موری :۱۹۳۵

 را منتشر کرد. 4ی دفاعیها کتاب من و مکانیزم 3آنا فروید :۱۹۳۶

 5.یشناخت روانیک تفسیر  :صیتشخگوردن آلپورت کتاب  :۱۹۳۷

 .را منتشر کرد 7شخصیت عصبی زمانه ما 6: کارن هورنای۱۹۳۷

 را منتشر کرد. 9رفتار موجود زندهکتاب  8بی اف اسکینر :۱۹۳۸

 .را منتشر کرد 10اکتشاف در شخصیتهنری مورای کتاب  :۱۹۳۸

 ردند.را منتشر ک 12ناکامی و پرخاشگریکتاب  11،جان دولارد و نیل میلر :۱۹۳۹

 را منتشر کرد. 14نظریه انگیزش انسان کتاب 13،آبراهام مزلو :۱۹۴۳

 .را منتشر کرد 15کودکی و جامعهاریک اریکسون کتاب  :۱۹۵۰

 را منتشر کرد. 17محوری−درمان مراجعکتاب  16کارل راجرز: ۱۹۵۱

 را منتشر کرد. 19ساختار شخصیت انسانکتاب  18هانس آیزنک :۱۹۵۲

 را منتشر کرد. 20انگیزش و شخصیتآبراهام مزلو کتاب  :۱۹۵۴

                                                 
1. Henry Murray 

2. Thematic Apperception Test 

3. Henry Murray 

4. Henry Murray 

5. Henry Murray 

6. Karen Horney 

7. The neurotic personality of our time 

8. B. F. Skinner 

9. The behaviour of the organisms 

10. Explorations in personality 

11. John Dollard and Neal Miller 

12. Frustration and aggression 

13 Abraham Maslow 

14. A theory of human motivation 

15. Childhood and society 

16. Carl Rogers 

17. Client−centered therapy 

18. Hans Eysenck 

19. The structure of human personality 

20. Motivation and personality 



 11   شناسی شخصیت زمینه روان

 

 را منتشر کرد. 2یشناخت روانی ها اعتبار ساخت در آزمونکتاب  1،لی کرونباخ و پال مییل :۱۹۵۵

 را منتشر کرد. 4شخصی ۀی ساز شناس روانکتاب  3،جرج کلی :۱۹۵۵

 را منتشر کرد. 5ی علمیشناس رواندو اصل لی کرونباخ کتاب  :۱۹۵۷

 تأسیس شد. 6گرا انسانی شناس روانمجله  :۱۹۶۱

 8).مطالعه با عروسک بوبو( را توصیف کردندگیری  و همکارانش، یادگیری پرخاشگری از طریق الگو 7آلبرت بندورا :۱۹۶۱

 .تأسیس شد 9گرا ی انسانشناس روانانجمن  :۱۹۶۲

 را منتشر کرد. 10بیولوژیک شخصیتهای  پایهنس آیزنک، کتاب های  : ۱۹۶۷

 را منتشر کرد. 11ی بودنشناس روانبه سوی کتاب آبراهام مزلو  :۱۹۶۸

 در ارزیابی شخصیت را به چالش کشید.ها  الگوی رگه 12،والتر میشل :۱۹۶۸

 را منتشر کرد. 13فراسوی آزادی و شأنبی اف اسکینر، کتاب  :۱۹۷۱

 را منتشر کرد. 14پرخاشگری:یک تحلیل یلدگیری اجتماعیآلبرت بندورا کتاب  :۱۹۷۳

 .را منتشر کرد 16ژن خوخواهی بکتا 15،وکینزریچارد دا :۱۹۷۶

 را منتشر کرد. وسال در کودکان کم سن 18دلبستگی 17،اینثورث مری :۱۹۷۸

                                                 
1. Lee Cronbach and Paul Meehl 

2. Construct validity in psychological tests 

3. George Kelly 

4. The psychology of personal constructs 

5. The two disciplines of scientific psychology 

6. The Journal of Humanistic Psychology 

7. Albert Bandura 

8. Bobo doll study 

9. Association for Humanistic Psychology 

10. The biological basis of personality 

11. Toward a psychology of being 

12. Walter Mischel 

13. Beyond freedom and dignity 

14. Aggression: a social learning analysis 

15. Richard Dawkins 

16. The selfish gene 

17. Mary Ainsworth 

18. Attachment 
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 شخصیت را ارائه کردند. 2مربوط به الگوی پنج عاملیهای  داده 1،مک گرا و کاستا :۱۹۷۸

 .یار)ناهشهای  دیدگاه جایگزین شناخت( را مطرح کرد 4حافظه ضمنی 3،دنیل شاختر :۱۹۷۸

 .را توصیف کرد 6جنبه جهانی بین فرهنگی رفتار همسرگزینی 5،دیوید باس :۱۹۸۹

 را منشر کردند. 8ی مثبتشناس روانکتاب  7مارتین سلیگمن و کسیکزنتیمالی :۲۰۰۰

 .ایم ی شخصیت بودهشناس روانبه بعد شاهد تحولات بیشتر در زمینه  ۲۰۰۰از سال 
 .اهمیت استدارای نیز ی شخصیت در ایران شناس روانپیگیری 

دانست کـه کتـابی جـامع در  ۱۳۵۴−۱۳۵۳ی ها سالاکبر سیاسی در  کتاب رسمی شخصیت را به تألیف دکتر علینخستین شاید بتوان 

از دکتـر یوسـف  ی شخصـیتشناسـ روانتوان به کتاب  خورد که از آن جمله می می به چشماندکی کتاب تألیفی از آن، پس  و نوع خود بود
تـألیف  ی شخصیت از دیدگاه اسـلامیشناس روانانگلیسی است. کتاب  های بامنابع فارسی ترجمه کت بیشتر) اشاره کرد. ۱۳۷۴( کریمی

و  یشناسـ روان هـای مکتـبکند و کتاب  می ومی را مطرحی بدرویکر  ،منتشر شد ۱۳۹۵آن در سال سیزدهم اصغر احمدی که چاپ  علی

 آورد.شمار  به از منابع انتقادی نشر در این حوزهتوان  میکرد، منتشر آن را انتشارات سمت در دوجلد که  نقد آن
که برد  هایی نام از کتابتوان  می که اند به مفاهیم شخصیتی اشاره اساسی داشتهنیز مؤلفان و حکمای اسلامی در مباحث اخلاقی برخی 

 منتشر شده است. النفسعلم عنوان در چارچوب
 السـعاده جـامع ،یغزالـ محمـد امـام العلـوم احیـاءو  کیمیـای سـعادت ؛احمد نراقـیملا معراج السعاده به توان یم ،اخلاقی یها کتاب از

خوبی بسیاری از مفاهیم شخصـیت را در نگـاه  بهتون ماشاره کرد. تحلیل این  ...و مولانا مثنوی معنوی ،خلاق ناصریا ؛نراقیملامهدی 
شخصـیت در  عنـوان بـه مطـالبی اسـت کـه امـروزهحـاوی  ، بیشتراند ی که در زمینه اخلاق به چاپ رسیدههای با. کتکند می امروزی بیان

 شود. می ی شناختهشناس روان

 

 ضرورت مطالعه شخصیت

بـه انـد؛  بودهی علمی در پی کشف شخصیت انسـان شناس روانگیری  شکل آغاز ان ازشناس روان

کـه  ان این بودشناس رواناساسی های  پرسش. یکی از کنند بینی که بتوانند رفتار او را پیشای  گونه

چهـره  ،ای واقعی نهفته است؟ در برخورد با یـک فـرد انسانی چهرهآیا فراسوی این چهره و ظاهر 

 ،)افـراد پشـت نقـاب  هچهر( واقعی یتشناخت شخصهمواره واقعی این شخص چگونه است؟ 

 بوده است.ان شناس روانویژه  افراد و بهدغدغه 

                                                 
1. McCrae and Costa 

2. Five−Factor trait Model 

3. Daniel Schachter 

4. implicit memory 

5. David Buss 

6. mating behaviour 

7. Martin Seligman and Mihaly Csikszentmihalyi 

8. Positive psychology 


