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 سخن پژوهشگاه

های انسانی در  پدیده ریزی و ضبط و هدایت پژوهش در علوم انسانی به منظور شناخت، برنامه

های وحیانی در  راستای سعادت واقعی بشر ضرورتی انکارناپذیر است و استفاده از عقل و آموزه

های اصیل جوامع شرط  های عینی، فرهنگ و ارزش های تجربی و در نظرگرفتن واقعیت کنار داده

 .ها در هر جامعه است گونه پژوهش نمایی و کارایی این اساسی پویایی، واقع

سو و  های جامعه از یک پژوهش کارآمد در جامعه ایران اسلامی در گرو شناخت واقعیت

ترین مؤلفه فرهنگ ایرانی از سوی دیگر  های وحیانی و اساسی آموزه ترین  اسلام به عنوان متقن

گاهی دقیق و عمیق از معارف اسلامی و بهره است؛ از این گیری از آن در پژوهش، بازنگری  رو، آ

 ای برخوردار است. سازی مبانی و مسائل علوم انسانی از جایگاه ویژه یو بوم
گذار جمهوری اسلامی، زمینه ، بنیان توجه به این حقیقت راهبردی از سوی امام خمینی

فراهم کرد و با راهنمایی و عنایت  ۱۳۶۱را در سال » حوزه و دانشگاه  دفتر همکاری«گیری  شکل

و دانشگاه، این نهاد علمی شکل گرفت. تجربه موفق این نهاد،  ایشان و همت استادان حوزه

های آن فراهم آورد و با تصویب شورای گسترش آموزش عالی در  زمینه را برای گسترش فعالیت

مؤسسه پژوهشی «به  ۱۳۸۲تأسیس شد و در سال » پژوهشکده حوزه و دانشگاه« ۱۳۷۷سال 

 ارتقا یافت.» حوزه و دانشگاه پژوهشگاه«به  ۱۳۸۳و در سال » حوزه و دانشگاه
پژوهشگاه حوزه و دانشگاه تاکنون در ایفای رسالت سنگین خود خدمات فراوانی به جامعه 

 ۶۶۰توان به تهیه، تألیف، ترجمه و انتشار بیش از  علمی ارائه نموده است که از آن جمله می

 .عنوان کتاب و شش نشریه علمی اشاره کرد

 سه



 

 

ارشد و  کارشناسی دانشجویان برای» شناسی خانواده جامعه«بع درس من عنوان بهاین اثر 

های نوین همچون هوش  مندان به مباحث روش شناسی و خانواده و عموم علاقه دکترای جامعه

 .است استفادهمصنوعی و شبکه عصبی مصنوعی قابل 

 پیشنهادهای و راهنمایی همکاری، با شود می تقاضا ارجمند نظران صاحب و استادان از

 نیاز مورد آثار دیگر تدوین و حاضر کتاب اصلاح جهت در را پژوهشگاه این خود، اصلاحی

 .دهند یاری دانشگاهی جامعۀ

دکتر مجید کافی و دکتر  اثر، محترم مؤلفان های تلاش از داند می لازم پژوهشگاه پایان در

بستان و دکتر حسین الاسلام  ان محترم آقایان حجتارزیاب از نیزسیده مرضیه شعاع هاشمی و 

 .کند سپاسگزاریدکتر ابراهیم اخلاصی 

 چهار
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 اول فصل

 

 مقدمه

 کلیات

انسانی ساختاری و بر روابط  مجازی اجتماعی های شبکهاستفاده از    تأثیر« موضوع فکر آغازین

 از روزافزون  ۀاستفاد  ۀمشاهد از شود، می محسوب جامعه روز  ۀلئمس که »ها اعضای خانواده

 از استفاده. شکل گرفت ها خانواده مختلف اعضای توسط مجازی های اجتماعی شبکه

 ناخواسته یا خواسته آنها، از استفاده ضرورت و نوع جایگاه، از فارغ مجازیاجتماعی های  هکشب

 گیری شکل و گذاشته   تأثیر خانوادهاعضای  انسانی (جنسی و عاطفی)ساختاری و  روابط نوع بر

 انجام صرف از سوی دیگر،. داشت خواهد پی در راانسانی ساختاری و  روابط از جدیدی نوع

 مسلم طور  به باشد، خانواده افرادی فناورپیشا روابط نوعبررسی و تحلیل  به محدود که تحقیقاتی

 صحیح مدیریت برای آینده وکنونی  زمان در خانواده افراد پسافناوری روابط نوع  ۀدهند نشان

 اجتماعی های شبکه از صحیح ۀاستفاد برای مناسب بسترهای ایجاد و ها هخانواد درون روابط

 از استفاده   تأثیر سنجش که نمود اذعان توان می نکته این گرفتن نظر در با. بود نخواهد مجازی

 آینده در ها خانوادهانسانی  روابط بینی پیش منظور به هخانوادنظام  بر مجازی اجتماعی های شبکه

 .باشد کاربردی و کارآمد تحقیق یک موضوع تواند می

های اجتماعی   طورکلی و شبکه به اطلاعات و ارتباطات فناوریپدیدار شدن گونه که  همان

، بر نظام است اشتهگذر یمعاصر تأث یجهان ۀجامعبر تمام شؤونات  خاص طور   بهمجازی 

 انکارناپذیر اجتماعی واقعیت یکن یا بر افزونرگذار بوده است. یز تأثیخانواده و روابط آن ن

  که است اینز ین یرانیا های خانواده
ً
 و سن جنس، از فارغ یرانیا یها خانواده اعضای اکثر تقریبا

 . شوند می محسوب مجازی اجتماعی های شبکه کاربران از ،یاجتماع موقعیت
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 روابط بر اجتماعی مجازی های هکشب ات  تأثیر ،تحقیقی در است ضروریرو  نیا از

 ، اماشود بررسی و مطالعهز ینایران معاصر جامعه  یها خانواده اعضایانسانی ساختاری و 

ا و ینمونه گو عنوان بهتهران بسیار گسترده است،  ای ین بررسیچن یبراایران  ۀجامعازآنجاکه 

  .ران معاصر انتخاب شدیامل جامعه اک

 فروپاشی اما است، خود اعضای پناهگاه و مأمن هنوز هرچند یرانیا ۀجامع های خانواده

 در چه( خانوادگی ناسازگاری بودن بالا طلاق، افزایش ازدواج، کاهش آمارهای اساس بر خانواده

ن یانگر ایب زیادی تحقیقات نتایج 1.است نندهک نگران) همسری ۀخانواد در و پدری ۀخانواد

و  ی(جنس یانسان روابط کمبود روابط ساختاری وف یتضع با یرانیا های خانواده کهت است یواقع

ساختاری و  روابط از طبیعی طور به یفناورشایپ ۀخانواد یک زیرا ؛هستند مواجه )نابرابر عاطفی

 عاطفی ابطورخانواده  استحکام عاملارتباط  یۀ اجتماعیبر اساس نظر .شود می ساخته یانسان

 خانواده باشد، برابر عاطفیفقط روابط خانواده  ین اعضایروابط ب اگر ،نیبنابرا ؛است نابرابر

 غلبه و شده تنهایی و کسی بی سبب) یو عاطف ی(جنس یانسان روابط کمبود 2.شود می تضعیف

در صورت عدم ثبات . شود می تبدیل خانوادهام و ثبات کاستح برای مانعی به غیرعاطفی ۀرابط

 در یا و شوند می خودشان شخصی مسایل درگیر و کنند نمی توجه مادر و پدر به فرزندانخانواده، 

  3دهند. می ترجیح فرزندان و اعضا نفع بر را خود شخصی نفع پدران و مادران موارد بسیاری

 روابط بر مجازی اجتماعی های شبکه از استفاده   تأثیرآن است تا  صدد در تحقیق این

 از استفاده با ورده ک شناسایی را تهران شهر های خانواده )عاطفیو  ی(جنس یانسانساختاری و 

 یها هکامد استفاده از شبیپ ،مصنوعی عصبی های شبکه یلیتحل یکنکش و تیمایپ روش

 . دنک بينی پیش شده تعیین ازپیش یها یژگیو برخی اساس برنظام خانواده را مجازی بر  یاجتماع

اما ؛ اد و متنوع هستندیار زیبس یرانیا یها خانواده ۀاستفادمورد  یمجاز یاجتماع یها هکشب

ن آنها یاربردترکسه مورد از پرش یماین پیدر ا وب بستر در مجازی اجتماعی های شبکهمنظور از 

                                                      

  ،ی؛ توسل۱۶۹-۱۲۹ص ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیمرور سه دهه تحق ی،جواهر و فکر روشن ،یکلانتر. ر.ک: ١
 ،۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ةده یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن،  یاثیو غ
دو گروه از دختران  سهیرابطه عملکرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقااصل،  یو زاهد شکار،ی؛ پ۵۰-۳۵ص
 .۱۱۲-۹۱، ص۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یفرار

 .۳۸، صشناسی مبانی جامعهصدیق اورعی، ر.ک: . ٢

 .۱۵۳-۱۱۹، ص»های تهرانی در طلاق عاطفی در بین خانوادهثر ؤ شناختی م عوامل جامعه« ،. ستار و دیگران ٣
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شف کاز  است عبارت تحقیق این  ۀمسئل ،بنابراین؛ است واتساپ و اینستاگرام تلگرام، یعنی

جزیی از  عنوان بههای اجتماعی مجازی (شام)  شبکه ازه بر اثر استفاده ک یراتییتغسم یانکم

روابط ف ی(تضع یرانینظام خانواده معاصر ااطلاعات و ارتباطات (فاوا) بر  های فناوری

 حاصل شده و خواهد شد. ))عاطفیو  ی(جنس انسانیاهش روابط کساختاری و 

 

 معاصر خانوادهتحول در 

 آور رنج امور دفع و بخش لذت جذب امور انسانی از نیازهای کانسان موجودی نیازمند است. ی

 زندگی در ثابت طور بهبخش این است که فرد یا افرادی را  بخش و آرامش از موارد لذت است؛

راحتی با آنها ارتباط برقرار نماییم.  ما را داشته باشند و بتوانیم به داشته باشیم که توانایی درک

  1کند. می رنج دفع و لذت کسب نیاز، تأمین ،دیگران ن روابط باردکبرقرار  طریق انسان از رو،  این  از

وی را تأمین و برای انسان توانند به بهترین شکل نیازهای  کسان یا گروهی که می ترین مهم

 بین ترین روابط ضروریترین و  مهم. آن هستندد، خانواده و اعضای کسب لذت و دفع رنج کن

 کانون و اجتماعی گروه ترین مهم خانوادهنظام . گیرد شکل میدر نظام خانواده  جامعه، یک افراد

 با اعضایی از متشکل خانواده. است جامعه در )عاطفیساختاری و انسانی (جنسی و  روابط

اعم از  انسانی ابطور با که پایگاهی) است و نقشی ساختاری (موقعیتی، لحاظ به متفاوت روابط

  2.شود تقویت می همبستگی احساسروابط جنسی و عاطفی و 

 ۀرشد و توسعجامعه است که تکامل آن در همان جهت  پیکر ۀدهند سلول تشکیلخانواده 

  رخ میکلان اجتماعی 
ً
تواند  و می نیستاجتماعی یک بازیگر منفعل  دهد، البته خانواده صرفا

ه کازآنجا ،به عبارت رساتر بخشی از آن است.خود که  ای باشد جامعهعامل رشد یا انحطاط 

واحد اجتماعی ترین  و کوچکترین  مهمخانواده ه کاست مبتنی تصور واقعیت غالب بر این 

، رشدثبات، آن سبب بقا،  هنجار بودن بهو  ،و انسجام ، همبستگیرشدثبات، بقا،  ؛است

انسجام و ثبات یک خانواده نیز مبتنی بر  ، اماجامعه استهنجار بودن  به و ،و انسجام همبستگی

 بین اعضای آن است. ۀشد هنجار و تعریف هب  ،روابط درست

                                                      

کلمن،  ؛۱۳۷۳ ،شناسی مفاهیم و کاربردهای جامعهترنر،  ؛۱۳۸۵ ،شناسی تفکر نظری در جامعه. اسکیدمور، ١
 .۱۳۷۴ ،تفسیر المیزانطباطبایی،  ؛۱۳۷۷ ،بنیادهای نظریه اجتماعی

 .۱۵۲ص ،یشناس جامعه یمبان، یصدیق اورعر.ک: . ٢
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به . شته باشدوجود داتواند  میافراد خانواده بین عوامل گوناگونی برای استمرار یا قطع روابط 
 تداوم و گاه قابلیت منقطع و عوامل تقویت و تضعیف روابط خانوادگی گاه موقت عبارت دیگر،

رابطه است.  ۀعامل تقویت و تضعیف روابط خانوادگی، انگیز کیبرای نمونه  دارد؛ استمرار و
زن و  توافق مورد اگر و یابد می رابطه ادامه باشد، طرف دو توافق رابطه مورد میزان و شکل اگر

 به یا یابد ادامه است ممکن نیز اختلاف 1.شود می اختلاف یا ارتباط ترک به منجر  شوهر نباشد،
ساختار خانواده به ویژه روابط ساختاری و  ،بنابراین 2؛شود منجر جدید توافق به یا جدایی،

 اختلال روابط دچار ای خانواده در اگر .ندک می تهدید عواملی را میان افراد خانواده روابط انسانی
 هستی و وجود واقع در و شود می متزلزل خانواده اعضای بین معنا کردن بدل و رد و رفتار شود،

 نهادها سایر به نسبت خانواده نهاد بودن ای پایه به دلیل رو،  این از. افتد می مخاطره در خانواده آن
 و ها نابسامانی سایر از تر مهم و زاتر آسیب خانوادگی روابط در اختلال جامعه، یک در

های  بر اساس نتایج تحقیقات زیادی، بسیاری از آسیب 3است. دیگر اجتماعی های اختلال
  4اجتماعی ناشی از فروپاشی خانواده است.

بین اعضای  )و عاطفی(جنسی عوامل فروپاشی روابط ساختاری و انسانی از یکی دیگر 
با آنان مخالفت است. نگاه نسل جدید و تغییر نگاه نسل جدید به زندگی  برای نمونهخانواده 

ل و نهاد خانواده شده است. فردگرایی، کسبب تغییر در ش ،خاصی از خانوادهل کش ۀسیطر
خواهی و باور به برابری زن و مرد در امور فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و حقوقی  آزادی

شود  خصوص از سوی زنان سبب دگرگونی قواعد و هنجارهای خانوادگی (نهاد خانواده) می به
ل جدیدی از خانواده). در کو جایگزین شدن آن با شای  فروپاشی خانواده هستههمچون (

ای  ه فردیت و فردگرایی مطرح نبود، علائق فردی نیز ارزش نداشت. در چنین جامعهکای  جامعه
ه فردیت و کای  در جامعه ، اماوجود آید ای به ل گسترده یا هستهکتوانست به ش خانواده می

  رود. ای رو به فروپاشی می حتی هستهفردگرایی فراگیر شده است، خانواده گسترده و 

                                                      

 .۱۲۴ص ،قرآن در ارتباط اجتماعی نظریه افی،ک .١
 همان. اورعی،. صدیق ٢
 .همان.  ٣

 ی ؛ توسل۱۶۹-۱۲۹ص ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیمرور سه دهه تحق ی،جواهر و فکر روشن ،یکلانترر.ک: . 4
، ۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ةده یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن،  یاثیو غ
دو گروه از دختران  سهیرابطه عملکرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقااصل،  یو زاهد شکار،ی؛ پ۵۰-۳۵ص
 .۱۱۲تا  ۹۱، ص۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یفرار
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منفعل در برابر جامعه قرار هایی  انسانه مردم به صورت کای  افزون بر این، در جامعه
ه مردم کای  خانوادگی است. ولی در جامعهروابط یم کاند، تنها راه رهایی آنان تح گرفته

ل کدارند، خانواده از ش فعال در برابر جامعه قرارافرادی صورت  خصوص نسل جوان آنان به به
 رسد.  جدیدش می ۀدیگری در پیل  لکشود و به ش قبلی و سنتی خود خارج می

 آن را افراد میان )و عاطفی(جنسی انسانی ساختاری و  روابط و خانوادهنظام اینکه  افزون بر
خانواده، آسیب به روابط  از میان روابط ساختاری و روابط انسانی .ندک می تهدید نیز عواملی

خود عامل از بین  کاهش روابط انسانی اگرچهشود،  بیشتر سبب فروپاشی خانواده میانسانی 
ارتباط  شود، اختلال دچارانسانی  روابط ای خانواده در رفتن روابط ساختاری خانواده است. اگر

 ود و روابط ساختاری آنوج واقع در و شود می متزلزل خانواده اعضای بین معنا کردن بدل و رد و
 روابط یا روابط در احساسات و عواطف کمبودخلاصه  طور به. افتد می مخاطره در خانواده

 .است  خانواده جدی آسیب کیانسانی  ناقص
 و دوستان با سایر خویشاوندان، روابط به نسبت خانواده اعضای با در ایران روابط

خانواده  در مورد ام ۀجامعدر مردم  زیرا؛ است تر عاطفی و تر پررنگ بیشتر، هنوز همسایگان،
ها و  راهدانند و  بهترین مکان برای زندگی افراد میاولین و د؛ خانواده را ننگرش مطلوبی دار

هرحال این مطلب مسلم است که در  . بهاند نیز برای پایداری و تداوم آن اندیشیده تدابیری
بخشی از که تحقیقات بیانگر آن است هایی همراه بوده است.  ، نهاد خانواده با دگرگونیهگذشت

 برای گوناگونی عواملنتیجه اینکه  1.استاوضاع اجتماعی از ثر أمت و تغییرات ها این دگرگونی
 به عبارت دیگر،. دارد وجوددر همۀ جوامع  خانوادهبین اعضای  فروپاشی روابط یا استمرار

منفی (چه  گاه و مثبت (چه دائمی و چه موقت) گاه خانواده در اجتماعی روابطایجادی  عوامل
 . همیشه وجود داشته و دارددائمی و چه موقت) 

اما هنوز در ابتدای راه است و تا اوج آن  2؛در ایران جریان فروپاشی خانواده شروع شده است

                                                      

 .۳۰ص ،شناسی خانواده با تأکید بر نقش، ساختار و کارکرد خانواده در دوران معاصر جامعه. اعزازی، ١
 ی ؛ توسل۱۶۹-۱۲۹ص ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیمرور سه دهه تحق ی،جواهر و فکر روشن ،یکلانترر.ک:  .٢

، ۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ةده یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن،  یاثیو غ
دو گروه از دختران  سهیمنزل: مقارابطه عملکرد خانواده با فرار دختران از اصل،  یو زاهد شکار،ی؛ پ۵۰-۳۵ص
و جلوه  امیپفکر،  روشن ن؛یعبدالحس ،یکلانتر.۱۱۲تا  ۹۱، ص۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یفرار

 یاثیغ یغلامعباس و عل ،ی؛ توسل۱۶۹-۱۲۹صص  ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیمرور سه دهه تحق ،یجواهر
؛ ۵۰-۳۵ص  ،۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ی دهه یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن، 
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، ردکتا بتوان علاج واقعه قبل از وقوع ننده است کراه بسیار طولانی در پیش است و این امیدوار

ای  نیم فاجعهکآسیب به اوج خود نرسیده است، باور ن که یکایم تا زمانی  ردهکما عادت  اما

رو  1ای های هستهه تعداد خانوادهکند. امروزه شواهد زیادی وجود دارد ک جامعه ما را تهدید می

گیری و جایگزینی با خانواده  لکر حال شاهش (یا فروپاشی) است و انواع جدید خانواده دکبه 

ز استان به میزانی کشهرها و مرا لانکخصوص در  های جدید به ای است. آمار این خانواده هسته

ه باید با نگاهی کرد، بلکای استثنایی بودن آنها صحبت  توان از پدیده ه دیگر نمیکاست   رسیده

شواهد  ؛ زیرا ردکآن با جامعه را بازتعریف  ۀرابطها و  دیگر به تعریف خانواده پرداخت و دگرگونی

تحول و اما یکی از عوامل اساسی  2؛زیادی بر دگرگونی و فروپاشی خانواده وجود دارد

اطلاعات و ارتباطات  فناوریاینترنت و استفاده از گذشته  ۀهای خانواده در چند ده دگرگونی

 3ست.ا  ودهطور خاص ب های اجتماعی مجازی به کلی و شبکه طور به

 

 های اجتماعی مجازی شبکه

 تابعهمچنین  و بودن هزینه کم ،در دسترس بودن اجتماعی مجازی های هکشب مهم های ویژگی از

ها بستر این از استفاده روزافزون طور بهموجب شده  که یهای ویژگی ،آنهاست نبودنو زمان  مکان

 خاصی محبوبیت مجازیهای اجتماعی  شبکه شده موجب ها ویژگی اینهمچنین  4.گسترش یابد

                                                                                                                                  

دو گروه از دختران  سهیرابطه عملکرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقا محمد،اصل،  یو زاهد هیسم شکار،یپ
 .۱۱۲تا  ۹۱، صص ۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یفرار

، یفردگرای اهمیت بودن فرزند، نیمه تربیت فرزند، بي ،باهم بودن انونکهمچون  یهای با ویژگي یا خانواده هسته. ١
 .توجه محدود به عشق و علاقه ،ها خانواده یانسجام اعضا

 ی ؛ توسل۱۶۹-۱۲۹ص ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیمرور سه دهه تحق ی،جواهر و فکر روشن ،یکلانترر.ک:  .٢
، ۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ةده یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن،  یاثیو غ
دو گروه از دختران  سهیرابطه عملکرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقااصل،  یو زاهد شکار،ی؛ پ۵۰-۳۵ص
و جلوه  امیفکر، پ روشن ن؛یعبدالحس ،یکلانتر.۱۱۲تا  ۹۱، ص۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یفرار

 یاثیغ یغلامعباس و عل ،ی؛ توسل۱۶۹-۱۲۹صص  ،رانیعلل طلاق: در ا :قاتیدهه تحقمرور سه  ،یجواهر
-۳۵صص  ،۸۶تا  ۸۰ یها سال زدی: مورد مطالعه استان ریاخ ی دهه یمؤثر بر طلاق ط یعوامل اجتماعندوشن، 

دو گروه از  سهیه عملکرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقارابط محمد،اصل،  یو زاهد هیسم شکار،ی؛ پ۵۰
 .۱۱۲تا  ۹۱، صص ۱۳۸۸شهر تهران در سال  یرفراریو غ یدختران فرار

 . ۳۶، صهای اجتماعی مجازی بر هویت خانواده شبکه   تأثیرپور و عرب مومنی،  . حسین٣

 .۹۵، ص»های اجتماعی تداوم و تغییر در رسانه« ،هوگان و آنابل کوان. 4
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 از فارغ و خصوصی کاملا شاید و جدید دنیای یک عنوان به تا ندنک کسب خود کاربران بین در را

 این در عضویت. آورند دست هب جدید های تجربه و بگذرانند وقت آن در محدودیت هرگونه

 گذارد، می     تأثیر انفرادی صورت به افراد رفتار و روزمره زندگی بر اینکه های مجازی افزون بر شبکه

 مجموعه یک عنوان به خانواده هویت و خانوادگی روابط خصوص به اجتماعی روابط بر تواند می

 .گذارد     تأثیر قانونمندی حال عین در و نیازمندی ایمان، عشق، بر مبتنی

 )عاطفی(جنسی و  انسانیساختاری و روابط در  تحول و ی از عوامل مهم تغییرکیهرحال  به

های اجتماعی  اطلاعات و ارتباطات (فاوا)، اینترنت و شبکه فناوریخانواده، توسعه و گسترش 

اطلاعات و ارتباطات و گسترش اینترنت و  فناوریسریع  ۀمجازی است. رشد و توسع

ز تجاری کار، خانواده، مراکهای جدید روابط افراد در محیط  لکای، ش های چند رسانه رسان پیام

ه با حذف نقش اقتصادی کطور هماناند؛  جدید زندگی را به وجود آورده کو بازار و.... سب

خانواده گسترده به خانواده  1ار و زندگی در خانواده گسترده،کمحل  و جدا شدن خانواده سنتی

ی ها رسان گسترش اینترنت و پیام، اطلاعات و ارتباطات فناوریای تغییر یافت، گسترش  هسته

 . شودهای جدید خانواده  لکای به ش ل خانواده هستهکعامل تغییر شتواند  نیز میای  چندرسانه

 

 اهمیت فاوا در زندگی

های اطلاعات و ارتباطات (فاوا)  فناوریآوردن به اینترنت و  در حال رویامروزه جوامع بیشتر 

اطلاعات و مشارکت در سبک هستند تا برای دسترسی شهروندان به منظور دستیابی به منابع، 

ه انسان موجودی کازآنجا از سوی دیگر، 2هایی را بگشایند. زندگی جدید اجتماعی دروازه

 کی عنوان بهاز محیط اینترنت کرده شدن نیازمند است، تلاش  اجتماعی است و به اجتماعی

ریق بتواند استفاده کند تا از آن ط کردن کودکان و اجتماعیشدن  جامعه مجازی برای اجتماعی

اطلاعات و  فناوری. این توجه اجتماعی به سازدبیشتر نیازهای ارتباطی خود را برآورده 

                                                      

عنوان  اهمیت فرزند به ،و مصرف ی، تولیدیاقتصاد یها انون فعالیتکهمچون  یهای گسترده با ویژگيی ها خانواده. ١
 یعلاقه و عشق امر ،ها) ارگران (غریبهکبا خدمه و   خانواده ییم و انسجام بین اعضاک، تحیگرای جمع ،ارک ینیرو
 .یفرع

2. Kavanaugh & Patterson, The impact of community computer networks on social capital and 

community involvement, p.500. 
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کند. مقامات  ارتباطات شهروندان را ترغیب و در برخی موارد مجبور به استفاده از فاوا می

دهندگان خدمات بهداشتی و آموزشی (مدارس و    ارائههای اجتماعی،  دولتی، سازمان

ها و  رسان فزاینده برای تسهیل ارتباطات، بر استفاده از پست الکترونیکی، پیام طور بهها)  دانشگاه

کید می سایت وب  در اطلاعات و ارتباطات را فناوری اهمیت توان نمی رو،  این  ازکنند.  ها تأ

 های دستگاه از روزانه ،مردم جهان اتفاق به قریب اکثریت زیرا ؛نادیده گرفتامروز  مدرن زندگی

  .کنند می استفاده فناوری مدرن

 به .دارند تلفن همراهمردم ایران  درصد ۹۲ از بیش ارتباطات وزارت آمارهای بر اساس

 ۳۱ روزهای در که) ایسپا( ایران دانشجویان افکارسنجی مرکز نظرسنجی اساس بر ایسنا، گزارش

 هوشمند گوشی اند کرده اعلام مردم درصد ۶۹است،  شده انجام ۹۸ خرداد ۱ و اردیبهشت

 و ندارند) لمسی( هوشمند گوشی اند کرده اعلام نیز گویان پاسخ درصد ۸/۳۰ .دارند) لمسی(

کنندگان از  و استفاده مشترکان تعداد 1ندادند. پاسخ پرسش این به مردم درصد ۲/۰همچنین 

 نفوذ ضریباین رقم موجب شده  کهشده  میلیون ۷۱بالغ بر  اخیر های سال طی ایران در اینترنت

 ۹۱، بیش از ۲۰۲۵تا سال دهد که  این روند نشان می 2.برسد درصد ۸۶ از بیش به اینترنت

کنند و  درصد اقتصادهای نوظهور از اینترنت استفاده می ۷۵یافته و  درصد مردم کشورهای توسعه

 3.نه فقط یک مفهومواقعیتی جدید خواهد بود و وابستگی به اینترنت 

 طور بهروابط و  و سرگرمی خرید، فراغت، اوقات کار، اطلاعات و ارتباطات برای فناوری

 و کاربران زندگی در توجهی قابل   تأثیر گیرد و می قرار استفاده کلی اوضاع و احوال خانواده مورد

ی شواهد گسترده و دارد. تحقیقات غیرکاربران
ّ
ا، فاو از استفاده که است آن از فراوانی حاکی عل

 خود، از ما درک فراغت، اوقات آموزش، کار،همچون کاربران  زندگیهای مختلف  جنبه

   تأثیر تحت اینکه خانواده و سبک زندگی نیز به توجه با 4.است داده تغییررا  ما جوامع و ها خانواده

                                                      

 .۱۳۹۸خرداد  ۵. سایت تحلیلی خبری عصر ایران، ١
 .۱۳۹۷بهمن  ۱۵، »ایسنا«. خبرگزاری دانشجویان ایران ٢
 .شورای عالی فضای مجازی ـ. مرکز ملی فضای مجازی ٣

4. Horst, Hanging out, messing around, and geeking out; P.35; Lasen, History repeating? 

A comparison of the launch and uses of fixed and mobile phones. P.55; Watkins, The young 

and the digital: What the migration to social-network sites, games, and anytime, anywhere 

media means for our future; P.200. 
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 سبک زندگی خانوادگی با تحقیقات در باید موضوع این است، گرفته قرار مدرن فناوری تحولات

 . شود بررسی بیشتری جزئیات

قومی / نژادی های با پیشینه سنی، هر در افراد بین های اجتماعی مجازی در ها و شبکه سایت

 با .ندا هشد محبوب اقتصادی و اجتماعی وضعیت و جنسی های گرایش جنسیت، مختلف،

آمادگی  نهاآ کاربران نه و های اجتماعی مجازی شبکه سازندگان نه آنها، سریع توسعه به توجه

هایی مثل  آسیب .ایجاد این فضاها را نداشتند از ناشی احتمالی مشکلات ها و مواجهه با آسیب

 و خصوصی حریم به مربوط موضوعات 2کودکان، جنسی استثمار 1مجازی، فضای به حمله

 ،آنلاین روابط به دلبستگی 5واقعیت، با ارتباط دادن دست از 4اجباری، استفاده 3هویت، سرقت

 6خیانت. و سایبری امور

 

 نفوذ فاوا در خانواده

محل های اطلاعاتی و ارتباطی  فناوریکارگیری و استفاده از  به لحاظ تاریخی، اولین مکان به

در  فناوریآمده از  دست بههای  از مهارتپس از آن بود که  بوده است.کار و فعالیت شغلی افراد 

و کسب و حفظ منافع شخصی و همچنین افزایش کارآیی روابط برای تسهیل ، محیط کار

که ابتدا در محیط کار استفاده های اجتماعی مجازی (شام)  همچنین شبکهشد.  خانواده استفاده 

با ابزاری همچون از محل کار به خانه فاوا ها نفوذ کردند. نفوذ   هخاندرون شدند، بعدها به  می

ممکن است خانواده افراد  رو،  این  از 7ن همراه اتفاق افتاد.های تلف فناوریها، اینترنت و  رایانه

                                                      
1. Watkins, The young and the digital: What the migration to social-network sites, games, and 

anytime, anywhere media means for our future, P.200. 

2. Barton, et al., Sexual exploitation of children over the Internet, 2007. 

3. Gross & Acquisti., Information revelation and privacy in online social networks. Workshop on 

Privacy in the Electronic Society (WPES) 2005. 

4. Watkins, The young and the digital: What the migration to social-network sites, games, and 

anytime, anywhere media means for our future, P.200. 

5. Diehl, Formal and informal learning experiences in Second Life: An overview. Retrieved from 

http://www.adulterc.org/Proceedings/2008/Proceedings/Diehl.pdf 

6. Turkle, Alone together: Why we expect more from technology and less from each other, P.270. 

7. Chelsey, Blurring boundaries? Linking technology use, spillover, individual distress, and 

family satisfaction, P.1241.  



 خانوادة فناورانه   10

 

یا و برای برآورده کردن نیازهای کاری و خانوادگی، از فاوا استفاده کنند، یک فرصت  عنوان به

را  فناوریاستفاده از  ،جویی در وقت ممکن است دلیل صرفه بهیک تهدید و  عنوان بهکارفرمایان 

 های افزایش دسترسی به شبکههمچنین توصیه کنند. به کارمندان خود خارج از محل کار 

 رابط اجتماعی
ً
استفاده از فاوا و نفوذ آن در  ، اماکار و خانه را تغییر داده است ۀمجازی اساسا

  خانواده اثرات منفی نیز به همراه داشته است.

  بلکه شود، نمی کاربران به فاوا محدود منفی ات  تأثیر موارد، بیشتر در
ً
  ۀخانواد کل در احتمالا

 شوهر و زن روابط بر پیش از بیش مجازی اجتماعی های شبکه ،برای نمونهگذارد.  می   تأثیر نیز آنها

 است گذاشته   تأثیر یکدیگر با فرزندان ارتباط و فرزندان، و والدین بین ارتباط زناشویی، سازگاری و

 جای به مجازی ارتباط جایگزینی( مختلف متغیرهای گرفتن نظر در با آنان روابط شده سبب و

 تعهدات به بندییپا میزان مجردزیستی، فرهنگ ترویج خانواده، اعضای با واقعی ارتباط

 ها، هرزنامه خواندن خانه، از فرار لامی بین دختران و پسران،ک ارتباطات شدن آسان خانوادگی،

 میزان همسر، به آن انتقال و خود نیازهای از آگاهی خوردن، فریب مخالف، جنس از یابی دوست

 . شود زیادی بسیار تعدد و تنوع دستخوش) ارتباط برقراری های شیوه و دیگران تجارب از آگاهی

 نوجوانان بیشتر هرچه هک ) دریافت a ۲۰۰۶( فاوا بر روابط زن و شوهر، مش   تأثیرافزون بر 

 اگر ،براین علاوهنند. ک می صرف خود خانواده در را متریک زمان نند،ک استفاده اینترنت از

 درگیری میزان شد، می  استفاده آموزش برای نه و اجتماعی اهداف برای نوجوانان توسط اینترنت

 سواد« در تفاوت اینترنت، از استفاده به مربوط دیگر مسئله 1بود. بیشتر خانواده در نسلی بین

 مانند فناوری این از مدرسه سن در کودکاندر آمریکا است.  فرزندان و والدین بین »اینترنت

 »نفوذ اینترنت به خانواده ۀدرواز« نوجوانان ،وی نظر به 2کنند. نمی استفاده دیگریچیز  هیچ

 زیاد احتمال به مدرن های خانواده در قدرت پویایی ،فناوری سواد در تفاوت به توجه با 3هستند.

 ۀحلق از خارج افراد با خود یابند و بر روابط می بیشتری استقلال جوانان شود، می برعکس

 .کنند بیشتری پیدا می کنترل خانواده

                                                      

1. Mesch, Family relations and the Internet: Exploring a family boundaries approach, P.120. 

2. Watkins, The young and the digital: What the migration to social-network sites, games, and 

anytime, anywhere media means for our future, P.6. 

3. Ibid, P.7. 
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 بیش استفاده به و است پیچیده بسیار خانواده اعضای فاوا توسط پذیرش به مربوط موضوعات
 اولین عنوان به نوجوانان سنتی، طور به شود. بر خلاف اینکه نمی محدود کودکان توسط آن حد از

 اند،  شده سرزنش آن از حد از بیش استفاده دلیل به 1،اند شده توصیف فاوا های پذیرنده
ً
 مثلا

مخالف  استفاده پدر و مادرانشان از فاوا با به خود، والدین توجه برای وجود دارند که کودکانی
 شرکت هنگام والدینشاناند  اظهار کرده اشاره کرد که کودکانی توان به تجربیات میهمچنین  .بودند

 نوجوانان اند. همچنین خود بوده همراه های سرگرم تلفن ،ورزشی کودکانشان مسابقات در
 والدین هنگام خوردن شام اعلام نمایند تا در را همراه های استفاده از تلفن ممنوعیت خواهند می

 بلکه فرزندان با والدین روابط تنها نه .نندک توجه خانواده به و بگذارند کنار را تلفن همراه خود
 
ً
 اینترنت از گرفت. استفاده خواهد قرار فاوا از استفاده   تأثیر تحت یکدیگر با آنها روابط احتمالا

 یا و خانواده های  فعالیت سایر برای شده صرف زمان مدت شود باعث است ممکن توسط همسران
 ۀاین موضوع ناشی از مشکلات تعامل در خانواده یعنی بحث مضایق 2یکدیگر بودن کاهش یابد با

 دوستان مجدد با ارتباط فرصت 3،وگو و مذاکره است تعامل همسران با یکدیگر و اجتناب از گفت
 تجربه را زناشویی مشکلات که افرادی برای فرار محیط یابد، عاشقانه افزایش شرکای قدیمی و

  4همچون خیانت شود. ارتباطات مجازی به منجر حتی ایجاد شود و کنند می
 روابط بر همچنین و فرزند و والدین روابط در مثبتی   تأثیر است ممکن فاوا دیگر، سوی از

نوعی از ابزارهای  عنوان بههای اجتماعی مجازی  شبکه ،برای نمونهباشد.  داشته همسران بین
گذاری و مبادله اطلاعات میان افراد را  امکان ایجاد، به اشتراک اینکهافزون بر  ،ارتباطی آنلاین

گذارد. همچنین  می     تأثیرفردی اعضای جامعه و خانواده با یکدیگر  کند، بر روابط میان فراهم می
 دلپذیرتر و تر معقول بسیار ،متنی رسانی پیام دلیل به روابطشان که دادند گزارش زوجین از برخی

) اینترنت و ای رایانه های  بازی خاص طور به( فاوا که گفتند والدین برخی که حالی در 5،شود می
 6شریک باشند. های فرزندانشان تجربه در تا کند می کمک آنها به که است تجربیاتی تنها

                                                      

1. Ibid.  

2. Turkle, et. al, Why we expect more from technology and less from each other. Young, K. S.; 

The evaluation and treatment of Internet addiction, P.21. 

 .۶۰، صهای معنای زندگی زوجین متقاضی طلاق مؤلفهپسند و همکاران،  . گیتی٣
4. Turkle,  et. al, Ibdi. 

5. Taylor & Vincent, An SMS history, P.15. 

6. Horst, Hanging out, messing around, and geeking out, 2010. 
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 در تا دهد می خارج از یک محدوده جغرافیایی اجازه پراکنده و های خانواده به همچنین اینترنت
ها مکالمه تصویری  دوربین از استفاده با و بگذارند اشتراک به های خود را عکس باشند، تماس
  1دهند. انجام آنلاین

 انجام مجازی برای اجتماعی های شبکه از ها خانواده استفاده نحوه درباره چه اگر

های زیر اطلاعات  پرسش مورد در ، اماموجود است اطلاعات زیادی روزمره های فعالیت

  مجازی اجتماعی های شبکه ندارد. آیا چندانی وجود
ً
عملکرد و کارآیی  افزایش به منجر واقعا

 از استفاده شود؟ آیا تمام می ها در نهایت به ضرر خانواده فناوریاین  کهنای یا شود و خانواده می

آزاد  زمان ،اطلاعات و ارتباطات فناوریترین  مهم عنوان بهمجازی  اجتماعی های شبکه

امور شخصی  خانوادگی، شده به چه کاری، روابط  آزاد این زمان دهد؟ افزایش می ها را خانواده

آورند که آنها را  دست به اینترنت از را اطلاعاتی توانند می ها خانواده یابد؟ آیا می اختصاص کار یا

 کمک کند؟ خانواده توسعه و ها ایفای نقش ها، گیری در تصمیم

گاهی ازآنجاکهحال  هر به  مجازی بر اجتماعی های شبکه منفی و مثبت   تأثیر چگونگی از آ

 این باید بر بیشتری تحقیقات است، ناچیز بسیار مدرن های خانواده مختلف اعضای بین روابط

 زیادی مطالعات به نیاز کرد، خاطرنشان) ۲۰۰۹( لانیگان که همانطور .شود متمرکز موضوعات

 ارتباطات، ها،فرایند خانواده، عملکرد بر اطلاعات و ارتباطاتهای  فناوری   تأثیر که دارد وجود

پیوند  بر تمرکز با بیشتر مطالعات خواستار محققان از بسیاری 2.کند بررسی را روابط و ها نقش

 استدلال دیگر برخی 4هستند. 3خانواده عملکرد و اطلاعات و ارتباطات فناوری  پیشرفت بین

 مشترک فعالیت یک عنوان به اینترنت از استفاده مثبت بیشتر اثراتباید  در تحقیقات هک اند ردهک

  5بررسی شوند. خانواده رشد مختلف بر مراحل فاوا از همچنین استفاده و خانوادگی

                                                      

1. Ibid. 

2. Lanigan, A socio-technological framework for family research and intervention: How 

information and communication technologies affect family life, P.595. 

3. Aponte, The communications revolution and its impact on the family: Significant, growing, but 

skewed and limited in scope, P.579. 

4. Blinn-Pike, Technology and the family: An overview from the 1980s to the present, P.572. 

5. Bryce, & Rutter, Gender dynamics and the social and spacial organization of computer gaming, 

P.8. Mesch, Family relations and the Internet: Exploring a family boundaries approach, P.125. 
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 فاوا در ایران

اطلاعات و ارتباطات  فناوری ۀوسایل ارتباطات جمعی به همراه تحولات جهانی، به ویژه توسع

های اخیر در روابط اعضای  های همراه طی دهه های اجتماعی مجازی و رسانه جهانی، شبکه

های فرهنگی و اجتماعی متعددی را در سطوح مختلف به وجود  های ایرانی دگرگونی خانواده

ا تحولاتی ه های آن در میان اعضای خانواده های اجتماعی مجازی و آموزه نفوذ شبکهاند.  آورده

به همراه  1های اعضای خانواده بر علایق، تمایلات و ارزشروزافزون گذاری     تأثیرهمچون 

که ضمن جداسازی افراد خانواده از یکدیگر، در حال دگرگون کردن نوع روابط  اند داشته

ست. پرور جامعه ا نهاد انسان عنوان بهمیان افراد خانواده،  )عاطفیانسانی (جنسی و ساختاری و 

 های ویژگیبر  روزمره زندگی درارتباطات و  اطلاعات فناوری از استفاده چگونگی و نوع

 گذارد. می   تأثیر شناختی جمعیت های ویژگی همچنین و آنها باورهای و عواطف د،افرشخصیتی ا

 به دستیابی در ای العاده فوق رشد شاهد توسعه، حال در کشورهایهمچون سایر  ایرانکشور 

همچنین برخی  .است بوده اینترنت از استفاده ویژه به اطلاعات و ارتباطات دیجیتالی، فناوری

 چشمگیری محبوبیت ازایران  کشور در گذشته سال چند طی مجازی اجتماعی های شبکه

های  از قابلیت) اپ، اینستاگرام و تلگرامتسوابه خصوص ( ها شبکه این 2.اند شده برخوردار

 ایجاد مجازی شخصیت یک (پروفایل)، خود های در نمایه ربرانکا .هستند جدید اینترنت

 یا هر چیز مورد های تلویزیونی برنامه و فیلم ها، موسیقی، آن فهرستی از عکس در و کنند می

های اجتماعی  شبکه ظرفیت و توانایی دلیل به .گذارند و به نمایش میرا بارگذاری  خود علاقه

 و نوجوانان زندگی در اساسی بخشی به برای جوانان،یابی  مجازی در معنابخشی و هویت

 .جوانان و نوجوانان هستندها  شبکه کاربران این بیشترین ؛ بنابراین،است شده تبدیلجوانان 

گذاری عوامل متعدد در روابط ساختاری و   تأثیرهرحال نگرانی از فروپاشی خانواده به دلیل  به

عامل  ، امااین مطالعه است ۀمسئلگذشته،  ۀها در چند ده خانواده )عاطفی(جنسی و  انسانی

ها چیست؟ این  خانواده روابط ساختاری و انسانی سرعت و شتاب گرفتن این تغییر و تحولِ 

                                                      

 و مخاطرات بر تأکید (با یایران خانواده یزندگ کبر سب یاجتماع یها شبکه تأثیراتی واکاو. بختیاری و نصیری، ١
 .۴۸۳، ص)یاجتماع یها شبکه یها آسیب

مجازی که مورد استفاده کاربران بوده، به  های اجتماعی . مثلاً در میان حجم نمونه پژوهش حاضر، بیشترین شبکه٢
 ترتیب سه شبکه واتساپ، تلگرام و اینستاگرام بوده است.
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های اجتماعی مجازی یک  خصوص شبکه اطلاعات و ارتباطات به فناوریاحتمال وجود دارد که 

های اجتماعی  ها باشد. شبکه اری و انسانی خانوادهتغییر و تحول روابط ساخت عامل اساسیِ 

به همین و مجازی ممکن است برای عملکرد و رشد اعضای خانواده یا نظام خانواده مفید باشند، 

 عنوان بههای اجتماعی مجازی  گسترش شبکه ، اماها هستند دلیل در حال نفوذ در خانه و خانواده

 قابل طرح است. نیز خانوادهانسانی ساختاری و روابط  تغییر و تحولِ  یک عامل احتمالیِ 

و خواه ناخواه روزی  1،ای است هسته ۀاز خانواددر حال گذر ه جامعه ک ،در دوران معاصر

ر انسجام، ثبات و کاین تغییر و تحول در شکل کنونی خانواده اتفاق خواهد افتاد، آیا نباید به ف

 ۀبود و طرح و ایدخانوادگی  روابطگیری نوعی جدید از  لکهنجار بودن جامعه، پس از ش به

 به عبارت دیگر،داشت.  ،کند که خانواده را تهدید می های اجتماعی نترل آسیبکجدیدی برای 

والدینی،  کهای ت با وجود تغییرات و تحولات جدی خانواده در سطح جهان (گسترش خانواده

های  نترل آسیبک)، نباید برای انسجام و ان واحدکجنسان در م مجردزیستی، زندگی با هم

 ای داشت؟ طرح و اندیشهانه فناور ۀاجتماعی در پساخانواد

 

 موضوع اهمیت و ضرورت

 ها خانوادهروابط  و زندگیسبک  بر مجازی اجتماعی های هکشب   تأثیر ،جوامع ۀگذشت ۀده در

به  تحقیقاتی باید نوین های پدیده برای ای جامعه هر در ، امااست ارکان غیرقابل و مشاهده قابل

 دست این اگر هک شود ریزی برنامه آینده در آن فرایند تشافکا و بینی پیش تبیین، توصیف، منظور

 را هایی آسیب ،پدیدۀ نوظهور آن پنهان و ارکآش منفی، مثبت، ردهایکارک نشود، انجام تحقیقات

 اجتماعی های هکشب  ۀناخواست های آسیب نترلک برای. داشت خواهد همراه به جامعه برای

سزایی  از اهمیت به یتحقیقات چنین آنها نترلیک ارهایک راه تشافکا و ها خانواده رب مجازی

 .برخوردار خواهند بود

ساختاری و و روابط خانواده نظام که به حفظ را توان انجام تحقیقاتی  دلایل گوناگون می به

شود با  هر صنعت ارتباطی که وارد جامعه میضروری دانست.  ،کند میافراد آن کمک انسانی 

 دنبال خواهد آورد. های جدید زندگی و فهم را به و سبک ها شیوه، خود تبعات و پیامدها

                                                      

 .۱۲، ص)شیراز شهر: موردی مطالعه( ازدواج الگوی بر فرهنگی عوامل   تأثیر بررسی. کاظمی و نیازی، ١
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فروپاشی  های نوین توانند مفید و یا مضر برای جامعه و افراد آن باشد. شیوه هایی که می سبک

 و... برداشتن ارتباطات سنتی میان افراد خانواده برای از میانهایی  گذاری خانواده، هدف

های اجتماعی  ویژه شبکه های ارتباطی و به توانند ضرورت انجام تحقیق در حوزه فناوری می

 بدیهی است و است ای جامعه هر اصلی ۀهست ،خانواده هک آنجا ازمجازی را بیان نماید. 

 از بتواند هک تحقیقی هر ،است  نندهک مضمحل و مخرب جد به آن بر وارد های آسیب

به  بنابراین،؛ دارد قرار موضوعی هر به نسبت اولویت در ندک جلوگیری خانواده به رساندن آسیب

ی فناور ۀپیشرفت فزایند ها، انسانکه نبا توجه به ایآن است که صدد  درر اتجساین لحاظ عملی 

 ۀشیوو این  دنداررو  را در پیش های اجتماعی مجازی روزافزون از شبکه ۀاستفاد ،و به تبع آن

 ،با افزایش مصرف آن است و ها داشته ن که تا این لحظه تبعاتی را برای خانوادهنااستفاده همچ

گردد و اگر سرعت تحقیقات در این حوزه متناسب با سرعت ورود این  بیشتر مینیز تبعات 

گاهی لازم را در خصوص  نمی ،خانواده نباشد هها ب شبکه ، کنترل و ها استفاده از این شبکهتوان آ

ضرورت  رو،  این  از. داددر اختیار مدیران اجرایی قرار از آن، صحیح ریزی برای استفاده  برنامه

 یکاری بیابیم که بتواند نقش کاتالیزوری را باز راه ،عقب بمانیم مسئلهکه از این  دارد پیش از آن

از استفاده از ثر أمتروابط خانواده  ۀبه آیند ینگاه ،بنابراین؛ کند و این شکاف را بپوشاند

 مورد توجه قرار گیرد.باید های اجتماعی مجازی  شبکه

 

 مطالعه اهداف

 جوامع و ها خانواده افراد، زندگی نیستند، بر آشکار ابتدا در که هایی راه از جدید های فناوری

 بیشتر توجه خواستار ،خانواده مطالعاتِ  بیشتر محققانِ  اخیر های سال در .گذارند می   تأثیر

 زندگی بر های اجتماعی مجازی ارتباطات و شبکه و اطلاعات فناوری   تأثیر مورد در تحقیقات

 از یکی عنوان به محور خانواده مفهومی مدل یک فقدان وجود این، با 1اند. شده خانوادگی

انسانی های اجتماعی مجازی بر روابط ساختاری و  نفوذ شبکه   تأثیرشناخت  موانع

                                                      

1. Hughes & Hans, Computers, the Internet and families: A review of the role new technology 

plays in family life, P. 780; Meszaros, The wired family: Living digitally in the 

postinformation age, P.380. Watt & White, Computers and the family: A family 

developmental perspective, P.20. 
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اطلاعات  تحقیقات در این زمینه،  محدودیت وجود با 1است. شده های معاصر ذکر خانواده

 مبتنی بر آنها، یک توان می کهاست مختلف علوم انسانی در دسترس  های زیادی از رشته

های اجتماعی  شبکه   تأثیربرای بررسی  مقدماتی مفهومی مدلبینی اولیه و یک  پیش ۀسامان

 بندی کرد. خانواده را صورتروابط بر  مجازی

های احتمالی روابط  بینی شکل پیشطراحی یک سامانه برای ، اثرهدف اصلی این پس، 

های اجتماعی مجازی در دنیای  خانواده بر اثر استفاده از شبکه(جنسی و عاطفی) انسانی 

بینی بوده و  هر خانواده، قابل پیشروابط انسانی ، وضعیت اساس این بر .معاصر است فناوری

های کلان آموزشی، تربیتی،  های مورد نیاز (در سطح سیاست توان نسبت به تعیین سیاست می

ای را  هدف این جستار آن است که سامانه به عبارت دیگر، مالی و ...) برای آینده اقدام نمود.

طراحی شده  ای هپرسشناماز طریق در صورت ورود اطلاعات یک خانواده که طراحی کند تا 

نوع روابط انسانی (جنسی و عاطفی) آنان را بر روی یک طیف صد  ،سامانهآن شود،  کسب می

های  ویژگی   أثیرتتبیین ابتدا فرعی مطالعه حاضر، های  اما هدف؛ ای مشخص کند درجه

ساختاری و انسانی روابط های نظام خانواده، یعنی  ویژگیهای اجتماعی مجازی بر  شبکه

 برای چارچوبی کهاست محور)  فناوریشده،  شده (تکنیکی فناوری ۀخانواد(جنسی و عاطفی) 

سه  بین یا سویه پیوند دو شده، فناوری ۀخانوادمدل  .کند می فراهم یافته توسعه های فناوری درک

بر خانواده  های اجتماعی مجازی دهد که چگونه شبکه نشان می را گذار  تأثیرهای  دسته ویژگی

. ۳ فردی، های ویژگی. ۲ های اجتماعی مجازی، شبکه های ویژگی. ۱گذاشته است:    تأثیر

 .خانوادگی های ویژگی

 حاضر در نظر گرفت:توان برای مطالعه  زیر می  صورت اهداف دیگری بهافزون بر این هدف، 

) تفریحی فعالیت یک عنوان بههای اجتماعی مجازی ( از شبکه دهد که استفاده توضیح می. ۱

روابط بین آنان و والدینشان و بین خود فرزندان به همراه هایی را برای  چه آسیب فرزندان توسط

 فعالیت یک نعنوا بههای اجتماعی مجازی ( شبکه از کند که استفاده . بیان می۲ آورد؛ می

 آورد؛ همراه می بهروابط جنسی و عاطفی بین آنان هایی را برای  زوجین چه آسیب توسط) تفریحی

 دارند قوانینی های اجتماعی مجازی چه شبکه از استفاده مورد در ها خانواده دهد که . شرح می۳

                                                      

1. Meszaros, The wired family: Living digitally in the postinformation age, P. 380; Perry & 

Doherty, Developing theory about families and technology: The case of cell phones, 2003. 
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روابط و سازگاری تضعیف انسجام تقویت یا  بر قوانین این چگونه اینکه و) وجود صورت در(

 کاربران عاطفی دلبستگی و نزدیکی احساس . درک۴ ؛گذارد می   تأثیر خانواده انسانی ساختاری و

چه پیامدهایی را بر خانواده به همراه  والدین) مجازی (با همسر، با فرزند و با اجتماعی های شبکه

باعث کاهش روابط عینی بین مجازی  اجتماعی های . بیان این موضوع که استفاده از شبکه۵ دارد؛

مجازی منجر به  اجتماعی های . طرح این موضوع که استفاده از شبکه۶ ؛شود افراد خانواده می

 ارتباطی های شیوه ایجاد فرایند . تبیین۷ شود؛ ساختاری و انسانی خانواده میتغییر شکل روابط 

 جدید های شیوه و ها بندی دستهن بیا .۸؛ مجازی اجتماعی های شبکه از استفاده از بعد ها خانواده

 اجتماعی های شبکه از استفاده   تأثیر تحت تهران شهر های خانواده بین در شده گرفته شکل روابط از

 ارتباطی جدید رفتارهای نوع اساس بر اجتماعی پیامدهای تبیین و بینی پیش . امکان۹؛ مجازی

 ).ورودی رفتاری متغیرهای تغییر با( تهران شهر های خانواده

 سعی و پرداخته موضوع این بررسی به ها، خانواده ۀدهند تشکیل اعضای منظر ازاثر  این

 چنین دهد.   ارائهمجزا  واحد یک عنوان به و افراد عنوان بهرا  آنها تجربیات و روابط کند پیچیدگی می

اجتماعی مجازی های  و ارتباطات و شبکه روابط خانواده از جامع تصویری توسعه در رویکردی

بر آن است  معتقد براین، افزونکند.  می موضوع فراهم ادبیات برای را مفیدی مطالب و بوده مفید

اطلاعات و ارتباطات در روابط  فناوری از استفاده به مشکلات مربوط و مزایا از بهتر درک که

 دهندگان ارائه همچنین ها و زوج و درمانگران خانواده ها، خانواده به است ممکن خانوادگی

 .کنند ایجاد ها خانواده برای را سالمروابط  های گزینه تا کند خانوادگی کمک خدمات

 

 مطالعهقلمرو 

 بین منطقی ارتباط ایجاد و این تحقیق در کنترل قابل های داده آوری جمع از اطمینان برای

مکانی این تحقیق مناطق شهر تهران  ۀدامن .شود مشخص مطالعه دامنه باید ها، داده های دسته

های  موقعیت مکانی انتخاب شد، چون بیشترین استفاده از شبکه عنوان بههستند. تهران 

های  کاربران شبکهزمانی نیز  ۀدامنشهر ایران است.  ترینپذیر  تأثیراجتماعی مجازی و در ظاهر 

انتخاب مناطق مشخص شده است. در فصل روش چگونگی  ۱۳۹۹اجتماعی مجازی در سال 

اما در مورد ؛ آماری و نمونه آماری بیان خواهد شد ۀجامعمورد مطالعه شهر تهران، انتخاب 

 یک روی بر مطالعه این ازآنجاکههای اجتماعی مجازی باید خاطر نشان کرد که  شبکه ۀدامن
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 های شبکه از است، بر استفاده شده انجام شده های بحثICT کمک با که خاص فعالیت

 اینستاگرام و تلگرام مختلف خانواده، متمرکز است. واتساپ، اعضای اجتماعی مجازی توسط

 حال، بودند. بااین تحقیق این اصلی محور اجتماعی مجازی محبوب، ۀشبک سه عنوان به

تلگرام  واتساپ،افزون بر  کنندگان شرکت توسط استفاده مورد دیگر های اجتماعی مجازی شبکه

 مدنظر بودند.  ، لایکی و توییتر) نیزیکابروبوک،  ایتا، فیس (مثل و اینستاگرام

 

 نوآوری مطالعه

های اجتماعی  شبکه از استفاده بینو تأثر    تأثیر بررسی برایکمی  های روش از تنها نه مطالعه این

 اصلی هدف با همچنین بلکه ،است کرده استفاده خانوادهانسانی ساختاری و روابط  ومجازی 

استفاده کرده شبکه عصبی مصنوعی از روش  کنندگان، شرکت با مرتبط و مناسب ای نظریه توسعه

شناسی  جامعه در موضوع بودن جدید و موقع به دلیل به تنها نهحاضر مطالعه  ،بنابراین ؛است

 مورد ،مطالعه این که در شناختی روش رویکرد دلیل به بلکه مطالعات زنان، ۀرشتخانواده و 

 .کند ادبیاتی مهم ایجاد میاستفاده قرار گرفته است 

 

 تحقیق ۀپیشینبررسی 

بندی پرسش اصلی و  صورت ،مسئله، شناخت بهتر و بیشتر مطالعهبندی به  جهت شکل

هایی که دیگران در زمینه  آشنایی با پژوهش ،های تحقیق های فرعی و همچنین فرضیه پرسش

 
ِ

ین به منظور انجام پژوهشی در راستای تحقیقات پیشین و اند و همچن انجام دادهمطالعه  موضوع

منابع گوناگون از طریق جستجو در  ،نامه تکمیل تحقیقات انجام شده، مقالات، پایان

بر روابط ثر ؤمهایی همچون عوامل  های داخلی و خارجی و با جستجوی کلیدواژه سایت وب

های اجتماعی مجازی بر خانواده،  شبکه   تأثیرهای خانواده موفق،  لفهؤافراد، روابط عاطفی، م

به صورت ترین آنها  که مهمشبکه عصبی مصنوعی در علوم انسانی و ... مورد بررسی قرار گرفت 

 .شود گزارش میزیر 

1. Social Networking Sites (SNS) and Family Relationship: A Study on Youths 

of Dhaka City, Saida Sultana, Department of Arts & Sciences, Ahsanullah 

University of Science & Technology, Bangladesh 
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 روابط و اجتماعی های شبکه های سایت عنوان با تحقیقی ۲۰۱۷ سال در سولتنا سایدا

 های شبکه های چه استفاده از سایت با این هدف که هر مطالعه این. است داده انجام خانوادگی

را  داکا شهر اینترنت جوان کاربران میان در خانوادگی ارتباطات کاهشبیشتر شود  اجتماعی

 از ها داده آوری جمع جهت مطالعه این در. است شده انجام دنبال خواهد داشت و یا خیر، به

. بودند داکا شهر در جوان اینترنت کاربران از نفر ۳۸۴ ها نمونه. است شده استفاده کمی روش

 های سایت از استفاده که داد نشان منطقی رگرسیون و همبستگی خطی، تحلیل و تجزیه نتایج

نتایج حاصل از این . هستند روابط خانوادگی های شاخص با ارتباط در اجتماعی های شبکه

بیشتر باشد این امر  اجتماعی های شبکه های از سایت هرچه استفاده دهد که مطالعه نشان می

 .ستا خانوادگی روابط بر گذار  تأثیر بسیار

2. A Study of how Social Media Impacts Human Relationships and Family 

Mediation, Naomi Augar, Victoria University, Victoria. 

 و انسانی روابط بر اجتماعی های رسانه   تأثیر چگونگی مطالعه عنوان با تحقیقی اوگر نامی

 اجتماعی های رسانه   تأثیر گیری اندازه به مربوط تحقیق این. است داده انجام خانواده گری واسطه

 اجتماعی های رسانه از استفاده   تأثیر مدیریت برای مدل ایجاد هدف با که است انسانی روابط بر

 بررسی به تحقیق این در عبارتی به. است شده انجام انسانی روابط و خانوادگی زندگی بر

 و مذاکره های مهارت بر اجتماعی های رسانه از استفاده و اینترنت   تأثیر مانند کلیدی موضوعات

 روند و کودکان بر آن   تأثیر و والدین جدایی با اجتماعی های رسانه از استفاده همچنین و همدلی

 های رسانه از حد از بیش استفاده که است داده نشان نیز آن نتایج. است پرداخته جدایی

 فروپاشی اعتمادی، بی به منجر روابط افراد خانواده دارد وت در یصمیم بر منفی   تأثیر اجتماعی

 اقلیت ها نمونه میان در همچنین. در خانواده خواهد شد بالقوه قانونی اختلافات و روابط

 از واقع در اجتماعی های رسانه از آنها ۀاستفاد که کنند می احساس دهندگان پاسخ از کوچکی

 نیز شوندگان مصاحبه از سوم یک براین، علاوه. دهد می کاهش چهره به چهره روابط کیفیت و تعداد

 . است گرفته قرار   تأثیر تحت نیز دوستانشان با ایشان روابط کیفیت که کردند اظهار

3. How Does The Use Of Social Networking Affect Family Communication Of 

Teenagers?, Selami Ahmet Salgur, Lumina ـ The University of SouthـEast 

Europe, 2016. 
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 روابط بر اجتماعی های شبکه چگونه" عنوان با تحقیقی ۲۰۱۶ سال در احمد سلامی

 از استفاده   تأثیر ،تحقیق این در محقق. است داده انجام" گذارند؟ می   تأثیر نوجوانان خانوادگی

. ارزیابی کرده است را خانواده افراد با آنان ارتباطات بر نوجوانان سوی از اجتماعی های شبکه

 ارتباطات بر اجتماعی های شبکه از استفاده آیا که بوده آن شا آماری ۀجامع از وی اصلی پرسش

 پنداشته مشکل یک   تأثیر این آیا بوده اگر و خیر؟ یا است بوده گذار  تأثیر خانواده افراد بر آنان

 بوده پرسشنامه ارسال طریق ازها  آوری داده جمع و یپیمایش تحقیق روش خیر؟ یا شود می

 شهر دو در نوجوان ۴۴۵ با را نظرسنجی و کرده شروع خود خانواده افراد از را تحقیق وی. است

 نوجوانان منظر از که دهد می نشان تحقیق این نتایج. است داده انجام رومانی کشور مختلف

 همچنین. گردد نمی محسوب ایشان برای جدی مشکل اجتماعی های شبکه در وقتگذراندن 

 میان در اجتماعی های شبکه از بیشتر ۀاستفاد باعث همراه های تلفن از استفاده روزافزون افزایش

 استفاده صرف دهد نشان که علمی روش هیچ سفانهأمت داشته اظهار محقق. گردد می نوجوانان

 که این رغم علی و ندارد وجود ،گردد محسوب اختلال یک اجتماعی های شبکه از حد از بیش

 زمان خود خیال به ، اماکنند می استفاده ها شبکه این از روز طی ساعت ۲ از بیش نوجوانان

 مکالمات یا چهره به چهره ارتباطات توانایی ارتباط، نوع این. اند نکرده صرف آن برای زیادی

 اجتماعی های شبکه بر مبتنی آنها زندگی که جوانانی و کند می منفی را نوجوانان زندگی واقعی

 .است شده تر ضعیف و تر ضعیف واقعی زندگی با آنها ارتباط که شوند نمی متوجه است،

4. The impact of communication technologies on life and relationship 

satisfaction, Joy GoodmanـDeane, Anna Mieczakowski, Daniel Johnson, 

Tanya Goldhaber, P. John Clarkson . 

 و زندگی بر ارتباطی های فناوری   تأثیر عنوان با تحقیقی همکارانش و گودمن جوی

   تأثیر آیا کهشد  بررسی بیشتر موضوع این تحقیق این در. اند داده انجام رابطه رضایتمندی

 یا است متفاوت شخصی ارتباط ماهیت و ارتباطات فناوری نوع به بستهها بر زندگی  فناوری

) آمریکا استرالیا و انگلستان،( کشور سه در کننده شرکت ۳۴۲۱ با آنلاین نظرسنجی یک خیر؟

 چهار از رضایت و زندگی از کلی رضایت ارتباطی، روش ده از استفاده تحقیق، این. شد انجام

 نتایج). دور و نزدیک دوستان و گسترده و ای هسته خانواده( داد قرار بررسی مورد را روابط نوع

 ارتباط( غیرکلامی های نشانه شامل که تر غنی ارتباطات های روش که دهد می نشان


